Au pole Nord ou au Pole Sud ?
Livre jeunesse sur la
banquise

Voici une superbe livre doux et poétique pour parler de la
banquise et des animaux qui y vivent ©

Nous avons lu Au pb6le Nord ou au P6le Sud ? aux éditions du
Ricochet
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Ce livre comporte de douces illustrations, pleines de poésie.
Couverture rigide format 28 cm x 21 cm
Nous 1’avons emprunté a la bibliotheque.


https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://amzn.to/3azc8T2
https://amzn.to/3azc8T2
https://amzn.to/3pPghIH

Au fil de pages, nous découvrons les animaux du froid, en
Arctique et en Antarctique, en suivant les changements du
paysage et des animaux au fil des 4 saisons.

On nous situe d'abord le p6le nord et le p6le sud par rapport
au globe, puis on nous explique que lorsque l’'hiver est la en
Arctique, c’'est 1’été qui dure quelques semaines au Pédle
Opposé.




On découvre 1la végétation en Arctique au printemps, les
oiseaux migrateurs qui arrivent depuis le sud, les premiers
flocons qui arrivent fin ao(t sur la toundra.
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Puis en décembre tout devient blanc et les températures
baissent chaque jour, on découvre tous les animaux qui vivent
la-bas : les renards polaires, les lemmings, le Bélouga,
1'0urs polaire, le Morse, etc..




Magnifique livre pour faire découvrir ces 2 lieux du froid et
ses petits habitants %

Je le conseille a partir de 5 ou 6 ans car les textes sont
assez riches et les pages nombreuses : ma fille de 6 ans
1l'adore, nous allons l’acheter pour l'avoir dans notre propre
bibliotheque ©

Si vous aimez le theme de la banquise et de ses animaux,
retrouvez des activités sur ce theme ici

Voici quelques-uns de mes conseils de Coach en éducation
positive pour un enfant a peur du noir

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits


https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne

pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Paysage polaire avec nelge a
coller

Voici une jolie activité créative de dessin sur le theme des
animaux de la banquise ©


https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/paysage-polaire-avec-neige-a-coller
https://jeux-et-partage.com/paysage-polaire-avec-neige-a-coller

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :

=[] Sa créativité

-[] Sa motricité fine : découpage, collage, utiliser des
pastels a aquarelle

-[] Sa connaissance de la banquise et de ses animaux

=[] Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison
(froid, hiver)

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

» Les gabarits des animaux polaires

= Une feuille de papier fort ou papier aquarelle
» Des pastels a aquarelle secs

= Du papier mousse blanc

= ciseaux, colle

TUTO :

Téléchargez les gabarits des animaux polaires et les découper


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/gabarits-paysage-polaire.pdf
https://www.amazon.fr/gp/product/B00VDVX2MI/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00VDVX2MI&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=26e348cd521532d3b4e9ecf3d752136a
https://www.amazon.fr/gp/product/B000OMMN4A/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B000OMMN4A&linkId=76df0ac3d37e1c80b6636b473038f7ce
https://amzn.to/3rg6NXe

Ensuite, Elsa a recouvert sur chaque dessin des pastels a
aquarelle, qu’'elle a étalé au doigt (on peut aussi colorier,
peindre) etc..

Nous prenons ensuite une feuille de papier fort, ou papier a
aquarelle, puis nous étalons un pastel bleu, soit au pinceau,
ou a la main. (ma fille adooooooore 1'étaler a la main) !!!!!



On peut aussi peindre avec de l'aquarelle en pastilles ou de
1’aquarelle liquide, a la gouache, selon les envies de votre
enfant.

Ensuite, on découpe des « morceaux de neige » dans un papier
mousse blanc, que 1l’on colle en bas de notre dessin. On peut
utiliser des feuilles de mousse autocollantes.




Notre banquise prend forme, nous collons ensuite chaque
animal, puis notre igloo et notre sapin.

Voici notre joli paysage polaire terminé, (ce n'était pas
prévu que l’'igloo soit multicolore, petite touche fantaisie de
ma fille) !!






ca vous plait ? Vous aimez les activités autour du theme de la
banquise ? Retrouvez toutes nos activités banquise ici

N'hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut de
l’article, dans la partir « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Mini-Monde de 1la banquise et
des animaux polaires

Nous avons réalisé un Mini-Monde improvisé avec ma fille a la
sortie de 1'école ! Elle a vu les animaux de la banquise et
j'avais mis quelques pierres bleues a disposition, elle a créé
d’elle-méme son mini monde ©

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :
-[] Sa créativité
-[] Sa connaissance de la banquise et des animaux du froid

=[] Acquérir des connaissance de facon sensorielle, en
manipulant

-[] Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison
(L'hiver, le froid )

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :


https://jeux-et-partage.com/mini-monde-de-la-banquise-et-des-animaux-polaires
https://jeux-et-partage.com/mini-monde-de-la-banquise-et-des-animaux-polaires

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= Un plateau, un bac ou un Tufftray

» des figurines d’animaux polaires comme l’'ours polaire,
le renne, l'otarie, le phoque, le renard polaire, la
baleine, 1’orque

» des galets en verre bleus ou des cailloux bleus

= des éléments décoratifs

= du polystyrene pour faire la banquise

TUTO :

Voici notre petite banquise pour poursuivre notre
apprentissage de la banquise et des animaux polaires. On a
découpé des morceaux de polystyrene pour représenter la
banquise, que l'on a placés dans un plateau.

On a placé des cailloux bleus, un flocon de neige lumineux, et
différents animaux du froid.


https://amzn.to/36Jd1ay
https://amzn.to/3oItvWB
https://www.hoptoys.fr/sensorialite/bac-dexploration-p-14293.html
https://amzn.to/3alKTv3
https://amzn.to/3rb8MMz
https://amzn.to/3apEsHq
https://amzn.to/3oHDJ9w
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/2MmdQik
https://amzn.to/3cGyu7U
https://amzn.to/3cC7G8E
https://amzn.to/3rmgtji

Nous avons associé a ce Mini-Monde des cartes des animaux, que
tu peux télécharger gratuitement ici.


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/Activite-N°14-Grandes-Cartes-classifiees-des-animaux-de-la-banquise.pdf
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/Activite-N°14-Grandes-Cartes-classifiees-des-animaux-de-la-banquise.pdf

Ma fille a effectué une mise en paire, en mettant chaque
animal sur sa carte correspondante. Ensuite, on a discuté de

chaque animal, en s’appuyant sur plusieurs livres, comme celui
ci ou celui-la, ou encore celui la qui est sublime

J'ai rajouté une plaque de glace, dont j'explique le tuto ici,
et une plaque d’'eau. Ma fille a joué avec plaisir ®


https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/les-animaux-de-la-banquise-livre-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/village-du-pere-noel-tuff-tray-hiver

Ca vous plait ?

N'hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut de
1’article, dans la partir « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Les animaux de la banquise :
Livre jeunesse

Voici un joli livre pratique pour parler avec l'’enfant des
animaux de la banquise

Nous avons lu Les animaux de la banquise de la collection Mes
p’tits docs aux éditions Milan


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/les-animaux-de-la-banquise-livre-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/les-animaux-de-la-banquise-livre-jeunesse
https://amzn.to/3auaeDe
https://amzn.to/3auaeDe
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C'est un livre de 28 pages, relié, avec couverture cartonnée
rigide, format 19.5 x 20 cm

Les pages sont tres adaptées aux plus petits car elles sont
plastifiées.

Dans ce livre aux superbes graphismes, on nous parle du le
P6le Sud, ainsi que des animaux qui y vivent.


https://amzn.to/3auaeDe

On nous explique que les hommes ne peuvent pas y vivre car il
fait trop froid, et que seuls quelques scientifiques y font
des recherches.

Les animaux suivants sont présentés : le manchot, 1’orque, le
léopard de mer, 1’éléphant de mer, la baleine bleue, le
phoque, 1’albatros, le pétrel des neiges, l’océanite..




Ensuite, on parle du P6le Nord et des animaux qui y vivent
1l'ours polaire, le renard polaire, le phoque, le guillemot,
l’orque, la baleine, 1le narval, le morse, mais aussi de
nombreux animaux de la toundra (loups, lievres arctiques,
chouettes harfangs, boeufs musqués, perdrix des neiges,
lemmings, rennes..)

Ce livre permet aux enfants de voir comment ces animaux vivent
dans des conditions climatiques tres difficiles, de quoi ils
se nourrissent et quelles sont les especes qu’ils craignent
(chaine alimentaire).

Les animaux sont tres joliment représentés et il convient tout
a fait aux 4-7 ans.

Ma fille adore, c’'est un tres bon livre sur lequel s’'appuyer
pour parler, et faire des activités sur la banquise, voir
notre thématique spéciale banquise ici.


https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid

On utilise des figurines d’animaux pour que cela soit encore
plus explicite. Nous avons aussi créé un Mini Monde afin que
L'’enfant manipule et <comprenne encore mieux ces
apprentissages.

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ol je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¢

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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Dessin des animaux du froid
sur papier aluminium avec la
technique de 1’'embossage

Aujourd'hui je vous propose une activité créative vraiment
originale, qui va permettre a 1l’enfant de « travailler » le
papier aluminium.

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :
-[] Sa créativité
=[] Sa motricité fine

-[] Le plaisir de découvrir le papier aluminium et de dessiner
dessus

=[] découvrir une nouvelle technique
=[] Découvrir et parler des animaux polaires

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :


https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage
https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage
https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

- Le gabarit a imprimer ici
» Des feuilles en mousse

= Des lettres en mousse
 Papier fort

= Papier aluminium

= Ciseaux

= Rouleau a patisserie

= Marqueurs permanents

TUTO :

Tout d’abord, imprimez le gabarit des animaux polaire dans le
« matériel nécessaire ». J'ai aussi utilisé des lettres en
feutrine (cela peut aussi étre des lettres en mousse)

Ensuite, découpez toutes les formes, puis poser votre gabarit


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/gabarits-paysage-polaire.pdf
https://amzn.to/36yBOy2
https://amzn.to/3reM6Lm
https://amzn.to/3arLQ56
https://amzn.to/2YDtXKU

sur du papier mousse. Tracez les contours des formes. (on peut
fixer les formes avec de la pate a fix si besoin)















Ensuite, découpez les formes dans le papier mousse, peu
importe la couleur, puisqu’il seront placés sous la papier
aluminium.






Prenez une feuille de papier fort, puis collez toutes vos
formes ou vous le souhaitez sur la feuille. Vous pouvez
utiliser soit de la colle, soit utiliser du papier mousse
autocollant, ce sera plus simple pour les plus petits.

Découpez ensuite un large morceau de papier aluminium, que



vous placez en dessous votre dessin. Il doit étre plus large
que votre dessin. (j’'ai utilisé du papier spécial barbecue)

Ensuite, rabattez le papier alu au dos de votre dessin, en le
scotchant.




Ensuite, le but est de faire « ressortir les formes » en les
modelant a travers le papier alu, on peut aussi passer un

rouleau a patisserie pour voir apparaitre les formes en
relief.



Une fois que vos formes sont apparues comme par magie, passons
a l'étape du coloriage.

On colorie avec des marqueurs permanents. On peut aussi
utiliser de la peinture.



Voila notre paysage polaire qui a pris forme, tout en relief.
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Je précise que le renard était censé étre un renard polaire,
mais ma fille a voulu le colorier en marron !




Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut de
l’'article, dans la partir « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Bain des animaux polaires
sous la neige

I1T a neigé sur la banquise !!!!!l Ta mission : nettoyer les
animaux de la banquise !!!

Voici une activité ludique et sensorielle, qui réjouira les
petits comme les plus grands ! Cette activité vient en
complément de livres que nous avons lu sur ce theme, afin
d’approfondir la connaissance de ces animaux étonnants.

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :

-[] Sa connaissance des animaux de la banquise


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/bain-des-animaux-polaires-sous-la-neige
https://jeux-et-partage.com/bain-des-animaux-polaires-sous-la-neige

=[] Sa motricité fine avec 1’utilisation des différents
accessoires

-[] Réaliser une activité sensorielle pour mieux comprendre ces
animaux

-[] Aborder des notions de géographie avec l’arctique et
l’antarctique, la banquise, etc..

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= un bac en plastique

= une bombe a neige

» des animaux de la banquise comme l’ours polaire, 1le
renne, l’'otarie, le phoque, le renard polaire, la
baleine, 1’'orque

 Des accessoires

TUTO :

Nous regroupons plusieurs animaux de la banquise dans un bac


https://amzn.to/2NWNMeg
https://amzn.to/3alKTv3
https://amzn.to/3rb8MMz
https://amzn.to/3apEsHq
https://amzn.to/3oHDJ9w
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/2MmdQik
https://amzn.to/3cycjjW

Ensuite, nous préparons plusieurs accessoires qui serviront a
nettoyer nos chers animaux qui se sont retrouvés sous une
tempéte de neige !!!! Brosse a dents, petite brosse, cuillere,

etc..









Puis ensuite, nous vaporisons de la bombe a neige sur les
animaux.

J'ai fait la surprise a ma fille en lui amenant le bac a la
douche et en faisant une petite mise en scene : « oh regarde,

animaux !!!



ca 1’a beaucoup amusée, et elle s’en est vraiment donné a ceur
joie de nettoyer tous les animaux un par un en les nommant, et
avec un accessoire différent pour chacun !!!


















J'ai proposé l’activité directement sous 1la douche car nous
sommes en hiver, et j’'évite généralement les jeux d’eau a
cette saison ©









Ca vous plait ?

N'hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut de
l’article, dans la partir « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
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https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Tuto en vidéo : Activité
enfant Dessin au drawing gum

-[] Dans cette vidéo, je te propose une activité de dessin,
tres sympa a réaliser avec les enfants. (Méme avec des tout-
petits)

J'utilise pour cette technique de dessin du liquide a masquer
: le drawing gum.

Les enfants adorent 1’étape finale ou il faut décoller avec
les doigts le liquide de masquage !'!!

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :

=[] Sa créativité

=[] Sa motricité fine

=[] Le plaisir de réaliser un cuvre artistique a la peinture

=[] Utiliser et comprendre le principe du liquide a masquer Ma


https://jeux-et-partage.com/tuto-en-video-activite-enfant-dessin-au-drawing-gum
https://jeux-et-partage.com/tuto-en-video-activite-enfant-dessin-au-drawing-gum

fille a choisi de dessiner un ane, (gabarit en dessous a
télécharger) puis elle a réalisé un dessin libre. Tu connais
cette technique?

N'hésite pas a commenter la vidéo, a me poser des questions
,etc... et surtout, bonnes activités avec tes enfants !!!

Et abonne-toi a ma chaine jeux et Partage sur Youtube ici pour
recevoir en exclusivité 1les nouvelles vidéos (activités
enfants ,tutos créatifs, Montessori) etc ..

Tu peux aussi lire l’article complet sur le blog ici

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
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Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Cherche et Trouve des animaux
de la banquise

Dans ce jeu « cherche et trouve sensoriel », l’enfant va
découvrir les animaux de la banquise de facon créative et
originale. (Petite vidéo a la fin de l'article pour visionner
l’activité)

Lors de cette activité, l’enfant va développer :
=[] Sa connaissance des animaux de la banquise

=[] Sa motricité fine, sa sensorialité


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/cherche-et-trouve-des-animaux-de-la-banquise
https://jeux-et-partage.com/cherche-et-trouve-des-animaux-de-la-banquise

=[] Reconnaitre un animal polaire et 1’associer a une carte

-[] Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin des cartes des
animaux et de l’'affiche a coller sous le bac transparent, tu
peux télécharger les cartes ici, et 1'affiche ici, et du
matériel indiqué ci-dessous


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/Activite-N°14-Grandes-Cartes-classifiees-des-animaux-de-la-banquise.pdf
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/Activite-N°14-Affiche-a-coller-sous-le-bac-les-animaux-de-la-banquise.pdf
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Dans ce jeu ¢ cherche et trouve sensoriel », I'enfant va découvrir les
animaux de la banquise de facon créative et originale.
A T'aide d’un verre transparent qu’il déplace, 'enfant cherche au fond de
I'eau les animaux cachés par la banquise et par l'eau colorée en bleu
foncé, et, des qu'il trouve un animal, il lui associe la carte classifiée
correspondante.
Nous pouvons aller plus loin en associant des figurines d’animaux, et en
discutant avec l'enfant des différentes particularités de chaque animal.

Sur Vextérieur de ton bac en plastique
transparent, colle Faffiche des animaux,
imprime aux dimensions de ton bac

Place des morceaux de polystyréne
pour former la banquise
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Donne a l'enfant un verre L’enfant cherche les animaux
transparent et les cartes classifiées cachés a l'aide du verre
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Activité

Poursuite de l'activité -

L'enfant peut associer des

figurines aux cartes, et les
mettre dans son bac de la
banquise | Quelle joie

pour lui de continuer l'activité
ainsi !

On termine par du
transvasement ¥

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



¢a vous plait ?

N’hésite pas a laisser un commentaire tout en haut du blog,
dans la partie « laissez un commentaire »

Cette activité fait partie du programme d’accompagnement
« Autour Du Monde/Géographie pour les 3-7ans » qui va te
permettre de mettre en place a la maison la pédagogie
Montessori facilement, avec 46 activités de découverte du
Monde/ géographie expliquées pas a pas. Clique ici ou sur
1’image pour en savoir plus.
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []
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Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Icebergs - Livre pop-up
jeunesse

C'est un superbe livre pop-up pour expliquer aux enfants ce
que sont les icebergs, et que nous avons choisi pour débuter
notre theme sur les animaux de la banquise.

Nous avons 1lu Icebergs - Livre pop-up aux éditions
Saltimbanque


https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://amzn.to/36v1kUu

C’est un superbe livre format rectangle 17.5 x 34 cm.

IT y a 7 sublimes pops up, magnifiquement réalisés.


https://amzn.to/36v1kUu

Au fil des pages, on découvre les icebergs, que ce soit en
Arctique, ou en Antarctique. On y découvre d’ou ils viennent,

comment ils se forment, et on aborde 1le réchauffement
climatique.



Les explications sont d’apres moi accessibles a partir de 6
ans, mais le livre peut tout a fait étre lu en adaptant les
explications avec de mots plus simples, et en regardant les

magnifiques pop-ups !



Ma fille de 6 ans 1'adore, et il est parfait pour complémenter
des petites activités sur le theme de la banquise, ou des

animaux polaires, le theme que nous avons choisi pour cette
semaine ©




T s ot i e g s,
L

Voici quelques-uns de mes conseils de Coach en éducation
positive pour un enfant a peur du noir

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne

pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©
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