
Réalisation de fleurs en 3D
pour le Printemps dès 4 ans

Aujourd’hui  c’est  le  printemps  !  Malgré  ce  confinement
contraint, qui est vraiment compliqué pour tout le monde, il
fait un temps magnifique et ici, nous avons envie de fêter
l’arrivée  du  printemps  malgré  tout  !  En  effet,  pour  les
enfants, le respect des rythmes et les activités réalisées en
respectant les saisons leur apportent un équilibre et une
routine  qu’ils  retrouvent  chaque  année  et  qu’ils  prennent
plaisir à réitérer. Cela les rassurent. Et à défaut de trop
pouvoir sortir (courage à tous , et encore + à ceux qui sont
en appartement) !!, on ramène la nature chez nous avec ces
jolies fleurs !

MATERIEL, il te faut :

Une feuille de couleur en papier fort
Des ciseaux
des Pompons ou boutons par exemple pour faire le cœur de
la fleur
C’est tout !

TUTO/REALISATION:

On découpe des bandes d’un peu plus d’1 cm de large de 2
couleurs différentes ou +
On trace 2 cercles sur la feuille, un en haut à gauche
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et l’autre en bas à droite
On  peut  faire  faire  dessiner  l’enfant  ou  lui  faire
coller des gommettes
Applique la colle dans les cercles
On colle toutes les extrémités des bandes dans le cercle
de gauche
Puis on rabat l’autre extrémité de toutes les bandes en
on  colle  (attendre  quelques  secondes  que  la  colle
« prenne »)
On  colle  le  pompon  au  milieu  en  attendant  quelques
instants
On écris quelques mots, top !! voilà les jolies fleurs
en 3D terminées !!! On arroche la jolie réalisation en
attendant le printemps
On peut aussi rajouter des , paillettes, des plumes,
ect…



Trace 2 cercles, puis applique la colle dedans



Colle  toutes  les  extrémités  des  bandes  dans  le  cercle  de
gauche



Appuie bien pour que la colle « prenne »



On a collé toutes les bandes, passons à la 2ème étape



Rabat l’autre extrémité de toutes les bandes sur elles-mêmes
et colle – les au centre (attends quelques secondes que la
colle « prenne » )



Une fois fini, remet un peu de colle au centre



Colle le pompon au centre , et entame ta 2 ème fleur en bas à
droite

Superbe voilà tes 2 jolies fleurs réalisées !!

jolie fleur en 3D

et sa petite sœur ! Accroche ta jolie réalisation de printemps
!

Activité Manuelle et créative
:  réalisation  d’une  jolie
couronne  de  Pâques  dès  18
mois
Voici une activité de Pâques qui va bien occuper nos loulous
pendant cette période compliquée !

MATERIEL, il te faut :

Une Couronne en Polyester
De la Peinture
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Des petits œufs en polyester
Des poussins
Des Lettres en Feutrine ou en mousse
Du papier fort (pour réaliser les feuilles et la fleur)
Un petit lapin ou autre figurine en bois
Un œuf en bois
Un Ruban coloré pour suspendre ta couronne
De la Colle forte
un Gabarit de feuilles et fleur à imprimer que je vous
glisse en bas de l’article

TUTO/REALISATION:

Selon son âge, l’enfant réalise plus ou moins d’étapes.
Il faut prévoir plusieurs séances car il faut compter le
temps de séchage de la peinture
L’enfant peint la couronne, puis les œufs en polyester,
et les éléments en bois (œufs + lapin) Ajoute des pois,
des traits ect …
Imprime et découpe les feuilles et la fleur dans du
papier fort, et découpe-les
Attends le séchage complet de la peinture
L’enfant  colle  les  lettres  de  son  prénom  en  tissu
feutrine ou en mousse
L’adulte se charge de coller les éléments à la colle
forte,  en  maintenant  bien  les  premières  secondes  de
prise de la colle. Enfonce les pattes des poussins dans
les œufs, puis mets de la colle dans les trous réalisés,
et dispose les poussins.
Suspends ton œuf en bois
Ajoute un joli ruban coloré, et fais un nœud. Accroche
ta suspension



Dés 18 mois, l’enfant peut peindre plus ou moins entièrement
sa  couronne  (prévoir  un  temps  de  séchage  avant  de  faire
l’autre côté)

Difficulté de réalisation pour l’enfant 3/5

Temps de préparation de l’activité pour les parents 3/5

Coût de l’activité : 3/5

Apports  :  Activité  qui  permet  à  l’enfant  d’exercer  sa
motricité fine tout en étant créatif, et de développer sa
confiance et son autonomie en choisissant les couleurs qu’il
utilise.



Quelle fierté de pouvoir accrocher sa réalisation sur sa porte
de chambre !



Gabarit-feuilles-et-fleurTélécharger

Chèr(e)s lectrices et lecteurs,

Les liens affiliés vont permettent principalement à Jeux et
Partage  de  rémunérer  l’hébergeur,  et  certains  services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens  de  créer  au  mois  de  Février.  Ces  liens  portent
uniquement  sur  du  matériel  que  nous  avons  utilisé  pour
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réaliser nos activités artistiques, des produits que j’utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin,  et  qui  correspondent  à  des  critères  de  qualité
écologiques,  artistiques  et  créatifs.

J’ai à cœur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entièrement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi,  que  votre  participation,  en  cliquant  sur  ces  liens
affiliés, ne rémunère pas à proprement dit ; cependant, votre
action  renvoie  tout  de  même  de  la  valeur  au  travail
considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’aide à fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont très importants,
Jeux  et  Partage  vous  remercie  chaleureusement  pour  votre
compréhension, Laetitia.

Vous  trouverez  ci  -dessous  le  matériel  utilisé  pour  la
réalisation de l’activité


