
Un Œuf de Pâques en laine
Voici une activité pour Pâques à réaliser dès 6 ans environ

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Il va découvrir une nouvelle technique créative

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

De la laine
Un ballon de baudruche
Un saladier

Réalisation de l’activité :

Tout d’abord, nous regroupons notre matériel.

https://jeux-et-partage.com/un-oeuf-de-paques-en-laine


Nous coupons un long morceau de laine .



Nous versons de la colle dans le fond du saladier.

Pour la faire soi-même c’est ici :



Ensuite, nous trempons toute notre laine dans la colle.



Ensuite, on gonfle un ballon de baudruche selon la grosseur
désirée de notre oeuf.

Puis, on commence à enrouler la laine tout autour du ballon.

Cela fait vraiment travailler la motricité fine, et il ne faut
pas avoir peur de se mettre de la colle sur les doigts ☺

Ne pas hésiter à enrouler la laine dans tous les sens, et
recouvrir la ballon en laissant peu d’espace libre.



Il faut bien penser à laisser dégagé le nœud du ballon pour
l’étape suivante ☺



Ensuite, nous laissons sécher environ 48 heures. Perso, je
l’ai laissé séché au soleil, et en même pas 24 heures c’était
sec.



Ensuite, nous perçons le ballon avec cure-dents, un pic etc…

Puis nous enlevons le ballon en l’attrapant par le nœud.

Et voilà notre joli œuf tout en laine pour pâques ☺

Nous avons rajouté des petits poussins pour la déco. On peut
aussi mélanger les couleurs en enroulant différents fils, nous
pouvons aussi ouvrir une partie de l’œuf au cutter pour y
réaliser  un  petit  nid  douillet  de  Mr  et  Mme  poussin  par



exemple ☺





Ca vous plait ?



N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Couronne  de  Printemps  avec
pompons  et  pomme  de  pin  à
partir de 6 ans
Voici notre jolie couronne porte-photo pour célébrer l’arrivée
du printemps ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ La maîtrise d’une nouvelle technique : la confection de
pompons

➡️ La technique du moulage

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Carton
Un cutter
Un crayon à papier
De la feutrine

https://jeux-et-partage.com/couronne-de-printemps-avec-pompons-et-pomme-de-pin-a-partir-de-6-ans
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De la pâte autodurcissante et des moules printaniers
Des perles
De la laine
Un  appareil  pour  confectionner  des  pompons  (pas
obligatoire)
Des pomme de pin
Une pince à linge et une photo
Un papillon ou autre déco

Réalisation de l’activité :

Nous traçons un grand cercle (en s’aidant par exemple d’un
saladier) dans du carton, puis nous le découpons

Ensuite,  nous  retraçons  un  autre  cercle  plus  petit  à
l’intérieur  du  premier  cercle,  puis  nous  le  découpons  au
cutter.



Ensuite, on enroule du papier feutrine vert tout autour de
notre cercle en carton, et nous le fixons grâce à des petites
pointes, que l’on insère au dos de la couronne.

Nous  mettons  de  la  pâte  autodurcissante  dans  des  moules
printanniers.



Une fois nos formes sèches, nous les collons à la colle forte
sur notre couronne.

Ensuite, nous créons des pompons, j’utilise cet outil du site
10 doigts qui est top pour la confection rapide de pompons ☺

J’ai réalisé 3 pompons de taille et de couleurs différentes



Puis j’ai inséré des perles sur le même fil de laine de chaque
pompon, avec une pomme de pin ☺





Qu’en pensez- vous ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Un cœur géant tout en laine
pour dire je t’aime
Voici une jolie activité créative avec de laine, que vous
pourrez offrir pour exprimer votre amour, ou accrocher au mur
de la maison ♥
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Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Parler de l’émotion de l’amour

➡️ Mieux accueillir ses émotions

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Une feuille blanche ou de couleur (j’ai utilisé pour
l’activité une feuille colorée à motifs de chez Action)
De la laine grosse maille de plusieurs couleurs
De la colle

Tuto :

Dans un premier temps, nous pouvons tracer avec un crayon à
papier un petit cœur au centre de la feuille pour donner à
l’enfant un repère pour réaliser le premier cœur.

https://amzn.to/2Ovo5Sq


Ensuite, on applique de la colle au pinceau, puis nous plaçons
notre laine sur le premier cœur dessiné au crayon.



Nous remettons de la colle, nous choisissons ensuite une autre
couleur et nous formons notre deuxième cœur, en suivant bien
les contours de notre premier cœur.

Nous procédons de la même façon avec d’autres couleurs, en
appliquant bien à chaque fois de la colle.



Au final, nous avons réalisé un superbe cœur en laine, formé
de plein d’autres cœurs, pour dire je t’aime, et en profiter
de parler de l’amour qui est en fait un sentiment formé de
plusieurs émotions.



Nous  expliquerons  alors  à  l’enfant  qu’une  émotion  nous
traverse de façon passagère, alors qu’un sentiment est plus
durable dans le temps.

Ca vous plait ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Activité de tissage sur Dino
Voici une activité qui va faire travailler la motricité fine
de votre enfant ☺
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Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Coordination mail/œil

➡️ la patience et la concentration

➡️ l’apprentissage du tissage

➡️ Apprendre à mieux connaître les dinosaures

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Le gabarit du diplodocus ici
Une feuille de papier fort ou du carton pas trop épais
(style boîte de céréales)
De la laine

TUTO :

Tout d’abord, imprimez le gabarit du dinosaure sur une feuille

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/diplodocus.jpg
https://amzn.to/2Onf8KL


de papier fort, ou reportez le gabarit du dino sur du carton
pas trop épais. (Si vous avez fait l’activité du dino en tissu
ici, vous avez gardé la forme du dinosaure)

Découpez la forme du dinosaure

L’enfant enroule la laine tout autour. Pour les plus petits,
je conseille d’opter pour une laine à grosses mailles, ce qui
sera plus simple pour lui, et moins de fil à enrouler.

Dans  tous  les  cas,  cette  activité  va  permettre  de  faire
travailler  la  motricité  fine  de  l’enfant,  sa  coordination
main/œil,  elle  développera  aussi  sa  concentration  et  sa
patience !!

https://jeux-et-partage.com/dinosaure-en-tissu-a-coller-arts-visuels
https://jeux-et-partage.com/dinosaure-en-tissu-a-coller-arts-visuels


L’activité peut bien sûr être réalisée en plusieurs fois ☺

Nous complétons en parallèle avec des livres sur le sujet.





Ca vous plait ?



N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺
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Des sapins tout en laine :
activité de Noël

Nous avons créé de jolis sapins tout en laine, que nous avons
intégrés dans notre bac de Noël ici

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ découvrir la laine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

 Laine grosse maille comme ici
Un gabarit en forme de cône ici
De la colle (je te conseille celle-ci qui est vraiment
très pratique avec un embout applicateur)

TUTO :

https://jeux-et-partage.com/des-sapins-tout-en-laine-activite-de-noel
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Il faut au préalable imprimer et découper le gabarit du cône
que je vous ai mis plus haut.

Soit vous l’imprimez directement sur du papier fort, ou alors
vous l’imprimez normalement, puis vous tracer le contour du
gabarit  sur  du  papier  cartonné,  pas  trop  épais,  style
emballage  de  céréales  par  exemple.

Ensuite, vous montez le cône, et le scotchez.

Ensuite vient l’étape où l’enfant utilise la laine , on peut
réaliser  cette  activité  dès  4  ans,  selon  l’attrait  de
l’enfant.







On enroule la laine tout autour du cône, on met un peu de
colle afin que cela soit plus simple et adhère davantage.

A la fin, on fait un nœud que l’on glisse sous la laine.

Nous avons utilisé des cônes de tailles différentes, et de la
laine de plusieurs couleurs ♥



On a rajouté des petites étoiles argentées sur notre sapin
violet, et une étoile que l’on a fixé sur la cime.







Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺
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