Un tambourin récup’ du
printemps avec une assiette
en carton des 2 ans et demi

Voici une activité récup’ qui plaira aux petits et aux grands
© Niveau : facile

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :
-[] Sa motricité fine
=[] Son sens musical

-[] Mettre en rapport une activité créative a 1la saison
correspondante

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :
MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

» Une assiette en carton
= Des grelots

= Des ruban de satin
 De la peinture
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- Des gommettes de printemps ou tout autre déco
= Une perforatrice a main

Réalisation de 1’activité :

Nous regroupons notre matériel

Ensuite, on peint 1’assiette. Alors, vu que le theme est le
printemps, j'aurai aimé peindre 1’assiette en vert, mais pas
fille n'a pas cédé !!! Donc ce sera du bleu.






Une fois la peinture seche, on plie l'assiette en 2, et nous
faisons des trous avec une perforatrice a main.

Ensuite, on insere un grelot sur chaque ruban de satin, on
fait un neud, puis ensuite on insere le ruban dans un trou
fait au préalable dans 1'assiette.



C'est une tres bonne activité de motricité fine pour exercer
les petites mains ©



Puis nous avons collé des gommettes en mousse sur le theme du
printemps : coccinelles, papillons, fleurs, etc..

Ensuite, place a 1l'essai du tambourin !!!! on tape et on
secoue en rythme !!!



Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©
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Un calendrier de 1’avent a
fabriquer avec une assiette
en carton

Un idée créative et de récup’ facile a réaliser des la
maternelle !

Cette activité va permettre a l'enfant d’effectuer le décompte
des jours avant Noél, en ayant fabriqué lui-méme un joli
calendrier de l’avent original , cela va lui permettre de
patienter un peu en se familiarisant avec les chiffres !

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

 Une assiette en carton

= De la peinture et un pinceau (j'adore ceux la qui sont
ergonomiques)

» De la colle liquide

= Marqueur permanent blanc ou un stylo correcteur (on peut
aussi faires des points de peinture blanche au coton
tige)

» Peinture 3D (pas obligatoire)

= Ciseaux

- feutre

 papier fort de couleur
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= papier fort blanc
= cutter
- Crayon a papier

TUTO :

Peins 1’assiette avec 2 couleurs différentes.















Une fois la peinture seche, fais des points au marqueur blanc
(ou avec un stylo correcteur, ou encore avec de la peinture
blanche au coton tige) pour représenter la neige.




Ensuite, on peut customiser l’assiette avec des petits cadeaux
et des sapins que 1’'on découpe. Ici, j'ai choisi des feuilles
de mousse autocollante, et a coller. Puis on décore avec des
feutres permanents.






On peut tracer une ligne blanche au milieu avec de la peinture
3D, l'effet est superbe !

L'adulte réalise 2 fentes dans le bas de 1’assiette avec un



cutter.

On découpe des bandes de papier fort, (ici j'ai opté pour du
papier style Kraft, chez Action) et on note les chiffres de 1
a 24 sur les bandes. (ici, j'ai choisi un marqueur permanent
argenté)

Découpe 2 ou 3 bandes (selon la longueur de ton papier).

On peut aussi coller des décorations toutes prétes, style
gommettes comme ici, ou support en bois comme la.
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Et hop ! Le tour est joué, ton calendrier de 1’avent version
récup’ est prét !

I1T te te reste plus qu’a modifier le numéro chaque jour et de
patienter jusqu’a Noél !









L'’enfant déplace la bande en papier fort pour laisser
apparaitre le jour ou nous sommes, et ainsi réaliser le
décompte des jours avant Noél ©. J’ai collé notre calendrier
sur le mur avec de la pate a fix ®

Et toi, tu aimes notre petit calendrier ? N’hésite pas a
poster tes commentaires sur les réseaux sociaux, je poste
notre petite création ce soir ©









Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Le Chapeau de sorciere et de
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sorcier pour halloween [J[] [] []

00 0

On a fait cette activité super chouette pour garcons et filles
I C'est un bricolage tres sympa, qui plait a tous, méme aux
adultes !

Ce qui va étre développé chez 1’enfant avec cette activité :

=[] Sa créativité

=[] Sa motricité fine

-[] Le plaisir de peindre

=[] Il va réaliser un cuvre artistique en intégralité
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Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de
MATERIEL :

¢ 1 assiette en carton
¢ de la peinture noire
¢ des ciseaux
¢ Du papier blanc grand format
- ¢ de la colle liquide
¢ des paillettes
¢ des étoiles
¢ du papier crépon blanc
¢ du fil élastique

TUTO :

Premierement, on forme un c6ne avec le papier blanc grand
format pour en faire un chapeau, puis on le peint en noir.
(regarde 1 tuto pour former un cone si tu ne sais pas le
faire)
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Ensuite, on peint 1'assiette en carton en noir. (On module




notre demande toujours selon 1’age de l’enfant et cela doit
rester un plaisir pour lui).







Apres séchage de la peinture, on mets de la colle tout le long
d'un c6té, et on forme, et colle le chapeau



Ensuite, apres séchage, il faut découper le centre de
l’'assiette en carton afin de ne garder que son contour.



J'ai découpé des languettes sur le bas du cOGne pour pouvoir
1’attacher a 1’assiette.



Ensuite, on place le cone en papier noir dans le contour de
l'assiette, pulis on colle les petites languettes. On obtiens
ceci



Ensuite, on peut customiser son chapeau : on peut par exemple
ajouter des paillettes ; soit on étale de 1la colle, puis on
ajoute des paillettes, ou des petits sequins étoiles, des
strass, ou bien on met a disposition de la peinture liquide en
tube, mélangée avec des paillettes.



Pour terminer en beauté, on peut ajouter du papier crépon
blanc tout autour du chapeau, ou bien du papier feutrine,
comme nous l’avons fait ici, avec une boucle.



On attend le séchage des petits éléments ®






Pour terminer, on fait 2 petits trous de chaque c6té et on

insere un fil élastiqué pour que le chapeau tienne bien sur la
téte !

Les vacances scolaires sont la, et si tu veux passer des
moments de qualité avec tes enfants, sans te préoccuper de
rechercher des idées a droite et a gauche,



Si tu souhaites faire découvrir la thématique « Autour du
Monde », la géographie a tes enfants,

Si tu connais les bienfaits de la pédagogie Montessori et que
tu 1’appliques déja a la maison,

Ou que tu souhaites débuter, le programme « Autour du
Monde/Géographie Montessori pour les 3-7 ans » est fait pour
toi !

Inscris-toi ici :

JE REJOINS LE PROGRAMME Autour du Monde/Géographie Montessori
pour les 3-7 ans
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Suis pas a pas 46 ateliers Montessori, avec des fiches PDF,
des vidéos, des tutos, etc.. a ton rythme, et celui de ton
enfant, avec acces a vie.

Avec en ce moment, pour les vacances scolaires, profitez d’une
réduction exclusive -60 %, soit 90 E d’économies, c’est a
dire 59 E le programme complet au lieu de 150 E
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J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Suspension végétale de
Printemps : DIY avec assiette
en carton, des 18 mois

J'adore créer des objets avec des éléments de la nature, je
m’'inspire beaucoup de la pédagogie Steiner Waldorf, cela
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permet de retisser ou de maintenir le lien entre l’enfant et
la nature ; lien fondamental dans notre société qui va a 100 a
1l'heure, pour nous rappeler les choses essentielles..lien si
important pour nos enfants, et pour nous-mémes ! Les enfants
sont toujours partants pour ramasser quelques éléments
naturels lors de promenades, balades de type Montessorienne
qui donnent par ailleurs un but a l’enfant et permettent de
développer aussi leur créativité !

Selon 1’age de 1'’enfant, celui-ci pourra réaliser plus ou
moins d’'étapes, et dans tous les cas, il pourra coller les
éléments naturels sur le film transparent.

MATERIEL, il te faut

= Des élements ramassés dans la nature



 Une assiette en carton

» Du film adhésif, transparent et autocollant

- Une perforatrice géante

= Du papier fort coloré

= Une perforatrice 1 trou ou autre outil pour faire 1 trou
= Un ruban ou ficelle

TUTO/REALISATION:

- Perfore des feuilles géantes avec ta perforatrice dans
une feuille colorée, en papier fort (nous avons choisi 2
couleurs)




= Découpe un cercle dans l'assiette en carton a 1’aide
d’un compas ou d’'un élément rond autour duquel tu traces
le contour

Colle tes feuilles colorées tout autour de 1’assiette

»Découpe un morceau de film adhésif transparent
légerement plus grand que ton assiette.






Décolle la protection du papier.
Colle ton assiette dessus.

Colle tes fleurs, feuilles, ect.. sur le papier adhésif



= Pour protéger et garder la suspension en bon état, j’'ai
collé un deuxieme film transparent adhésif par dessus.
Tes éléments sont ainsi protégés



= Fais un trou en haut, au milieu de ta suspension.

= Enfile le ruban ou la ficelle a 1’intérieur et accroche
la !

=J’'ai choisi de 1'accrocher devant une fenétre, et
lorsque le soleil est la, cela illumine ta création et
fait ressortir les couleurs ! La Nature s’invite chez
toi !!!



J'espere que tu as apprécié cette nouvelle activité : mets un
like si c’est le cas !



Chér(e)s lectrices et lecteurs,




Les liens affiliés vont permettent principalement a Jeux et
Partage de rémunérer 1’hébergeur, et certains services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens de créer au mois de Février. Ces liens portent
uniquement sur du matériel que nous avons utilisé pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j'utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin, et qui correspondent a des critéres de qualité
écologiques, artistiques et créatifs.

J’ai a ceur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entiérement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi, que votre participation, en cliquant sur ces liens
affiliés, ne rémunére pas a proprement dit ; cependant, votre
action renvoie tout de méme de la valeur au travail
considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’'aide a fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont trés importants,
Jeux et Partage vous remercie chaleureusement pour votre
compréhension, Laetitia.

Vous trouverez ci -dessous le matériel utilisé pour 1la
réalisation de 1l’activité



