Flocons de Mais de Paques []

Voici une activité pour Paques a réaliser des 2 ans environ.

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :
-[] Sa motricité fine

=[] La reconnaissance des couleurs

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :
MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

» Le gabarit de 1'eeuf a compartiments ici
= Des flocons de Mais

Réalisation de 1’activité :

On imprime le gabarit de l’ecuf, et nous préparons plusieurs
contenants avec, dans chacun, une couleur différente. Plus
l’enfant est jeune, plus on limitera le nombre de couleurs.

Avec Mister.T qui a 2 ans et demi, mais qui débute ce type


https://jeux-et-partage.com/flocons-de-mais-de-paques-%f0%9f%90%b0
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/03/Oeuf-avec-flocons-mais.pdf
https://amzn.to/3lVGpAC

d'activités, nous avons utilisé 4 couleurs.

Ensuite, l'enfant peut s’initier au découpage avec un petit
couteau spécifique pour le découpage des flocons de mais.



Bien préciser a l'’enfant que cela ne se mange pas, car
1l'enfant entend « mais », et s'il ne connait pas, il y a de
grandes chances qu’il les mette dans sa bouche ! Ce sont en
fait des flocons 100% biodégradables, constitués de mais
naturel, d’eau et de colorants alimentaires. Si 1l’enfant en




mange, il n’'y a donc pas de danger, méme si ce n'est pas
optimal hein !

Ensuite, on place une petite éponge dans une petite assiette
par exemple, et on place la moitié d’un flocon de Mais sur la
petite éponge. Le flocon s’humidifie et ainsi, on peut le
coller sur la feuille, sans colle.

On peut marquer au feutre des petits repéres de couleurs sur
chaque compartiment de 1'euf, afin que 1’enfant sache ou
coller telle ou telle couleur.









Sinon, on lui indique 1’emplacement ou coller les premier
flocons, puis 1’enfant continue chaque série ©

Super moyen pour mémoriser les couleurs de facon sensorielle
et travailler aussi la motricité fine.

Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

DIY : un labyrinthe a billes
avec des flocons de Playmais

Voici une activité créative simple a réaliser qui enchantera
les petits comme les plus grands !!! ©

Lors de cette activité, l’enfant va développer :
=[] Sa créativité

=[] Sa motricité fine, sa dextérité

=[] Sa coordination main/ceil

=[] Manipuler des playmais

-[] Comprendre les relations de cause a effets avec la bille
qu’'il dirigera dans le parcours


https://jeux-et-partage.com/diy-un-labyrinthe-a-billes-avec-des-flocons-de-playmais
https://jeux-et-partage.com/diy-un-labyrinthe-a-billes-avec-des-flocons-de-playmais

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

 Des Playmais

= Un plateau en plastique ou en carton de récup’ (cela
peut étre une boite a chaussures, nous, nous avons
récupéré une boite de Ferrero rocher que 1’'on a eue a
Noél ©)

» Du scotch adhésif double face fin

» Des gommettes pour décorer

= Une bille

= Un feutre

TUTO :

Regroupe le matériel nécessaire avant d’appeler l’enfant.



https://amzn.to/2Y1RMvG
https://amzn.to/3iwl9jc
https://amzn.to/2Mfm1gg

On trace le parcours avec un feutre sur notre support.

Puis, on prend notre scotch double face, et on le colle sur
toutes les lignes tracées sur notre parcours.

Ensuite, on décolle l'autre face du scotch, puis on colle nos



flocons de Mals dessus.

































Nous terminons par décorer avec quelques gommettes !

Petit apercu en vidéo :

Ca vous plait ? En tout cas, pour nous a la maison, c’est un
vrai carton pour cette activité !!! Méme 1les adultes
s'exercent !!! Bien s(r, on peut en fabriquer des plus ou
moins grands, et plus ou moins compliqués selon 1’age de
l’enfant.

Cette activité m’a été inspirée entre autre par le site de
loisirs créatifs 10 doigts qui est génial et qui regorge
d'activités créatives pour les enfants, allez y jeter un il
ici : site 10 doigts

[JORetrouve en nouveauté le programme “J’accompagne mon enfant


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f

a lire et a écrire avec Montessori et les autres pédagogies
alternatives : 96 idées” pour les 2 ans et demi/7ans [][]

Avec plein d’'autres activités de ce type : ludiques et
sensorielles, ou la manipulation est privilégiée, pour faire
progresser 1l'enfant facilement et l1’aider a mieux mémoriser.
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage

des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

