
Dessin des animaux du froid
sur papier aluminium avec la
technique de l’embossage
Aujourd’hui je vous propose une activité créative vraiment
originale, qui va permettre à l’enfant de « travailler » le
papier aluminium.

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de découvrir le papier aluminium et de dessiner
dessus

➡️ découvrir une nouvelle technique

➡️ Découvrir et parler des animaux polaires

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :
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MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Le gabarit à imprimer ici
Des feuilles en mousse
Des lettres en mousse
Papier fort
Papier aluminium
Ciseaux
Rouleau a pâtisserie
Marqueurs permanents

TUTO :

Tout d’abord, imprimez le gabarit des animaux polaire dans le
« matériel nécessaire ». J’ai aussi utilisé des lettres en
feutrine (cela peut aussi être des lettres en mousse)

Ensuite, découpez toutes les formes, puis poser votre gabarit

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/gabarits-paysage-polaire.pdf
https://amzn.to/36yBOy2
https://amzn.to/3reM6Lm
https://amzn.to/3arLQ56
https://amzn.to/2YDtXKU


sur du papier mousse. Tracez les contours des formes. (on peut
fixer les formes avec de la pâte à fix si besoin)











Ensuite,  découpez  les  formes  dans  le  papier  mousse,  peu
importe la couleur, puisqu’il seront placés sous la papier
aluminium.





Prenez une feuille de papier fort, puis collez toutes vos
formes  ou  vous  le  souhaitez  sur  la  feuille.  Vous  pouvez
utiliser soit de la colle, soit utiliser du papier mousse
autocollant, ce sera plus simple pour les plus petits.

Découpez ensuite un large morceau de papier aluminium, que



vous placez en dessous votre dessin. Il doit être plus large
que votre dessin. (j’ai utilisé du papier spécial barbecue)

Ensuite, rabattez le papier alu au dos de votre dessin, en le
scotchant.



Ensuite, le but est de faire « ressortir les formes » en les
modelant à travers le papier alu, on peut aussi passer un
rouleau  à  pâtisserie  pour  voir  apparaître  les  formes  en
relief.

Une fois que vos formes sont apparues comme par magie, passons
à l’étape du coloriage.



On  colorie  avec  des  marqueurs  permanents.  On  peut  aussi
utiliser de la peinture.



Voilà notre paysage polaire qui a pris forme, tout en relief.

Je précise que le renard était censé être un renard polaire,
mais ma fille a voulu le colorier en marron !

Ca vous plait ?

N’hésitez  pas  à  écrire  un  commentaire  tout  en  haut  de



l’article,  dans  la  partir  «  laisser  un  commentaire  »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺
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