
Le pot en argile du bonheur
et de la gratitude ♥
Nous avons réalisé un joli pot en argile, dans lequel nous y
avons inséré des petits billets de gratitude ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Un sentiment de gratitude, de bonheur, et il va apprendre à
se centrer sur le positif

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Argile
De strass
De papier/stylo

Réalisation de l’activité :

Pour cette activité, nous allons mouler un pot à l’aide de nos

https://jeux-et-partage.com/le-pot-en-argile-du-bonheur-et-de-la-gratitude-%e2%99%a5
https://jeux-et-partage.com/le-pot-en-argile-du-bonheur-et-de-la-gratitude-%e2%99%a5
https://amzn.to/38nZTbE
https://amzn.to/3elR6e1


simples mains. Le but n’est pas que ce soit parfait ☺

Si  nous  voulons  une  forme  plus  régulière,  nous  pouvons
utiliser un pot qui nous servira de moule.

Ensuite, nous avons utilisé des strass que nous avons enfoncé
dans l’argile après avoir moulé la forme du pot.



Une l’argile sèche, avec ma fille, nous avons réfléchi à des
petites choses qui la rendent heureuse, et qu’elle a accompli,
ou vécu.



Par exemple, « j’ai adoré monté Pistache au dernier cours de
poney », « je suis contente d’avoir réussi à faire du toboggan
aquatique  »,  «  j’adore  ramasser  et  faire  un  bouquet  de
fleurs », « j’aime quand maman me lit une histoire », « je
suis  fière  d’avoir  réalisé  telle  ou  telle
création/apprentissage/sport,  etc  »…

Ensuite, nous avons écrit tous ces petits moments de bonheur
sur des petits papiers, que nous avons mis dans notre pot du
bonheur ☺



















Ainsi, lorsqu’on se sent un peu moins bien, lorsqu’on est
malade, ou que le cafard nous guette, on pioche un petit
billet, et tout de suite, les nuages disparaissent, on se
concentre alors sur le positif ; super habitude géniale à
inculquer  dès  l’enfance,  qui  servira  tellement  à  l’enfant
aussi plus tard, dans sa vie adulte….

Combien d’adultes ronchonnent, et ressassent en permanence les
choses négatives sans pourtant autant tenter d’y apporter des
solutions…

Le pot du bonheur, aussi appelé pot de la gratitude, permettra
à l’enfant de conserver toujours un regard positif sur les
choses, sur la vie, malgré les obstacles, les embûches…

A tester sans modération !!!!!!

On peut aussi réaliser cette activité dans un simple pot en
verre par exemple ☺

Ca vous plait ? Avez-vous testé le pot du bonheur ????

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Décorations de Noël avec des
boules en polystyrène, et de
la pâte à modeler durcissante
�
Un  vrai  carton  chez  nous  pour  cette  activité  de  Noël,
sensorielle  ��

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
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Nous avons créé des petites décos de Noël avec des boules en
polystyrène et de la pâte à modeler☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Formes en polystyrène : boules ou autres formes
De la pâte à modeler durcissante
On peut utiliser le coffret Patarev de chez sentosphère

TUTO :

On prend des boules en polystyrène (ou d’autres formes comme
ici avec un nounours)

https://amzn.to/37F2ii9
https://amzn.to/2WCIs0J


�On recouvre avec de la pâte à modeler durcissante et colorée.



�Ensuite on peut créer des motifs : nous avons fait un Père
Noël, un bonhomme de neige, un flocon, une boule libre et un
petit ours.



�On peut acheter des boules de polystyrène en magasin créatif,
ainsi de la pâte durcissante.



Ensuite on a mis des paillettes et des petites attaches pour
suspendre nos petites créations dans le � il ne nous manque
plus qu’à mettre un fil argenté pour les suspendre �



�  On  peut  aussi  utiliser  le  coffret  patarev  de  chez
sentosphère  où  tout  est  fourni  à  l’intérieur.
Puis on recouvre avec de la patarev.

https://amzn.to/2WCIs0J
https://amzn.to/2WCIs0J


➡️ Vous aimez nos petites suspensions boules ?!?!!?





Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Des  Photophores  en  argile
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pour Noël : 2 versions : des
photophores sapins � ou des
bougeoirs dorés sur socle en
bois �️

Nous avons réalisé de jolis photophores en argile qui vont
décorer notre maison à l’approche des fêtes☺

https://jeux-et-partage.com/des-photophores-en-argile-pour-noel-2-versions-des-photophores-sapins-%f0%9f%8e%84-ou-des-bougeoirs-dores-sur-socle-en-bois-%f0%9f%95%af%ef%b8%8f
https://jeux-et-partage.com/des-photophores-en-argile-pour-noel-2-versions-des-photophores-sapins-%f0%9f%8e%84-ou-des-bougeoirs-dores-sur-socle-en-bois-%f0%9f%95%af%ef%b8%8f
https://jeux-et-partage.com/des-photophores-en-argile-pour-noel-2-versions-des-photophores-sapins-%f0%9f%8e%84-ou-des-bougeoirs-dores-sur-socle-en-bois-%f0%9f%95%af%ef%b8%8f
https://jeux-et-partage.com/des-photophores-en-argile-pour-noel-2-versions-des-photophores-sapins-%f0%9f%8e%84-ou-des-bougeoirs-dores-sur-socle-en-bois-%f0%9f%95%af%ef%b8%8f


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de peindre

➡️ Il va réaliser un œuvre artistique en intégralité

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

 d’argile
ou de pâte durcissante
 de la peinture pailletée
rouleau à pâtisserie
Gabarit du cône à imprimer ici

TUTO :

Dans un premier temps, il faut créer un cône pour avoir avoir
une  base,  afin  la  recouvrir  d’argile,  ou  de  pâte  auto-
durcissante.

Imprime le gabarit que je t’ai mis plus haut, soit directement

https://amzn.to/38DHYNB
https://amzn.to/34sEmfZ
https://amzn.to/38ld5xe
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/12/cone-sapin.pdf


sur  du  papier  fort,  ou  bien  sur  une  feuille  normale,  et
reporte ensuite le gabarit sur du papier cartonné.

Nous  formons  ensuite  un  cône,  sur  lequel  on  va  modeler
l’argile.



On va pouvoir utiliser soit :

De l’argile blanche que l’on va peindre,

ou alors de la pâte autodurcissante blanche ou bien déjà verte
☺

Au préalable on étale la pâte avec un rouleau à pâtisserie.



Nous recouvrons le cône avec de l’argile.





Il faut mettre une couche assez épaisse.



Autre technique : avec une verre dont on va se servir comme
base de moule.









Ensuite, nous avons choisi de faire des petits trous à l’aide
d’une paille pour que la lumière de la bougie passe à travers
et donne un joli effet ♥





Nous pouvons aussi réaliser des petites formes avec des mini
emporte pièces☺

Ici,  j’ai  choisi  un  autre  moule  (contenant  dessert  en
plastique)  et  j’ai  modelé  l’argile  à  l’intérieur.





On peut aussi faire un photophore ou un bougeoir en créant une
forme sans moule, en laissant aller nos envies.





Voilà nos photophores prêts, je les ais mis prêt du poêle pour
qu’ils sèchent plus vite.





Ensuite, lorsqu’ils sont secs, on passe à la peinture. Soit on
utilise une peinture pailletée, ou nous pouvons aussi mettre
des paillettes.



Elsa a eu l’idée de faire des points rouges au tampon mousse ♥





Pour finir, nous avons choisi de mettre un petit socle en
bois, et d’y déposer une bougie Led, afin de l’offrir à la
maîtresse et à mamie ☺









Nous avons ensuite rajouté des petites déco de Noël, puis on a
customisé des étoiles de polystyrène au marqueur permanent.



Alors vous préférez la version « naturelle », ou celle plus
« sophistiquée » ???!!!!

Et voici nos photophores que l’on a peint en doré, puis on
disposé des petits socles en bois que l’on a coupé, puis
peints. ☺







Lequel vous préférez ?

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
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Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Fabrication d’un Igloo ♥
Fabrication d’un Igloo ♥

Dans  le  programme  «  Programme  Autour  du  Monde/Géographie
Montessori pour les 3-7 ans », nous parlons des Igloos ♥

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/fabrication-dun-igloo-%e2%99%a5


Il est intéressant de parler des
Igloos, abri nomade du grand Nord.
Les enfants sont souvent très intéressés par ce type d’abri.
Cela peut être une bonne manière d’aborder par la suite la
fonte des glaciers si tu
souhaites sensibiliser tes enfants au thème de l’écologie.
Par ailleurs, il est intéressant d’utiliser des supports comme
des livres éducatifs
pour parler de ce sujet passionnant et tellement important à
transmettre à nos
enfants ♥

Voici la fiche activité avec le tuto, extraite du programme en
ligne  «  Montessori  géographie/Autour  du  Monde  »,  de  46
ateliers, que tu peux télécharger ci-dessous :

Fiche Activité N°13 réalisation d’un igloo en argile / Tuto

Découvre le programme Autour du Monde/Géographie Montessori

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/Fiche-Activité-N°13-réalisation-dun-igloo-Tuto.pdf
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d


pour les 3-7 ans ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ♥

Retrouve moi aussi
sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te partage toutes
mes  réflexions  autour  des  enfants,  pour  une  aide  à  la
parentalité  bienveillante

Un  Diffuseur  d’huiles
essentielles en argile
Le  modelage  est  une  activité  qui  intéresse  beaucoup  les
enfants. C’est une matière très enrichissante sensoriellement.

Il n’y a pas de sensation pareille à celle d’enfoncer ses
mains et ses doigts dans de l’argile souple et malléable.

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
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Il est intéressant dans un premier temps de proposer cette
matière sans outils, et demandez à l’enfant  » comment peux-tu
utiliser tes mains et tes doigts pour modifier la surface de
l’argile » ?

Le mouvement des muscles est nécessaire pour presser, pincer
et  étirer  des  formes  à  partir  d’un  bloc  ou  d’une  boule
d’argile.

C’est une très bonne façon de préparer le travail de la main
pour  l’écriture,  du  fait  de  la  sollicitation  de  certains
muscles, et cela favorisera une bonne tenue du crayon.



Après avoir manipulé librement l’argile, puis avec quelques
outils, nous avons réalisé un diffuseur d’huile essentielle.

Pour cette activité, il te faut :

MATÉRIEL

De l’argile ou de la pâte durcissante
Une feuille d’arbre où l’on voit bien les nervures
Un verre (gobelet en plastique)



Un rouleau à pâtisserie
Des strass (pas obligatoire)
De l’huile essentielle
Une ficelle pour suspendre ta création

Tu trouves de l’argile de qualité à un prix intéressant sur le
site de 10 doigts que j’aime beaucoup, et le reste du matériel
sur Amazon, retrouve les liens ci-dessous :

Argile

Rouleau à pâtisserie

strass

Ficelle en jute naturel

huile essentielle naturelle

REALISATION du DIY

Après avoir découpé un morceau d’argile, forme une boule dans
tes mains

https://bit.ly/3e4BJmZ
https://amzn.to/2C0gAgj
https://www.amazon.fr/gp/product/B01G5CB82U/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B01G5CB82U&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=97527e567cfdfc12df6c74cccf96867d
https://www.amazon.fr/gp/product/B0749DFC36/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0749DFC36&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=c14540aadddd62b4f6abc680c7686fa4
https://www.amazon.fr/gp/product/B07FZV3X7N/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07FZV3X7N&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=c6d5ae245d0b87a56d6c27d9dfaf1389


Étale la matière avec un rouleau à pâtisserie



Utilise un verre comme emporte pièce pour réaliser une forme
ronde dans l’argile



Démoule la forme

Tu obtiens donc un rond, sur lequel tu va disposer ta feuille



Marque l’empreinte de ta feuille en faisant rouler le rouleau
à pâtisserie dessus



« Décolle » délicatement ta feuille, tu vas la voir apparaître
!



Tu peux mettre un peu d’eau avec avec ton doigt, et remodeler
un peu la forme autour s’il y a des petits défauts



Dispose des strass de ton choix autour de la feuille, appuie
dessus délicatement pour les enfoncer un peu



Fais un trou avec un crayon, ou avec un cure-dent par exemple
en laissant le trou assez large, car en séchant cela pourra se
refermer un peu

Fais sécher ta création à l’air libre, il faut compter environ
2/3 jours pour que cela soit bien sec

Rajoute des paillettes avec un pinceau et de la colle liquide
(si tu le souhaites)

Passe un ruban, ou une ficelle dans le trou

Mets quelques gouttes de ton huile essentielle préférée !



Et voilà ! ton joli diffuseur d’huile essentiel est prêt !
N’hésite pas à rajouter des gouttes de temps en temps !

(ici  nous  avons  mis  des  gouttes  au  départ  mais  il  est
préférable  d’en  mettre  une  fois  ta  création  sèche)





Cela peut faire un très joli cadeau à offrir ♥

J’espère que tu as aimé mon partage, N’hésite pas à poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !



Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants !

Un  Joli  Porte-crayons
Coccinelle
Aujourd’hui,  nous  avons  créée  un  joli  porte-crayons
coccinelle,  DIY  Ludique,  décoratif,  et  pratique  !

Tu pourras y ranger tes crayons pastels par exemple , crayons
à  papier,  ou  stylos.  Les  enfants  peuvent  réaliser  cette
activité dès 2 ans environ. J’ai acheté le matériel sur le
site  de  10  doigts,  que  j’adore  pour  toutes  les  activité
créatives, je te mets les liens en dessous.

Pour cette activité, il te faut :

MATÉRIEL

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
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https://jeux-et-partage.com/un-joli-porte-crayons-coccinelle


De la pâte à modeler blanche auto-durcissante ou de
l’argile blanche
De la peinture acrylique rouge et noire
1 pinceau
2 allumettes
2 yeux mobiles
Un marqueur blanc (pas obligatoire)
De la colle forte
Une règle en plastique
Un crayon
1 petit récipient avec de l’eau

pâte à modeler durcissante

marqueurs

règle

peinture acrylique de qualité

yeux mobiles

allumettes

marqueurs

argile blanche

https://www.10doigts.fr/pate-a-modeler-10-doigts-durcissante-a-lair-gp4492.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/marqueurs-peinture-pour-bois-cartons-terre-cuite-gp6794.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/regle-quadrillee-et-graduee-30-cm-gp8732.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/peinture-acrylique-extra-qualite-80-ml-gp10739.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/yeux-mobiles-noirs-a-coller-dimensions-au-choix-gp523.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/allumettes-en-bois-gp1083.aspx#ae675
https://www.10doigts.fr/marqueurs-peinture-pour-bois-cartons-terre-cuite-gp6794.aspx#ae675
https://bit.ly/3e4BJmZ


REALISATION du DIY

Etape  n°1  :  Avec  de  la  pâte  à  modeler  blanche  auto-
durcissante,  faire  8  boules  :



– une boule d’environ 8 cm pour le corps de la coccinelle

– une boule de 3 à 4 cm pour la tête de la coccinelle

–  6  boules  de  1  cm  pour  les  tâches,  sur  le  dos  de  la
coccinelle

Pour lisser tes formes et nuancer les défauts, trempe un doigt
dans l’eau et lisse les défauts à la main.



Etape N°2 : Aplatis légèrement la plus grosse boule de pâte à
modeler avec la paume de la main, puis fais une démarcation au
centre de la boule avec une règle en plastique.

Cela permettra de distinguer les 2 ailes de la coccinelle.

Etape N°3 : Aplatis légèrement la boule de pâte de 4 cm puis



humidifie le côté le plus plat avec de l’eau avant de la fixer
au corps de la coccinelle.

Aplatis les 6 petites boules de pâte à modeler puis humidifie
le côté le plus plat avant de les coller sur le corps de la
coccinelle.

Prends un crayon de couleur, de taille standard puis plante-le
dans chacune des tâches de la coccinelle afin de créer les
trous du porte-crayons.



Une fois la tête de la coccinelle fixée au corps, plante 2
allumettes  en  bois  afin  de  créer  les  antennes  de  la
coccinelle.



Laisse ensuite sécher de préférence la pâte pendant 24 à 48
heures (en fonction de la taille de ta coccinelle).



Une  fois  la  pâte  sèche,  peins  la  coccinelle  avec  de  la
peinture  acrylique.  Personnellement  nous  l’avons  peinte
directement et n’avons pas rencontré de problème.





Attends que la peinture soit sèche et colle 2 yeux mobiles
avec de la colle forte puis dessine un sourire à l’aide d’un
marqueur peinture blanc.

Et hop ! le tour est joué ! Il ne reste plus qu’à placer tes
crayons préférés dans les trous et poser la coccinelle sur ton
bureau ou ailleurs dans la maison ! Pour un plus joli rendu et
pour mieux conserver la coccinelle, j’ai appliqué du vernis.

Pour aller plus loin avec le thème de la coccinelle, j’ai
conçu le kit d’activités Montessori de la coccinelle pour les
3-8 ans, avec + de 40 pages d’activités : des cartes de
nomenclature, l’anatomie de la coccinelle, des labyrinthes,
des maths ludiques, des DIY, du graphisme, du poinçonnage pour
préparer le geste de la main à l’écriture, ect… Nous sommes en
train de le remplir avec ma fille et il y a de quoi s’occuper



! Retrouve le kit ici :

Kit d’activités Montessori de la Coccinelle

Nous avons agrémenté notre activité créative de lectures pour
approfondir le sujet de la coccinelle et des insectes, voici
nos ouvrages préférés :

Un superbe livre avec de jolies illustrations et des rabats à
soulever :

https://jeux-et-partage.com/le-pack-dactivites-montessori-de-la-coccinelle
https://www.amazon.fr/gp/product/2215080647/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2215080647&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=14ed2d1bc504669a60de3256d4cddd88
https://www.amazon.fr/gp/product/1773880314/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=1773880314&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=d5e126fcfe44c2014296bd22e3eefe2f


Superbe livre pop-up, un de nos préférés avec plusieurs cycles
de  vies  de  différentes  animaux,  des  roues  à  tourner,  à
manipuler etc…

Des superbes livres à manipuler pour les plus petits :

https://www.amazon.fr/gp/product/8832910748/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=8832910748&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=e491a0b978563b6d14b7a2245120d448
https://www.amazon.fr/gp/product/2092583611/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2092583611&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=d538f4618f9eb628044ba7422bbb048f


Un joli livre sonore

On aime beaucoup ces accessoires pour observer les petites
bêtes :

https://www.amazon.fr/gp/product/2745969587/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2745969587&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=1fb4391532f9eb897d156e15e6ff77af
https://www.amazon.fr/gp/product/2324023431/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2324023431&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=08aec341dd7ffb87fececf24cb64204d
https://www.amazon.fr/gp/product/2215082615/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2215082615&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=3c0383b799cc19b443ca36a1b61c686c


https://www.amazon.fr/gp/product/B0851XDLQM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0851XDLQM&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=a8b6eb65a2bf9b877c8b12b5e370225d
https://www.amazon.fr/gp/product/B001LSK9R4/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B001LSK9R4&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=5e42861169bdb3ac0d0b9ce01415bd2e
https://www.amazon.fr/gp/product/B004MKMFKM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B004MKMFKM&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=808c67cc2a1cb78f4731f871a48b1184


Nous allons prochainement observer les coccinelles dans leur
tour que nous mettrons près du potager !

On a poursuivi nos petites activités en approfondissant nos
connaissances sur la coccinelle, avec l’étude du cycle de vie,
en s’aidant de petites figurines idéales pour manipuler et
mieux comprendre les différentes étapes.

https://www.amazon.fr/gp/product/B004MKMFKM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B004MKMFKM&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=40fcec1a3c0cb699a58606d074a1a239
https://www.amazon.fr/gp/product/B0001URNEK/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0001URNEK&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=ad4676359600aab8d7ea97cbaf4c09f5


Retrouve le kit Montessori de la coccinelle ici

J’espère que tu as aimé mon partage, N’hésite pas à poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

https://www.amazon.fr/gp/product/B000OAEHUA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000OAEHUA&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=e6d375d72f154aa4acd6ad88714142b4
https://jeux-et-partage.com/le-pack-dactivites-montessori-de-la-coccinelle
https://jeux-et-partage.com/le-pack-dactivites-montessori-de-la-coccinelle


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Bracelet sonore et collier en
pâte  à  sel  ou  pâte  auto-
durcissante
Aujourd’hui, on a réalisé une activité qui demande peu de
matériel, et peu de compétences, malgré le premier abord, et
c’est pourtant une super activité de manipulation, qui permet
un très beau rendu, à offrir par exemple pour la fête des
mères, je pense que maman sera ravie ! Il faut compter 2 ou 3
séances si vous utilisez de la peinture. Les rubans et grelots
sont facultatifs, vous pouvez réaliser un joli bracelet sans
ces  éléments.  Avec  les  grelots,  cela  devient  un  bracelet
sonore, vraiment top pour l’éveil des bébés (sous surveillance
bien sûr) et le plaisir des enfants.

MATERIEL, il te faut :.

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://jeux-et-partage.com/bracelet-sonore-et-collier-en-pate-a-sel-ou-pate-auto-durcissante
https://jeux-et-partage.com/bracelet-sonore-et-collier-en-pate-a-sel-ou-pate-auto-durcissante
https://jeux-et-partage.com/bracelet-sonore-et-collier-en-pate-a-sel-ou-pate-auto-durcissante


De  la  pâte  auto  durcissante,  ou  de  la  pâte  à  sel
(recette en bas)
De la peinture (ou de la pâte auto-durcissante colorée)
Des pics à brochette
Du fil élastique
Des rubans
Des grelots
Un petit couteau ou juste tes mains

TUTO/REALISATION:

Etape n°1

Nous avons opté pour la pâte durcissante que nous avions1.
sous la main, en version colorée. Nous faisons beaucoup
d’activités de peinture, donc cette fois-ci, on s’est
focalisées sur la manipulation de pâte.
J’ai demandé à Elsa de choisir plusieurs couleurs.2.
Puis de couper un morceau de pâte de chaque couleur3.
Ensuite, on forme des petites boules, en roulant la pâte4.
sur la table
On les enfile sur le pic à brochette (dont le bout5.
pointu a préalablement été coupé pour + de sécurité)
La première partie est terminée6.

Etape N°2

Ensuite, soit on passe à la phase de peinture si on a1.
fait de la pâte à sel ou si on a choisi de la pâte
durcissante blanche



Etape N°3

Avant de passer à l’enfilage des perles, on peut vernir1.
les  perles  pour  un  rendu  plus  joli  et  pour  que  la
création dure dans le temps
On passe à l’assemblage de notre bracelet et collier :2.
On passe tout simplement les perles sur le fil élastique
On place 2 ou 3 grelots une fois qu’on a enfilé quelques3.
perles
Puis des rubans4.
On ferme le bracelet : soit en faisant plusieurs nœuds,5.
ou en utilisant un fermoir. (personnellement pour un
bracelet enfant, pas besoin de fermoir, pour le collier,
j’en ai mis un pour davantage de faciliter quand on le
mets)



On choisit nos couleurs, on opte pour de la pâte durcissante
colorée



On coupe un morceau de pâte de chaque couleur



On forme des petites boules, en roulant la pâte sur la table





On les enfile sur le pic à brochette (dont le bout pointu a
préalablement été coupé pour + de sécurité)





On profite de notre pâte pour remplir des moules et fabriquer
des petits animaux du printemps



Et voilà !!! Nos brochettes sont prêtes !!!! J’ai vernis 2
brochettes et laissé une au naturel, pour voir les différences



On passe en extérieur 2 jours après, les perles ont bien
séchées et durci, on va donc réaliser l’assemblage de nos
bracelets et notre collier : On enfile tout simplement les
perles sur le fil élastique







On place 2 ou 3 grelots une fois qu’on a enfilé quelques
perles



Puis des rubans



On ferme le bracelet : soit en faisant plusieurs nœuds, ou en
utilisant  un  fermoir.  (personnellement  pour  un  bracelet
enfant, pas besoin de fermoir, pour le collier, j’en ai mis un
pour davantage de faciliter quand on le mets)



On a procédé de la même façon avec notre collier









Verdict : les perles vernies sont beaucoup plus jolies, et
dureront plus dans le temps, donc notre choix est fait !!!! et
toi, tu préfères les bracelets ou le collier ????

Recette de la Pâte à Sel :

Un verre de sel fin
2 verres de farine
Un verre d’eau tiède
Un grand bol
Une cuillière en bois

Mélange le sel fin, la farine avec l’eau tiède. Malaxe la
pâte. Elle ne doit pas coller aux doigts. On peut ajuster la
texture en rajoutant de l’eau, ou au contraire de la farine.

J’espère que tu as aimé mon partage, N’hésite pas à poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Chèr(e)s lectrices et lecteurs,



Les liens affiliés vont permettent principalement à Jeux et
Partage  de  rémunérer  l’hébergeur,  et  certains  services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens  de  créer  au  mois  de  Février.  Ces  liens  portent
uniquement  sur  du  matériel  que  nous  avons  utilisé  pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j’utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin,  et  qui  correspondent  à  des  critères  de  qualité
écologiques, artistiques et créatifs. J’ai à cœur de vous
proposer des articles de plus plus en plus nombreux depuis la
jeune création du blog en Février 2020, qui sont entièrement
gratuits, un chiffre qui est en évolution constante. Cela
représente un temps de travail important pour moi, que votre
participation, en cliquant sur ces liens affiliés, ne rémunère
pas à proprement dit ; cependant, votre action renvoie tout de
même  de  la  valeur  au  travail  considérable  effectué,  et
soutient  l’auteure.  Merci  donc  pour  votre  contribution  en
passant par ces liens pour l’achat de votre matériel, cela
m’aide à fournir un travail toujours plus qualitatif pour vous
aider  dans  votre  quotidien  de  parent  !Par  ailleurs,  vos
commentaires et échanges sont très importants, Jeux et Partage
vous  remercie  chaleureusement  pour  votre  compréhension,
Laetitia.

Vous  trouverez  ci  -dessous  le  matériel  utilisé  pour  la
réalisation de l’activité

Pour la pâte autodurcissante, je te conseille celle-ci :



Fabrication de Craies Géantes
DIY dès 3 ans
Aujourd’hui, l’activité proposée a fait carton plein auprès
des  enfants  (et  des  adultes)  !  !  Après  avoir  suscité
l’étonnement, le thème du jour à laissé place à la création
artistique et à la manipulation et patouille du plâtre et des
gouaches.  Contrairement  peut-être  à  ce  que  l’on  pourrait
penser au premier abord, c’est vraiment simple et cela ne
demande pas beaucoup de matériel ni trop de temps (ici ma
fille adoré, donc on a fait durer l’activité plus longtemps
que  prévu)  !  Et  ça  fait  profiter  de  l’extérieur,  c’est
important en ces moments difficiles ! Bien sûr, tu peux aussi
les utiliser sur tableau noir.

MATERIEL, il te faut :

De l’eau
Des colorants ou de la gouache
Du Plâtre
Des verres ou petits contenants
Une ou plusieurs boîtes d’œufs qui servent de « moules à
craies »
Un mini fouet ou un pinceau

TUTO/REALISATION:

https://jeux-et-partage.com/fabrication-de-craies-geantes-diy-des-3-ans
https://jeux-et-partage.com/fabrication-de-craies-geantes-diy-des-3-ans


Dans  ton  verre,  verse  de  la  gouache  (2  cuillères  à
soupe), puis un peu d’eau. Mélange avec un mini fouet si
tu en as un, ou avec un pinceau
Répète la même opération pour tes autres couleurs
Ajoute environ une cuillère a soupe de plâtre et mélange
bien.  Attention  :  ta  mixture  ne  doit  pas  être  trop
liquide et doit être un peu pâteuse. Rajoute du plâtre
si nécessaire.
Place ta ou tes boîtes d’œufs à l’envers, et verse ta
préparation dans les trous !
Attends quelques heures que le mélange sèche, et démoule
tes craies géantes !

Il te faut de l’eau, Des colorants ou de la gouache, Du Plâtre
Des  verres  ou  petits  contenants,  Une  ou  plusieurs  boîtes
d’œufs qui servent de « moules à craies »
Un mini fouet ou un pinceau



du Plâtre (tu en trouves en boutique de loisirs créatifs ou
sur Amazon)

On place un pot de peinture devant chaque verre



L’enfant met 2 cuillères à soupe de peinture dans chaque verre



Rajoute un peu d’eau dans chaque verre



Mélange avec un mini fouet ou un pinceau



Ici découverte du plâtre…!



Verse le plâtre dans ta préparation.

Mélange.

Attention : ne fais pas la même erreur que moi ! ta mixture ne
doit  pas  être  trop  liquide  et  doit  être  un  peu  pâteuse.
Rajoute du plâtre si nécessaire, ça doit être consistant



Place  ta  ou  tes  boîtes  d’œufs  à  l’envers,  et  Verse  ta
préparation dans les trous (elle doit être plus épaisse que
sur la photo)



Voilà nos 2 boîtes d’œufs remplies !!



Etant donné que c’était trop liquide, on a dû recommencer,
avec une dernière boîte d’œufs que j’avais ! Comme on peut le
voir sur la photo, la consistante doit être plus épaisse



Démoulage des craies ! Ici environ 1 à 2 jours après !



Les craies sont top !!!! elles ont vraiment de très jolies
couleurs et elles sont très résistantes !!! des longs moments
de jeux !!!



Vous pouvez bien sûr aussi les utiliser sur un tableau noir,
mais par ces temps de confinement, on a profité du jardin et
de la terrasse !!



Activité à refaire maintenant qu’on a pris le coup demain !!!!
La prochaine fois, on refera plein de couleurs !!! Une de nos
activités favorites !

Pour  retrouver  d’autres  recettes  d’activités  créatives,
inscris  toi  au  blog,  et  reçois  des  idées  créatives,  des
articles, et des bonus !

Chèr(e)s lectrices et lecteurs,



Les liens affiliés vont permettent principalement à Jeux et
Partage  de  rémunérer  l’hébergeur,  et  certains  services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens  de  créer  au  mois  de  Février.  Ces  liens  portent
uniquement  sur  du  matériel  que  nous  avons  utilisé  pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j’utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin,  et  qui  correspondent  à  des  critères  de  qualité
écologiques,  artistiques  et  créatifs.

J’ai à cœur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entièrement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi,  que  votre  participation,  en  cliquant  sur  ces  liens
affiliés, ne rémunère pas à proprement dit ; cependant, votre
action  renvoie  tout  de  même  de  la  valeur  au  travail
considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’aide à fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont très importants,
Jeux  et  Partage  vous  remercie  chaleureusement  pour  votre
compréhension, Laetitia.

Ci -dessous retrouve le matériel utilisé pour la réalisation
de l’activité :

Ci-dessous, pâtre bon rapport qualité/prix




