
Dessin  avec  pochoir  à
l’aquarelle  et  pastels  +
technique de masquage
Cette semaine, je vous propose des activités de dessin basées
sur  la  technique  de  masquage,  avec  le  «  drawing  gum  »,
accessibles  même  pour  les  tout-petits,  et  activités  qui
plaisent beaucoup aux enfants !

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de peindre

➡️ Le plaisir de réaliser un œuvre artistique

➡️ Utiliser et comprendre le principe du liquide à masquer

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

https://jeux-et-partage.com/dessin-cheval-a-laquarelle-et-pastels-avec-pochoir-et-technique-de-masquage
https://jeux-et-partage.com/dessin-cheval-a-laquarelle-et-pastels-avec-pochoir-et-technique-de-masquage
https://jeux-et-partage.com/dessin-cheval-a-laquarelle-et-pastels-avec-pochoir-et-technique-de-masquage


MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

 Du drawing-gum en pot , un pinceau, ou un stylo à
masquer
Un pochoir de cheval ou toute autre forme ou animal,
nous avons utilisé ceux-là
Du papier fort (papier aquarelle de préférence)
De la peinture à aquarelle en pastille ou liquide
Des pastels secs à aquarelle
Un crayon à papier, une gomme
Les petites mains de l’enfant !

TUTO :

Étape n°1 :

On colle un pochoir sur une feuille de papier fort à l’aide de
scotch

https://amzn.to/3iTUfBX
https://amzn.to/36lW3Pb
https://amzn.to/36lW3Pb
https://www.amazon.fr/gp/product/B00BPOCFEY/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B00BPOCFEY&linkId=c72a49bfab76cd4aaff944de836d9965
https://www.amazon.fr/gp/product/B00BPOCFEY/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B00BPOCFEY&linkId=c72a49bfab76cd4aaff944de836d9965
https://amzn.to/36jprp4
https://www.amazon.fr/gp/product/B005BLDAXW/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B005BLDAXW&linkId=6a5e1cb1f98ea121078e2aa1529092af
https://www.amazon.fr/gp/product/B000OMMN4A/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B000OMMN4A&linkId=76df0ac3d37e1c80b6636b473038f7ce


Étape n°2 :

L’enfant dessine les contours à l’intérieur du pochoir (pour
un enfant plus petit, on peut bien sûr prendre un pochoir plus
simple, une forme) etc…

Nous obtenons un beau cheval que nous avons essayé de centrer
au milieu de notre feuille.



Étape n°3 :

Ensuite, l’enfant utilise un stylo spécial liquide de masquage
(drawing gum) et repasse sur les traits qu’il a dessinés. Pour
les  plus  petits,  on  utilisera  du  liquide  de  masquage  à
appliquer au pinceau, ce qui demande moins de précision.



Étape n°4 :

Ensuite, ma fille a choisi d’étaler aux doigts des pastels



secs  «  spécial  aquarelle  »  (elle  adore  cette  technique,
forcément car elle en a partout sur les mains après ☺ je vous
rassure ça part tout de suite après un lavage de mains) !!!

On peut aussi directement peindre à l’aquarelle le dessin,
soit avec de l’aquarelle liquide, soit en pastilles.

Ici, elle s’en donne à cœur joie !!!



Étape n°5 :

Ensuite, elle termine par appliquer la peinture aquarelle sur
le cheval préalablement recouvert de drawing gum.

On obtient ceci :



Étape n°6 :

Dernière étape : une fois le dessin sec, l’enfant décolle le
drawing gum, à l’aide d’un petit cure dent au départ par
exemple, car les traits sont fins avec l’utilisation du stylo
de masquage, ensuite , on peut frotter et décoller avec les
mains. Ils adorent cette étape !!!!!



Ca vous plait ? Qu’en pensez-vous ? N’hésitez pas à écrire un
petit commentaire tout en haut de l’article près du titre ☺

Ici, retrouvez notre âne et notre dessin libre avec le drawing
gum au pinceau ♥

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/dessin-ane-et-dessin-libre-au-drawing-gum-liquide-a-masquer
https://jeux-et-partage.com/dessin-ane-et-dessin-libre-au-drawing-gum-liquide-a-masquer
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Dessin âne et dessin libre au
drawing-gum  (liquide  à
masquer)
Voici une activité créative originale qui va vraiment plaire
aux enfants, aux plus petits comme aux plus grands !

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de réaliser un œuvre artistique à la peinture

➡️ Utiliser et comprendre le principe du liquide à masquer

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

https://jeux-et-partage.com/dessin-ane-et-dessin-libre-au-drawing-gum-liquide-a-masquer
https://jeux-et-partage.com/dessin-ane-et-dessin-libre-au-drawing-gum-liquide-a-masquer
https://jeux-et-partage.com/dessin-ane-et-dessin-libre-au-drawing-gum-liquide-a-masquer


 Du drawing-gum, un pinceau
Du papier fort (papier aquarelle de référence)
De la peinture à aquarelle en pastille ou liquide
Le gabarit de l’âne ici
Un crayon à papier, une gomme
Les petites mains de l’enfant !

TUTO :

La  technique  où  l’on  a  recourt  au  drawing  gum  est  très
utilisée en aquarelle, pour faire apparaître certaines zones
du dessin. je vous conseille vraiment d’avoir ce matériel à la
maison, car les enfants adorent !

Étape n°1

Je regroupe mon matériel avant d’appeler l’enfant

Étape n°2

J’imprime le gabarit de l’âne que je trouve un peu plus haut
et je le découpe

https://amzn.to/3iTUfBX
https://amzn.to/36jprp4
https://www.amazon.fr/gp/product/B005BLDAXW/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B005BLDAXW&linkId=6a5e1cb1f98ea121078e2aa1529092af
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/01/Gabarit-ane.pdf


Étape n°3

Ensuite, on fixe l’âne sur une feuille de papier aquarelle
avec de la pâte à fix











Étape n°4

Puis, l’enfant dessine le contour de l’animal.

On obtient ceci ☺

Étape n°5

L’enfant  repasse  alors  au  pinceau,  enduit  de  liquide  à
masquer, tout le contour de l’animal



Voilà notre âne qui prend forme

Étape n°6

Ensuite,  on  passe  à  l’étape  peinture.  On  peint  toute  la
feuille  avec  de  la  peinture  à  aquarelle  liquide,  ou  en



pastilles

On peut aussi faire un dessin libre, en appliquant le Drawing
gum où l’on souhaite sur la feuille.



Étape n°7

Une  fois,  la  peinture  sèche,  on  passe  à  l’étape  que  les
enfants adorent : décoller le drawing gum !!!!! L’âne apparaît
alors en blanc. Il ne reste plus qu’a gommer les trais de
crayon faits au préalable.



ça vous plait ? N’hésitez pas à écrire un petit commentaire
tout en haut de l’article près du titre ☺



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

DIY : un labyrinthe à billes
avec des flocons de Playmaïs
Voici une activité créative simple à réaliser qui enchantera
les petits comme les plus grands !!! ☺

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/diy-un-labyrinthe-a-billes-avec-des-flocons-de-playmais
https://jeux-et-partage.com/diy-un-labyrinthe-a-billes-avec-des-flocons-de-playmais


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine, sa dextérité

➡️ Sa coordination main/œil

➡️ Manipuler des playmais

➡️ Comprendre les relations de cause à effets avec la bille
qu’il dirigera dans le parcours

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Des Playmais
Un plateau en plastique ou en carton de récup’ (cela
peut  être  une  boîte  à  chaussures,  nous,  nous  avons
récupéré une boîte de Ferrero rocher que l’on a eue à
Noël ☺)
Du scotch adhésif double face fin
Des gommettes pour décorer
Une bille
Un feutre

TUTO :

https://amzn.to/2Y1RMvG
https://amzn.to/3iwl9jc
https://amzn.to/2Mfm1gg


Regroupe le matériel nécessaire avant d’appeler l’enfant.

On trace le parcours avec un feutre sur notre support.

Puis, on prend notre scotch double face, et on le colle sur



toutes les lignes tracées sur notre parcours.

Ensuite, on décolle l’autre face du scotch, puis on colle nos
flocons de Maïs dessus.























Nous terminons par décorer avec quelques gommettes !

Petit aperçu en vidéo :

Ça vous plaît ? En tout cas, pour nous à la maison, c’est un
vrai  carton  pour  cette  activité  !!!  Même  les  adultes
s’exercent !!! Bien sûr, on peut en fabriquer des plus ou
moins  grands,  et  plus  ou  moins  compliqués  selon  l’âge  de
l’enfant.

Cette activité m’a été inspirée entre autre par le site de
loisirs  créatifs  10  doigts  qui  est  génial  et  qui  regorge
d’activités créatives pour les enfants, allez y jeter un œil
ici : site 10 doigts

��Retrouve en nouveauté le programme “J’accompagne mon enfant

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f


à lire et à écrire avec Montessori et les autres pédagogies
alternatives : 96 idées” pour les  2 ans et demi/7ans ��
Avec  plein  d’autres  activités  de  ce  type  :  ludiques  et
sensorielles, où la manipulation est privilégiée, pour faire
progresser l’enfant facilement et l’aider à mieux mémoriser.

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage


des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Le bonhomme de neige qui a
perdu  ses  couleurs  !  ⛄
Activité créative avec de la
neige artificielle
Voici une activité créative d’hiver comme on les aime, où
l’enfant va devoir utiliser un matériel original qui va lui
plaire à coup sûr ! ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle


➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir d’utiliser de la neige

➡️ Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Papier fort bleu
Papier fort noir
Fil chenille bleu
Neige artificielle en poudre ou en bombe
Une perforatrice flocon ou un modèle de flocon récupéré
sur internet
Une silhouette de bonhomme de neige découpée dans du
papier noir (pensez à ajuster le format à l’impression)
Gommettes, strass, etc.. Ce que vous avez sous la main !

TUTO :

Je présente la silhouette du bonhomme de neige à l’enfant en
lui demandant s’il remarque quelque chose ?

Ma fille me répond  » il est tout noir » !

https://amzn.to/3nThT2B
https://amzn.to/2XQZBo3
https://amzn.to/3bQVHUn
https://amzn.to/3qBUbcC
https://amzn.to/3o61OXv
http://fr.pickture.com/blogs/nounoubricabrac/voir-photo?u=http://nounoubricabrac.n.o.pic.centerblog.net/635g0med.jpg
http://fr.pickture.com/blogs/nounoubricabrac/voir-photo?u=http://nounoubricabrac.n.o.pic.centerblog.net/635g0med.jpg
https://amzn.to/2XVHNZ0


Oui, il a perdu ses couleurs ! Notre mission est de lui faire
retrouver ses couleurs !

Pour cela, nous avons une silhouette de bonhomme de neige
préalablement découpée ( gabarit ici ou plus haut dans le
matériel), et, soit de la neige artificielle, ou alors une
bombe à neige que l’on utilise pour décorer les fenêtres.

Nous plaçons dans un premier temps sa petite écharpe autour du
cou avec un fil chenille bleu ciel, puis nous collons la
silhouette du bonhomme de neige sur une feuille de papier
fort.



Ensuite, soit nous appliquons de la colle, puis nous disposons
la neige artificielle sur le bonhomme



Ou  alors,  nous  utilisons  la  bombe  à  neige  :  les  enfants
adorent !!!!







Ensuite,  nous  perforons  des  flocons  avec  un  perforatrice
spéciale sur du papier fort bleu (on peut aussi imprimer un
modèle de flocons sur internet et les découper)

Puis nous collons des petites gommettes, strass, etc… On a
rajouté une carotte et des yeux mobiles.

Voilà notre superbe bonhomme de neige qui a retrouvé sa jolie
couleur  blanche  et  qui  se  retrouve  dans  un  joli  paysage
hivernal ☺

Vous aimez ?



��Retrouve en nouveauté le programme “J’accompagne mon enfant
à lire et à écrire avec Montessori et les autres pédagogies
alternatives : 96 idées” pour les  2 ans et demi/7ans ��
Avec  plein  d’autres  activités  de  ce  type  :  ludiques  et
sensorielles, où la manipulation est privilégiée, pour faire
progresser l’enfant facilement et l’aider à mieux mémoriser.

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Activité créative avec du sel
et  de  l’encre  colorée  pour
fêter la nouvelle année !
Voici  une  activité  artistique  qui  allie  créativité  et
utilisation d’encre colorée avec des pipettes, les enfants
adorent !!

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de réaliser une œuvre

➡️ Comprendre l’effet de l’encre qui se propage dans le sel

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

https://jeux-et-partage.com/activite-creative-avec-du-sel-et-de-lencre-coloree-pour-feter-la-nouvelle-annee
https://jeux-et-partage.com/activite-creative-avec-du-sel-et-de-lencre-coloree-pour-feter-la-nouvelle-annee
https://jeux-et-partage.com/activite-creative-avec-du-sel-et-de-lencre-coloree-pour-feter-la-nouvelle-annee


MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

 Encre colorée ou peinture liquide pour aquarelle
Colle en stick large
Gros sel
pipettes
une feuille en papier fort (style papier aquarelle ou
canson ) d’un grammage suffisant

TUTO :

Nous  installons  d’abord  notre  matériel  avant  de  débuter
l’activité avec l’enfant.

Étape n°1 :

Écrire  les  chiffres  2021  avec  un  bâton  de  colle  sur  une
feuille de papier fort

https://amzn.to/2M1XAmk
https://amzn.to/2N54BmH
https://amzn.to/39HZnoH
https://amzn.to/3qwJcBn
https://amzn.to/3qwJcBn






Étape n°2

L’enfant recouvre les chiffres dessinés à la colle avec du
gros sel, ce n’est pas grave s’il y en a à côté !!!

Étape n°3



On appuie un peu sur le gros sel à l’aide d’un dessous de plat
par exemple afin que le gros sel reste bien imprégné à la
colle

Étape n°4

On enlève tout le surplus du gros sel, pour laisser apparaître
les chiffres de l’année 2021 !







Étape n°5

A l’aide de pipettes (une pipette pour chaque couleur est le
plus pratique), l’enfant trempe la pipette dans un pot d’encre
colorée,  puis  la  dépose  sur  un  chiffre.  On  peut  mettre
plusieurs couleurs sur un même chiffre pour un joli effet
dégradé.



Étape n°5

Une fois tous les chiffres imprégnés d’encre, on laisse bien
sécher au moins une journée ☺



On obtient un joli tableau coloré en relief pour la nouvelle
année,

Ca vous plait ?

Une fois notre œuvre bien sèche, on peut enlever les petits
grains de sel qu’il peut rester autour. Pour pouvoir visionner
les vidéos, il faut vous connecter à Youtube. Belle soirée à
tous.

��Retrouve en nouveauté le programme “J’accompagne mon enfant
à lire et à écrire avec Montessori et les autres pédagogies
alternatives : 96 idées” pour les  2 ans et demi/7ans ��
Avec  plein  d’autres  activités  de  ce  type  :  ludiques  et
sensorielles, où la manipulation est privilégiée, pour faire
progresser l’enfant facilement et l’aider à mieux mémoriser.

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Un sapin de Noël en pomme de
pin
Voici une activité créative d’hiver comme on les aime, avec un
élément de la nature : la pomme de pin !

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/un-sapin-de-noel-en-pomme-de-pin
https://jeux-et-partage.com/un-sapin-de-noel-en-pomme-de-pin


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de peindre

➡️ Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

 de la peinture
De l’argile ou de la pâte à modeler durcissante
 Fil chenille
Moulage d’un animal
Pompons

TUTO :

Lors d’une promenade, nous allons chercher une ou des pomme de
pin.

Ensuite, on peint la pomme de pin en vert. On peut rajouter
des paillettes.

https://amzn.to/31cUgJI
https://amzn.to/38dGXg9
https://amzn.to/2X69rSm
https://www.10doigts.fr/moule-9-animaux-gp9949.aspx
https://amzn.to/3pN5X3O


Nous fabriquons un socle en argile, qu’une fois sec, nous
peignons de la couleur que l’on souhaite.

Ensuite, nous avons réalisé un petit pingouin à l’aide d’un
moule, auquel nous avons rajouté deux petits yeux au marqueur,
puis collé.

Nous lui avons rajouté une petite écharpe.

Nous avons aussi rajouté une étoile que l’on a peinte sur la
cime de notre petit sapin.

Dernière étape : l’enfant rajoute des petits pompons dans le
sapin, en guise de boules de Noël ☺ et une guirlande avec un
« cure pipe » ou « fil chenille « .

Ca vous plait ?

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr


n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Suspensions  de  Noël  en
bâtonnets de glace �
Voici une petite activité pour décorer votre sapin, avec de la
récup’, et pour le plus bel effet ☺

Nous avons créé des petites décos de Noël avec des bâtonnets
de glace

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/suspensions-de-noel-e-n-batonnets-de-glace-%f0%9f%8e%84
https://jeux-et-partage.com/suspensions-de-noel-e-n-batonnets-de-glace-%f0%9f%8e%84


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Bâtonnets de glace récup’
De la peinture
Des paillettes
Des déco : des pompons, etc…
Un fil pour suspendre la création

TUTO :

On peint les bâtonnets de glace de la couleur qu’on souhaite ☺

Une fois sèches, on forme un sapin, ou un étoile, on colle.

On met des paillettes, des décos, puis on colle des pompons,
des décos, etc…



Ensuite, on attache un fil pour les suspendre � on peut mettre
un fil en plastique rigide, style grillage.

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr


Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Décorations de Noël avec des
boules en polystyrène, et de
la pâte à modeler durcissante
�
Un  vrai  carton  chez  nous  pour  cette  activité  de  Noël,
sensorielle  ��

Nous avons créé des petites décos de Noël avec des boules en
polystyrène et de la pâte à modeler☺

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/decorations-de-noel-avec-des-boules-en-polystyrene-et-de-la-pate-a-modeler-durcissante-%f0%9f%92%95
https://jeux-et-partage.com/decorations-de-noel-avec-des-boules-en-polystyrene-et-de-la-pate-a-modeler-durcissante-%f0%9f%92%95
https://jeux-et-partage.com/decorations-de-noel-avec-des-boules-en-polystyrene-et-de-la-pate-a-modeler-durcissante-%f0%9f%92%95
https://jeux-et-partage.com/decorations-de-noel-avec-des-boules-en-polystyrene-et-de-la-pate-a-modeler-durcissante-%f0%9f%92%95


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Formes en polystyrène : boules ou autres formes
De la pâte à modeler durcissante
On peut utiliser le coffret Patarev de chez sentosphère

TUTO :

On prend des boules en polystyrène (ou d’autres formes comme
ici avec un nounours)

https://amzn.to/37F2ii9
https://amzn.to/2WCIs0J


�On recouvre avec de la pâte à modeler durcissante et colorée.



�Ensuite on peut créer des motifs : nous avons fait un Père
Noël, un bonhomme de neige, un flocon, une boule libre et un
petit ours.



�On peut acheter des boules de polystyrène en magasin créatif,
ainsi de la pâte durcissante.



Ensuite on a mis des paillettes et des petites attaches pour
suspendre nos petites créations dans le � il ne nous manque
plus qu’à mettre un fil argenté pour les suspendre �



�  On  peut  aussi  utiliser  le  coffret  patarev  de  chez
sentosphère  où  tout  est  fourni  à  l’intérieur.
Puis on recouvre avec de la patarev.

https://amzn.to/2WCIs0J
https://amzn.to/2WCIs0J


➡️ Vous aimez nos petites suspensions boules ?!?!!?





Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Des  décos  de  Noël  avec  la

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/des-decos-de-noel-avec-la-technique-du-piquage-de-sequins-%f0%9f%8e%84


technique  du  piquage  de
sequins �

Nous avons créé des petites décos de Noël avec la technique du
piquage de sequins, puis du coloriage au marqueur permanent ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Formes en polystyrène
Des sequins
Des petits clous
Un marteau

TUTO :

https://jeux-et-partage.com/des-decos-de-noel-avec-la-technique-du-piquage-de-sequins-%f0%9f%8e%84
https://jeux-et-partage.com/des-decos-de-noel-avec-la-technique-du-piquage-de-sequins-%f0%9f%8e%84


C’est une activité très intéressante pour exercer la motricité
fine des petits doigts.

❄On  a  utilisé  2  techniques  pour  décorer  des  formes  en
polystyrène : colorier aux marqueurs permanents @10doigts
Et avec le piquage de sequins @10doigts aussi �

❄Alors j’étais vraiment étonnée car c’est Elsa qui a fait
toute seule la petite étoile pendant que maman lisait !! Elle
a choisi les couleurs et colorié en forme d’étoile et fait des
points dorés �

https://www.instagram.com/10doigts/
https://www.instagram.com/10doigts/


❄Ensuite j’ai proposé la technique du piquage de sequins avec
des petites pointes et un marteau. Alors maintenant elle est
assez grande pour utiliser ces pointes métalliques.



Il en existe aussi en plastique pour les plus petits �

❄Il nous manque plus qu’à fixer des petites attaches pour les
disposer dans notre sapin �



Ça vous plaît ?

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Un sapin de Noël en récup’
avec un bouchon

Nous avons créé un joli sapin avec un bouchon récup’ ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

un bouchon en liège
une feuille découpée en triangle
De la peinture ou des feutres
Un pic à brochette

TUTO :

https://jeux-et-partage.com/un-sapin-de-noel-en-recup-avec-un-bouchon
https://jeux-et-partage.com/un-sapin-de-noel-en-recup-avec-un-bouchon


Il faut au préalable découper une feuille en triangle.

Ensuite, l’enfant la peint ou la colorie.

On fait ensuite des trous au mileu afin d’y passer notre pic à
brochette

On peut rajouter des paillettes, et une étoile en haut de
notre sapin ☺



Vous aimez ?

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

