Bac sensoriel des 1insectes
des 18 mois + cartes des
insectes & petites bétes
offertes

Voici un bac sensoriel pour notre théeme du printemps, afin de
découvrir nos amis les insectes qui peuvent parfois étre
effrayants

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :
-[] Sa motricité fine

=[] L'apprentissage des noms des insectes et de leur apparence

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :
MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= 2 bacs

= De 1'eau colorée (colorant alimentaire)

 Des insectes

= 28 cartes de nomenclature des insectes et petites bétes


https://jeux-et-partage.com/bac-sensoriel-des-insectes-des-18-mois-cartes-des-insectes-petites-betes-offertes
https://jeux-et-partage.com/bac-sensoriel-des-insectes-des-18-mois-cartes-des-insectes-petites-betes-offertes
https://jeux-et-partage.com/bac-sensoriel-des-insectes-des-18-mois-cartes-des-insectes-petites-betes-offertes
https://jeux-et-partage.com/bac-sensoriel-des-insectes-des-18-mois-cartes-des-insectes-petites-betes-offertes
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/05/Cartes-de-nomenclatures-insectes.pdf

offertes

Réalisation de 1’activité :

Des 18 mois, un enfant est capable de comprendre que nos amis
les insectes ont des noms, et des 2 ans environ, ils peuvent
commencer a mettre en paires les insectes avec des cartes

J'ai préparé 2 bacs : 1'un avec de l’eau colorée en vert et
j'y ai disposé plein d’insectes

Un deuxieme bac vide pour pécher les petits insectes qui sont
tombés dans 1’eau ©


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/05/Cartes-de-nomenclatures-insectes.pdf

La péche aux insectes a beaucoup plu et a duré un bon moment
'l Différents accessoires sont mis a disposition : pelle,
cuillere doseuse, pelle, chinois, pince boule etc..

Wil

J'ai disposé une serviette pour protéger les éventuels
débordements © Car pas assez chaud pour faire l’activité



dehors. J’ai mis de 1’eau tiede pour que ce soit plus agréable
©

Ensuite, j’'ai demandé a mini.T qui a 2 ans et demi quel est le
nom de l’insecte sur telle ou telle carte (on commence juste
avec quelques cartes), il essaie de nommer 1l’insecte, puis il
cherche 1’'insecte correspondant que 1’on a séché de la petite
douche au préalable, et il le place sur la carte, on appelle
cela une mise en paires.

La Chenille
LA CHENILLE




Ainsi, de cette facon l’enfant va trés vite mémoriser, !

C’est une bonne idée d’activité aussi a faire avec les enfants
qui ont un peu peur des insectes.

Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de 1’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ol je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¢

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Un Vase trompe-1'®il avec des
fleurs printanieres

Voici une jolie activité créative qui englobe : cueillette de
fleurs, peinture, et technique ludique de trompe-l’'ceil

Lors de cette activité, l’enfant va développer :
=[] Sa motricité fine
-] Son contact avec la nature

-[] Réaliser une nouvelle technique créative avec un trompe-
@il

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)


https://jeux-et-partage.com/un-vase-trompe-loeil-avec-des-fleurs-printanieres
https://jeux-et-partage.com/un-vase-trompe-loeil-avec-des-fleurs-printanieres

»2 feuilles blanches de papier fort( type papier
aquarelle)

= De la peinture

= Un cutter

 Des fleurs

= Un crayon a papier

Réalisation de 1’activité :

Dans un premier temps, on peint de facon libre sur une feuille
de papier fort (ici nous avons peint sur une feuille de papier
aquarelle de type 300 mg/m2)

Nous avons utilisé de la gouache, mais de la peinture
aquarelle, liquide ou seche, donne de trés jolis effets ©

Ensuite, nous dessinons un vase sur une deuxieme feuille -
(nous pouvons nous aider d’un gabarit)




Nous évidons la forme du vase a l’aide d’un cutter

Nous placons notre peinture en dessous de la seconde feuille.
Nous faisons ensuite des petits trous a 1’'aide d’'un cutter.
Ces trous nous permettront d’insérer les fleurs.



Ensuite, nous allons nous promener at nous ramassons de jolies
fleurs. Nous les insérons dans les trous, et nous disposons
les tiges de facon a ce qu’elles ne dépassent pas au niveau de
notre vase.



Voici notre joli vase trompe 1’'eil terminé, nous pouvons le
fixer au mur avec de la pate a fix ©

Bien sir, notre petite cuvre est éphémere, mais nous pouvons
aussi faire sécher les fleurs au préalable, et créer ainsi une
ecuvre plus pérenne avec une jolie composition de fleurs
séchées.

Nous avons rajouté un joli papillon et nous pouvons aussi
dessiner les tiges des fleurs au feutre pour un effet trompe
1'eil parfait !









Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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Le petit sac magique pour
adoucir la peur

La confection de ce petit sac rempli de plantes apaisantes et
relaxantes va permettre a 1’enfant de se sécuriser et
d’'atténuer sa peur ©

Aujourd’hui on a choisi de travailler sur la peur, émotion
encombrante pour ma fille Elsa, qui a souvent peut le soir au
moment ou la nuit tombe, et au moment d’aller dormir seule
dans son lit..

Cette activité va permettre a 1’enfant de :
-[] Réduire sa peur

-[] Rassurer l'enfant

=[] Découvrir les plantes

-[] Rassembler son courage


https://jeux-et-partage.com/le-petit-sac-magique-pour-adoucir-la-peur
https://jeux-et-partage.com/le-petit-sac-magique-pour-adoucir-la-peur

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= Un morceau de tissu doux (au moins 30 x 30 cm)
= Un ruban fin pour faire un nceud

» Un saladier ou Tupperware d’environ 20 cm

» Des graines de lavande ou de camomille

= Un crayon a papier

= Une regle

- Des ciseaux, a cranter de préférence

TUTO



https://amzn.to/3aTNUnY
https://amzn.to/2MrSTCS

L’enfant trace le contour du saladier sur le tissu avec un
crayon a papier

Ensuite, nous découpons le cercle de tissu

Nous posons le cercle, puis nous y déposons dans le centre
plusieurs poignées de graines de lavande ou de camomille.

Puis, nous ramenons les bords du tissu pour former une bourse.

Nous faisons un neud autour avec un joli ruban

Nous pouvons aussi ajouter gquelques gouttes d’huile



essentielle : fraise, poire, petit grain bigarade, etc..

L’enfant peut par exemple glisser son petit sac magique sous
son oreiller s’il a peur la nuit, ou s’'il fait des cauchemars..

Il peut l’emporter avec lui dans les moments difficiles pour
1’aider a rassembler son courage . Il peut aussi par exemple y
glisser un petit cailloux porte-bonheur, etc..

Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de 1’article, dans la partie « laisser un commentaire »



Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Bain des animaux polaires
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https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/bain-des-animaux-polaires-sous-la-neige

sous la neige

Il a neigé sur la banquise !!!!! Ta mission : nettoyer les
animaux de la banquise !!!

Voici une activité ludique et sensorielle, qui réjouira les
petits comme les plus grands ! Cette activité vient en
complément de livres que nous avons lu sur ce theme, afin
d’approfondir la connaissance de ces animaux étonnants.

Lors de cette activité, 1’enfant va développer
=[] Sa connaissance des animaux de la banquise

=[] Sa motricité fine avec 1’utilisation des différents
accessoires

-[] Réaliser une activité sensorielle pour mieux comprendre ces
animaux

=[] Aborder des notions de géographie avec 1l’arctique et
l’antarctique, la banquise, etc..

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de


https://jeux-et-partage.com/bain-des-animaux-polaires-sous-la-neige

MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= un bac en plastique

= une bombe a neige

= des animaux de la banquise comme 1’'ours polaire, le
renne, l’'’otarie, 1le phoque, le renard polaire, la
baleine, 1’'orque

» Des accessoires

TUTO :

Nous regroupons plusieurs animaux de la banquise dans un bac

Ensuite, nous préparons plusieurs accessoires qui serviront a
nettoyer nos chers animaux qui se sont retrouvés sous une
tempéte de neige !!!! Brosse a dents, petite brosse, cuillere,
etc..


https://amzn.to/2NWNMeg
https://amzn.to/3alKTv3
https://amzn.to/3rb8MMz
https://amzn.to/3apEsHq
https://amzn.to/3oHDJ9w
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/3tg8q9c
https://amzn.to/2MmdQik
https://amzn.to/3cycjjW







Puis ensuite, nous vaporisons de la bombe a neige sur les
animaux.

J'ai fait la surprise a ma fille en lui amenant le bac a la
douche et en faisant une petite mise en scene : « oh regarde,

animaux !!!



ca 1’a beaucoup amusée, et elle s’en est vraiment donné a ceur
joie de nettoyer tous les animaux un par un en les nommant, et
avec un accessoire différent pour chacun !!!


















J'ai proposé l’activité directement sous 1la douche car nous
sommes en hiver, et j’'évite généralement les jeux d’eau a
cette saison ©









Ca vous plait ?

N'hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut de
l’article, dans la partir « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
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Activité d’hiver : Kit
mangeolire Mélissa et Doug

Voici une super activité d’hiver avec ce joli Kit mangeoire de
chez Melissa et Doug que nous avons testé ©0n vous donne notre
avis dans l’article [0

Nous avons été tres agréablement surpris par ce kit ©

En effet, pour le prix, la qualité est top !! Et les
dimensions de la mangeoire aussi.

En hiver, nos amis les oiseaux ont besoin d’un coup de pouce
pour se nourrir ! (par contre ne surtout pas mettre la
mangeoire avant l’'hiver car cela habituerai les oiseaux a se
nourrir ainsi alors qu’ils ont de quoi manger en dehors de
1'hiver)

Le kit mangeoire « Batissez votre propre cabane a oiseaux « se
présente comme ceci


https://jeux-et-partage.com/activite-dhiver-kit-mangeoire-melissa-et-doug
https://jeux-et-partage.com/activite-dhiver-kit-mangeoire-melissa-et-doug
https://amzn.to/3lRQwph
https://amzn.to/3lRQwph
https://amzn.to/3lRQwph

m&sw 13 Dp'_ig.

BUILD-YOUR-OWN BIRDHOUSE
BATISSEZ VOTRE PROPRE CABANE A OISEAUX

PARA CONSTRUIR UNO MISMO
SU PROPIA PAJARERA

EIN VOGELHAUSCHEN ZUM SELBSTBAUEN

M‘W IDC‘”.

BVILD-YOUR-OWN BIRDHOUSE
BATISSEZ VOTRE PROPRE CABANE A OISEAUX

: CONSTRUIR UNO MISMO
"“su PROPIA PAJARERA

*  EIN VOGELHAUSCHEN ZUM SELBSTBAUEN - '

Voici ce que tu trouves a l’'intérieur : Une notice, le kit
cabane en bois, 4 petits pots de peinture et un pinceau.


https://amzn.to/3lRQwph
https://amzn.to/3lRQwph

C’est une activité qui se fait en 2 étapes, adaptée des 4 ans
environ. Il faut d’'abord visser (on a trouvé ca un peu dur
pour ma fille de 6 ans, donc on a utilisé une visseuse
électrique, ce qui a rendu le moment beaucoup agréable)



Ensuite, place a la peinture ! Si on déborde ce n’est pas
grave, le principal c’est que l’on puisse aller au bout de
1’activité e



Ensuite, on mets une couche de vernis de préférence pour la
protéger des intempéries, puis on va l'installer dans un
arbre, apres avoir mis au préalable des petites graines avec
de matiere grasse.




Pour nous, super activité et rapport qualité prix top !'! Nous
partons dans le jardin observer les petits oiseaux






Nous pouvons aussi réaliser tres simplement une mangeoire
récup’ avec nos propre moyens, c’'est une super activité a
faire avec les enfants, et ensuite nous observons le
« spectacle » de la nature avec les petits oiseaux qui
viennent se ravitailler dans le jardin !! On adore !



Tu trouves les mangeoires DIY que nous avons fabriqué ici

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¢


https://jeux-et-partage.com/diy-hiver-5-mangeoires-recup-pour-nos-amis-les-oiseaux
https://jeux-et-partage.com/diy-hiver-5-mangeoires-recup-pour-nos-amis-les-oiseaux
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

DIY hiver : 5 mangeoires
récup’ pour nos amis Lles
olseaux

Voici 5 DIY pour réaliser de jolies mangeoires Récup’ 100 %
recyclées pour nourrir les oiseaux aux jardins ©

L’hiver, il n’est pas simple pour nos amis a plumes de
parvenir facilement a leurs besoins.

Entre la terre gelée, et le vent glacé, leur donner un coup de


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
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https://jeux-et-partage.com/diy-hiver-5-mangeoires-recup-pour-nos-amis-les-oiseaux
https://jeux-et-partage.com/diy-hiver-5-mangeoires-recup-pour-nos-amis-les-oiseaux

pouce est une bonne idée !!

En revanche, il ne faut surtout pas les nourrir lors d’une
autre saison, car ils n’en ont pas besoin, et ils prendraient
1’habitude d’'étres nourris de la main de 1'homme, ce qui n’est
pas une bonne chose.

Allez, c’est parti pour ces tutos simples et naturels comme on
les aime ¥

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :

=[] Sa créativité

=[] Sa motricité fine

-] Apprendre a connaitre nos amis a plumes

-[] Réaliser une création artistique en lien avec la nature

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL NECESSAIRE pour le ler DIY : (clique sur le matériel)

= Un bocal en verre de récup’
= Du masking Tape large
= Une cuillere en bois


https://amzn.to/2ITZuUL
https://amzn.to/2UVgxrK

= Un ruban ou ficelle

W
b

4‘4“¢‘
‘ ‘ %

TUTO

Collez la cuillere en bois sous le bocal afin que les oiseaux
puissent atterrir en douceur.


https://amzn.to/3nLFLFH
https://amzn.to/390OHCY

Recouvrir le bocal de scotch large décoratif. On peut aussi
directement scotcher la cuillere.

Nouez un ruban ou une ficelle autour du bocal, puis mettre des
graines.

Et voila, le tour est joué ©






Nos amis a plumes vont se régaler ! ©

MATERIEL NECESSAIRE pour le 2éme DIY : (clique sur le
matériel)

» Une grande boite de conserve récup’ (ici boite a café)
- De 1la mousse ramassée en forét



» Une brindille de bois ou Une cuilléere en bois
= Un ruban ou ficelle

TUTO

C'est ici le méme principe que le tuto précédent, les petits
oiseaux vont adorer ces mangeoires réalisées avec des boites
de conserve recyclées ©

Nous les couvrons de mousse, pour un effet naturel, les
oiseaux s'y sentiront comme chez eux !

On accroche notre mangeoire devant la maison avec des rubans
de couleur ou une ficelle en jute, pour un effet naturel ©


https://amzn.to/2UVgxrK
https://amzn.to/3nLFLFH
https://amzn.to/390OHCY

On pense a fixer une brindille ou petit baton pour faciliter
1’'atterrissage des mésanges, et on ne met pas trop de graines
a la fois pour limiter les risques de pourrissement.







TUTO pour le 3eme DIY :

Ici, c’'est une mangeoire tres simple a réaliser mais tres
pratique !

On prend une boite de 6 ou 12 eufs selon le festin que 1l'on
réserve aux oiseaux.

On passe des ficelles au niveau des alvéoles et le tour est
joué en un rien de temps ! Tournée générale !






TUTO pour le 4eme DIY :

On aime cette mangeoire naturelle ®, qui est biodégradable !

Nous coupons et évidons un pamplemousse en 2. (on peut aussi
utiliser une orange).



Nous faisons 2 petits trous au cutter ou aux ciseaux, de
chaque co6té afin d’'y passer 2 ficelles, et ainsi suspendre
cette mangeoire naturelle dans un arbre.

On pense a installer un petit perchoir en enfongant un petit
baton fin ou des cure-dents dans le pamplemousse ! Les oiseaux
seront ravis®



TUTO pour le 5eme DIY :

Une nouvelle mangeoire tres naturelle, qui va se fondre dans
le paysage hivernal ®

Dans un premier temps, nous attachons une ficelle sur le haut
de la pomme de pin.



nous la trempons dans un contenant rempli de

nous mettons de la margarine un peu partout sur la

’

pomme de pin,
et pour finir,

Ensuite



graines pour oiseaux, et nous allons l'accrocher dans le
jardin ©
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I1T n'y a plus qu’a observer ce joli spectacle de la nature
avec les enfants qui se feront une joie de se placer en



observateurs, et Bon appétit !!!

Suite a cette activité, nous parlons des amis les oiseaux, de
leur nourriture, de leur mode de vie. C’est une tres bonne
activité pour lancer le sujet des oiseaux.



Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ou je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©

Land Art halloween [][[1[[]


https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/land-art-halloween-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb

Le 31 octobre approche , les vacances sont la, et nous sommes
beaucoup a chercher des idées d’activités d’Halloween pour les
enfants. Voici une super activité qui, mine de rien, va
développer nombreuses compétences chez 1’enfant, et de plus,
elle se réalise avec 3 fois rien, et avec en prime, une
promenade en forét par exemple, que demander de mieux pour
épanouir son enfant !

Ce qui va étre développé chez 1’enfant avec cette activité :

=[] Sa créativité

-[] Son imagination

=[] Sa motricité fine

-] Sa capacité a résoudre un probleme



-[] Une grande détente, surtout chez l’'enfant stressé, l'enfant
atypique

=[] Réaliser une activité avec des éléments de la nature,
comprendre 1'importance de celle-ci et développer 1l’envie de
la protéger, prendre conscience de sa propre évolution dans la
nature

-[] la confiance en soi

=[] 1'utilisation des 5 sens, nouvelle expérience sensorielle

-[] Développement du sens kinesthésique. ( l’enfant engage tout
son cops dans l'activité)

MATERIEL NECESSAIRE :

= des éléments de la nature, ramassés lors d'une
promenade : des marrons, feuilles, cailloux, branches,
fleurs, etc..

= Des gabarits si nécessaire

Gabarit Fantome

Gabarit chauve-souris

Réalisation de 1’activité :


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Fantôme.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/gabarit-chauve-souris-.pdf

Voici notre petite cuvre éphémere du jour !!!

Nous devions la réaliser en extérieur mais il pleut
aujourd’'hui.

Nous avons utilisé des éléments de la nature ramassés au
préalable lors d’une promenade (marrons et cailloux, et
rondins de chez @action.france)



https://www.instagram.com/action.france/




Ensuite, je donne la consigne qui est de réaliser une
citrouille, avec une petite citrouille en argile et un gabarit
de citrouille comme modeles ; (on peut aussi ne pas donner de
consigne et laisser 1’enfant créer librement)



Elsa a ensuite dessiné des yeux, nez et bouche au marqueur
permanent.






Puis, elle a réalisé un fantome et une chauve-souris en
s’aidant d’un gabarit, elle a mis en place les éléments
d’abord tout autour des formes, puis ensuite, on a enlevé le
gabarit, et on a remplit l’intérieur des formes [J






Elle a vraiment bien accroché a cette activité sensorielle et
qui relie a la nature 000

-[JAlors vous arrivez a reconnaitre nos petites créations
d"halloween ?7 I!]



Les vacances scolaires sont la, et si tu veux passer des
moments de qualité avec tes enfants, sans te préoccuper de
rechercher des idées a droite et a gauche, si tu souhaites
faire découvrir la thématique « Autour du Monde », 1la
géographie a tes enfants, si tu connais les bienfaits de la
pédagogie Montessori et que tu 1l’appliques déja a la maison,
ou que tu souhaites débuter, le programme « Autour du
Monde/Géographie Montessori pour les 3-7 ans » est fait pour
toi !

Inscris-toi ici

JE REJOINS LE PROGRAMME Autour du Monde/Géographie Montessori


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d

pour les 3-7 ans

Suis pas a pas 46 ateliers Montessori, avec des fiches PDF,
des vidéos, des tutos, etc.. a ton rythme, et celui de ton
enfant, avec acces a vie.

Avec en ce moment une réduction exclusive -60 %, soit 90 E
d’économies, c’est a dire 59 E le programme complet au lieu de
150 E


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d

J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Activité Dessin : Empreilntes
de feuilles aux pastels gras
(0[] des 2 ans

Voila une jolie activité automnale qui permet de donner un but
a la promenade : le ramassage de feuilles []

Lors de cette activité, l’enfant va développer :


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/activite-dessin-empreintes-de-feuilles-aux-pastels-gras-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8c%bf%f0%9f%8d%82
https://jeux-et-partage.com/activite-dessin-empreintes-de-feuilles-aux-pastels-gras-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8c%bf%f0%9f%8d%82
https://jeux-et-partage.com/activite-dessin-empreintes-de-feuilles-aux-pastels-gras-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8c%bf%f0%9f%8d%82

Ce qui va étre développé chez 1’enfant avec cette activité :

=[] Travail de 1la Motricité fine

=[] Comprendre et tester une technique de dessin

=[] Connaitre les différentes feuilles (variété d’arbres) et
leur constitution

-[] L'utilisation des pastels gras

-[] La patience

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL : (clique sur les liens)

» Des feuilles d’arbre
= Une feuille blanche
 Des Pastels gras

» Des Petites mains ©

TUTO :


https://www.amazon.fr/gp/product/B000WKKN5A/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000WKKN5A&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=3000b85154032d14ae5be44a0d1ffbca

Lors de cette activité, on en profitera pour discuter avec
1l’enfant des différences entre les feuilles, de leurs
couleurs, formes, et ainsi évoquer les différentes espéeces
d'arbres, et la constitution d'une feuille (nervures, etc)..

De retour a la maison apres avoir ramassé de jolies feuilles,
on place une feuille d’arbre sur la table, puis on mets une
feuille blanche par dessus.

Placez la feuille d’arbre en dessous la feuille de dessin



blanche

Ensuite, prendre un pastel gras et il s’agit de « décalquer »
la feuille, pour laisser apparaitre son joli dessin, avec les
nervures qui apparaissent bien.




« Waouh !!I'!'! Cest magique maman « !



Activité que 1’on peut proposer des 2 ans.



C'’est 1l’occasion pour les plus grands de parler du nom des
arbres, des parties de la feuille etc..



On peut aussi encadrer ses dessins, faire un herbier ou
décorer ainsi des cartes a offrir par exemple []



J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Arbre d’halloween aux
feuilles d’automne 000000

Comme promis, voici notre arbre d’Halloween, tout en feuilles
aux mille couleurs de 1’automne, agrémenté de gentilles
sorcieres []

(Bon, on ne regarde pas l'état des vitres hein)!!

Nous avons customisé et ajouté des sorcieres, et autres
horreurs d’Halloween. []

Lors de cette activité, ton enfant va développer :
Ce qui va étre développé chez 1’enfant avec cette activité :

=[] Un attrait pour la nature et connaissances en
botaniques (avec le ramassage, voir l’observation de
feuilles)

= =[] Collage sur le film adhésif

- =[[Démystifier la féte d’halloween qui peut se révéler
terrifiante pour certains enfants !!!


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/arbre-dhalloween-aux-feuilles-dautomne-%f0%9f%a7%99%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b7%ef%b8%8f%f0%9f%91%bb%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82
https://jeux-et-partage.com/arbre-dhalloween-aux-feuilles-dautomne-%f0%9f%a7%99%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b7%ef%b8%8f%f0%9f%91%bb%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82

= =[] Travail de la Motricité fine

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL :

= Du papier noir

- Papier adhésif une face ou double face

= Les gabarits mis a disposition si besoin

= Des ciseaux

= Des feuilles d’arbre fraichement ramassées
 Des autocollants d’halloween

TUTO :

J'ai d’'abord découpé un arbre dans du papier noir, puis 2
sorcieres, je vous mets les gabarits ICI =[]

Gabarits a télécharger


https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=0f0427bc73ff7ddce805143e2a69d502
https://www.amazon.fr/gp/product/B000071LRF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000071LRF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=70d58484c5ca3377b7d46eca1a62ea25
https://www.amazon.fr/gp/product/B07GTL7TS9/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07GTL7TS9&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=901901e075f0700775a6459eaa650d42
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/gabarits-arbre-et-sorcières.pdf

Ensuite j’'ai découpé un grand carré dans du papier adhésif.
Puis j'ai collé mon arbre et les sorcieres dessus, que j'ai
ensuite collés sur la fenétre de notre véranda []]



Ensuite, Mademoiselle a collé les feuilles d’arbres, ramassées
ce matin.









Je trouve le rendu tres joli avec les couleurs des feuilles,
ca ressort super bien d’autant + que sur les photos il n’'y a



Puis nous avons rajouté des autocollants terrifiants [0
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Pour les tout-petits, des 12 mois, on peut faire coller des
feuilles sur un grand carré adhésif simple, collé a la vitre.

Ils adorent [][]

Et vous, qu’'est-ce que vous en pensez ?!7!



Petit jeu Cherche et Trouve : Combien Ya t-il d’autocollants

J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !



Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Empreintes de feuilles en
peinture [J[J[I[][Ja falire méme
avec un tout petit des 18
mois

On a fait cette activité parfaite en automne, qui est sympa a
réaliser avec des tout-petits ou des plus grands.[]

On est d'abord partis en forét faire une chasse aux trésors de
L’automne (voir mon article ou tu peux télécharger le fichier
de la chasse aux trésors sur le blog)

Et dans notre petite récolte, on a bien sir ramassé des
feuilles [][]


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/empreintes-de-feuilles-en-peinture-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81a-faire-meme-avec-un-tout-petit-des-18-mois
https://jeux-et-partage.com/empreintes-de-feuilles-en-peinture-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81a-faire-meme-avec-un-tout-petit-des-18-mois
https://jeux-et-partage.com/empreintes-de-feuilles-en-peinture-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81a-faire-meme-avec-un-tout-petit-des-18-mois
https://jeux-et-partage.com/empreintes-de-feuilles-en-peinture-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81a-faire-meme-avec-un-tout-petit-des-18-mois
https://jeux-et-partage.com/chasse-aux-tresors-de-lautomne-dans-la-foret
https://jeux-et-partage.com/chasse-aux-tresors-de-lautomne-dans-la-foret

Lors de cette activité, 1’enfant va développer :

=[] Sa créativité

-[] La découverte d’'une technique de peinture

-[] Sa motricité fine

=[] Il va réaliser un cuvre artistique en intégralité

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de

MATERIEL :

= Une toile ou une feuille blanche de papier fort

 Une feuille d’arbre

» De la peinture (aux couleurs de l’automne de préférence)
et un pinceau

» De la pate a fix

TUTO :

On colle la feuille d’'arbre sur une toile ou une feuille en
papier fort, a 1'aide de pate a fix.


https://amzn.to/3dzDqtu
https://amzn.to/3487Kbm
https://amzn.to/2HeJpaS




Petite consigne : on peint tout autour de la feuille en ne
laissant plus de blanc ! Avec des couleurs qui font penser a
1’automne. : Rouge, jaune, orange ..






Bien sir, pour les petits on allege la consigne.

J0Ensuite, on attend le séchage de la peinture et on décolle
ensuite la feuille d’arbre..



3FTOan
Pk it




Magique : une jolie empreinte de feuille apparait [

Et voila, nos tableaux sont terminés !!! On accroche nos jolis




tableaux d’automne ¥




Les vacances scolaires sont la, et si tu veux passer des
moments de qualité avec tes enfants




Sans te préoccuper de rechercher des idées a droite et a
gauche, si tu souhaites faire découvrir la thématique « Autour
du Monde », la géographie a tes enfants, si tu connais les
bienfaits de la pédagogie Montessori et que tu 1’'appliques
déja a la maison, ou que tu souhaites débuter, le programme

« Autour du Monde/Géographie Montessori pour les 3-7
ans » est fait pour toi !

Inscris-toi ici :

JE REJOINS LE PROGRAMME Autour du Monde/Géographie Montessori
pour les 3-7 ans


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d

Suis pas a pas 46 ateliers Montessori, avec des fiches PDF,
des vidéos, des tutos, etc.. a ton rythme, et celui de ton
enfant, avec acces a vie.

Avec en ce moment une réduction exclusive -60 %, soit 90 E
d’économies, c’est a dire 59 E le programme complet au lieu de
150 E


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d

J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

