
Mon arbre d’automne Géant en
feutrine
Voici un joli arbre automnal Home made, facile à créer, pour
les tout-petits dès 18 mois ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ L’apprentissage des couleurs

➡️ Le vocabulaire autour de l’automne

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

feutrine marron
Feutrine de différentes couleurs (rouge, vert, jaune ou
orange)
Ciseaux
Pâte à fix

https://jeux-et-partage.com/mon-arbre-dautomne-geant-en-feutrine
https://jeux-et-partage.com/mon-arbre-dautomne-geant-en-feutrine
https://amzn.to/3lJUHG1
https://amzn.to/3FVs3d5
https://amzn.to/3FVs3d5
https://amzn.to/3AJSnTT


Réalisation de l’activité :

Voici notre joli arbre que j’ai découpé dans de la feutrine
marron.
Ensuite j’ai découpé des feuilles de différentes couleurs pour
représenter  les  différentes  nuances  de  couleur  qu’on  peut
trouver en cette période automnale.

On peut les tracer à main levée, ou bien se servir d’un
gabarit en traçant au stylo le contour de la feuille.



Ensuite, place au découpage !

Pour l’arbre, je l’ai tracé à main levée, le but n’est pas que
ce soit parfait hein ☺



Puis, place à l’activité, les enfants se sont amusés à coller,
et décoller les feuilles sur l’arbre de feutrine !

J’ai collé l’arbre sur un mur à l’aide de pâte à fix ☺ J’ai vu
des personnes le coller avec des punaises ou du scotch double
face mais je ne voulais pas abîmer le maison !!

Et avec la pâte à fix, ça colle plutôt pas mal.



















J’avais prévu du scratch pour pouvoir coller les feuilles sur
l’arbre, mais avec 2 supports de feutrine l’un sur l’autre, ça
colle déjà très bien �



















Les enfants adorent !!!!





















On colle et on décolle !

Ca vous plait ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Carte de Pâques pop-up œuf
Voici une idée de carte créative à offrir pour Pâques ☺

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Du papier fort de 2 couleurs
Une photo de l’enfant
Une attache parisienne
De la colle
Le gabarit de l’œuf

Réalisation de l’activité :

Voici une idée de carte très mignonne à offrir pour Pâques

Tout d’abord, nous regroupons notre matériel.

Nous imprimons le gabarit de l’œuf dans du papier fort de la
couleur de notre choix.

https://jeux-et-partage.com/carte-de-paques-pop-up-oeuf
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/03/gabarit-oeuf-carte-pdf.pdf


Nous le découpons.



Nous insérons une attache parisienne sur l’emplacement prévu à
cet effet, pour relier les 2 parties de l’œuf

Ensuite, nous prenons du papier fort, que l’on plie en 2, pour
former une carte.

A l’intérieur, nous collons une photo de l’enfant, de sorte
qu’elle ne dépasse pas sur les côtés.



Ensuite, on colle la partie inférieure de l’œuf, puis nous
décorons la carte avec des autocollants par exemple ☺



Ca vous plait ?



N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Cloche de Pâques en papier de
soie dès 15 mois
Voici une activité pour Pâques très simple à réaliser avec des
enfants dès 15 mois environ

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Sa créativité

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Le gabarit de la cloche ici
De la colle
Des ciseaux
des  petits  carrés  de  papier  de  soie  découpés  au
préalable

Réalisation de l’activité :

https://jeux-et-partage.com/cloche-de-paques-en-papier-de-soie-des-15-mois
https://jeux-et-partage.com/cloche-de-paques-en-papier-de-soie-des-15-mois
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Cloche-2.jpg


Tout d’abord, nous regroupons notre matériel.

Nous imprimons le gabarit de la cloche.

Ensuite, l’enfant dispose de la colle sur la cloche.

Nous lui proposons alors des petits carrés de papier de soie
de différentes couleurs, que l’on a découpés au préalable.



L’enfant doit les placer uniquement dans la cloche, et pas à
l’extérieur. (Bien sûr, indulgence pour les plus petits) !



Ensuite, nous découpons le contour de la cloche ☺ et Voici une
jolie première déco de Pâques ☺

Ca vous plait ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Un Œuf de Pâques en laine
Voici une activité pour Pâques à réaliser dès 6 ans environ

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Il va découvrir une nouvelle technique créative

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

De la laine
Un ballon de baudruche
Un saladier

Réalisation de l’activité :

Tout d’abord, nous regroupons notre matériel.

https://jeux-et-partage.com/un-oeuf-de-paques-en-laine


Nous coupons un long morceau de laine .



Nous versons de la colle dans le fond du saladier.

Pour la faire soi-même c’est ici :



Ensuite, nous trempons toute notre laine dans la colle.



Ensuite, on gonfle un ballon de baudruche selon la grosseur
désirée de notre oeuf.

Puis, on commence à enrouler la laine tout autour du ballon.

Cela fait vraiment travailler la motricité fine, et il ne faut
pas avoir peur de se mettre de la colle sur les doigts ☺

Ne pas hésiter à enrouler la laine dans tous les sens, et
recouvrir la ballon en laissant peu d’espace libre.



Il faut bien penser à laisser dégagé le nœud du ballon pour
l’étape suivante ☺



Ensuite, nous laissons sécher environ 48 heures. Perso, je
l’ai laissé séché au soleil, et en même pas 24 heures c’était
sec.



Ensuite, nous perçons le ballon avec cure-dents, un pic etc…

Puis nous enlevons le ballon en l’attrapant par le nœud.

Et voilà notre joli œuf tout en laine pour pâques ☺

Nous avons rajouté des petits poussins pour la déco. On peut
aussi mélanger les couleurs en enroulant différents fils, nous
pouvons aussi ouvrir une partie de l’œuf au cutter pour y
réaliser  un  petit  nid  douillet  de  Mr  et  Mme  poussin  par



exemple ☺





Ca vous plait ?



N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Flocons de Maïs de Pâques �
Voici une activité pour Pâques à réaliser dès 2 ans environ.

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ La reconnaissance des couleurs

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Le gabarit de l’œuf à compartiments ici
Des flocons de Maïs

Réalisation de l’activité :

On imprime le gabarit de l’œuf, et nous préparons plusieurs
contenants avec, dans chacun, une couleur différente. Plus
l’enfant est jeune, plus on limitera le nombre de couleurs.

Avec Mister.T qui a 2 ans et demi, mais qui débute ce type

https://jeux-et-partage.com/flocons-de-mais-de-paques-%f0%9f%90%b0
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/03/Oeuf-avec-flocons-mais.pdf
https://amzn.to/3lVGpAC


d’activités, nous avons utilisé 4 couleurs.

Ensuite, l’enfant peut s’initier au découpage avec un petit
couteau spécifique pour le découpage des flocons de maïs.



Bien  préciser  à  l’enfant  que  cela  ne  se  mange  pas,  car
l’enfant entend « maïs », et s’il ne connait pas, il y a de
grandes chances qu’il les mette dans sa bouche ! Ce sont en
fait  des  flocons  100%  biodégradables,  constitués  de  maïs
naturel, d’eau et de colorants alimentaires. Si l’enfant en



mange, il n’y a donc pas de danger, même si ce n’est pas
optimal hein !

Ensuite, on place une petite éponge dans une petite assiette
par exemple, et on place la moitié d’un flocon de Maïs sur la
petite éponge. Le flocon s’humidifie et ainsi, on peut le
coller sur la feuille, sans colle.

On peut marquer au feutre des petits repères de couleurs sur
chaque  compartiment  de  l’œuf,  afin  que  l’enfant  sache  où
coller telle ou telle couleur.







Sinon, on lui indique l’emplacement où coller les premier
flocons, puis l’enfant continue chaque série ☺

Super moyen pour mémoriser les couleurs de façon sensorielle
et travailler aussi la motricité fine.

Ca vous plait ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Couronne  de  Printemps  avec
pompons  et  pomme  de  pin  à
partir de 6 ans
Voici notre jolie couronne porte-photo pour célébrer l’arrivée
du printemps ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ La maîtrise d’une nouvelle technique : la confection de
pompons

➡️ La technique du moulage

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

https://jeux-et-partage.com/couronne-de-printemps-avec-pompons-et-pomme-de-pin-a-partir-de-6-ans
https://jeux-et-partage.com/couronne-de-printemps-avec-pompons-et-pomme-de-pin-a-partir-de-6-ans
https://jeux-et-partage.com/couronne-de-printemps-avec-pompons-et-pomme-de-pin-a-partir-de-6-ans


MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Carton
Un cutter
Un crayon à papier
De la feutrine
De la pâte autodurcissante et des moules printaniers
Des perles
De la laine
Un  appareil  pour  confectionner  des  pompons  (pas
obligatoire)
Des pomme de pin
Une pince à linge et une photo
Un papillon ou autre déco

Réalisation de l’activité :

Nous traçons un grand cercle (en s’aidant par exemple d’un
saladier) dans du carton, puis nous le découpons



Ensuite,  nous  retraçons  un  autre  cercle  plus  petit  à
l’intérieur  du  premier  cercle,  puis  nous  le  découpons  au
cutter.



Ensuite, on enroule du papier feutrine vert tout autour de
notre cercle en carton, et nous le fixons grâce à des petites
pointes, que l’on insère au dos de la couronne.

Nous  mettons  de  la  pâte  autodurcissante  dans  des  moules
printanniers.



Une fois nos formes sèches, nous les collons à la colle forte
sur notre couronne.

Ensuite, nous créons des pompons, j’utilise cet outil du site
10 doigts qui est top pour la confection rapide de pompons ☺

J’ai réalisé 3 pompons de taille et de couleurs différentes



Puis j’ai inséré des perles sur le même fil de laine de chaque
pompon, avec une pomme de pin ☺





Qu’en pensez- vous ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Un  tambourin  récup’  du
printemps  avec  une  assiette
en carton dès 2 ans et demi
Voici une activité récup’ qui plaira aux petits et aux grands
☺ Niveau : facile

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/un-tambourin-recup-du-printemps-avec-une-assiette-en-carton-des-2-ans-et-demi
https://jeux-et-partage.com/un-tambourin-recup-du-printemps-avec-une-assiette-en-carton-des-2-ans-et-demi
https://jeux-et-partage.com/un-tambourin-recup-du-printemps-avec-une-assiette-en-carton-des-2-ans-et-demi


Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa motricité fine

➡️ Son sens musical

➡️  Mettre  en  rapport  une  activité  créative  à  la  saison
correspondante

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Une assiette en carton
Des grelots
Des ruban de satin
De la peinture
Des gommettes de printemps ou tout autre déco
Une perforatrice à main

Réalisation de l’activité :

Nous regroupons notre matériel



Ensuite, on peint l’assiette. Alors, vu que le thème est le
printemps, j’aurai aimé peindre l’assiette en vert, mais pas
fille n’a pas cédé !!! Donc ce sera du bleu.



Une fois la peinture sèche, on plie l’assiette en 2, et nous
faisons des trous avec une perforatrice à main.



Ensuite, on insère un grelot sur chaque ruban de satin, on
fait un nœud, puis ensuite on insère le ruban dans un trou
fait au préalable dans l’assiette.

C’est une très bonne activité de motricité fine pour exercer



les petites mains ☺

Puis nous avons collé des gommettes en mousse sur le thème du
printemps : coccinelles, papillons, fleurs, etc…



Ensuite, place à l’essai du tambourin !!!! on tape et on
secoue en rythme !!!

Ca vous plait ?

N’hésitez pas à écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Paysage polaire avec neige à
coller
Voici une jolie activité créative de dessin sur le thème des
animaux de la banquise ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️  Sa  motricité  fine  :  découpage,  collage,  utiliser  des
pastels à aquarelle

➡️ Sa connaissance de la banquise et de ses animaux

➡️ Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison
(froid, hiver)

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

https://jeux-et-partage.com/paysage-polaire-avec-neige-a-coller
https://jeux-et-partage.com/paysage-polaire-avec-neige-a-coller


Les gabarits des animaux polaires
Une feuille de papier fort ou papier aquarelle
Des pastels à aquarelle secs
Du papier mousse blanc
ciseaux, colle

TUTO :

Téléchargez les gabarits des animaux polaires et les découper

Ensuite, Elsa a recouvert sur chaque dessin des pastels à
aquarelle, qu’elle a étalé au doigt (on peut aussi colorier,
peindre) etc…

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/gabarits-paysage-polaire.pdf
https://www.amazon.fr/gp/product/B00VDVX2MI/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00VDVX2MI&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=26e348cd521532d3b4e9ecf3d752136a
https://www.amazon.fr/gp/product/B000OMMN4A/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetparta02-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B000OMMN4A&linkId=76df0ac3d37e1c80b6636b473038f7ce
https://amzn.to/3rg6NXe


Nous prenons ensuite une feuille de papier fort, ou papier à
aquarelle, puis nous étalons un pastel bleu, soit au pinceau,
ou à la main. (ma fille adooooooore l’étaler à la main) !!!!!

On peut aussi peindre avec de l’aquarelle en pastilles ou de
l’aquarelle liquide, à la gouache, selon les envies de votre
enfant.



Ensuite, on découpe des « morceaux de neige » dans un papier
mousse blanc, que l’on colle en bas de notre dessin. On peut
utiliser des feuilles de mousse autocollantes.

Notre  banquise  prend  forme,  nous  collons  ensuite  chaque
animal, puis notre igloo et notre sapin.

Voici notre joli paysage polaire terminé, (ce n’était pas



prévu que l’igloo soit multicolore, petite touche fantaisie de
ma fille) !!





ça vous plait ? Vous aimez les activités autour du thème de la
banquise ? Retrouvez toutes nos activités banquise ici

N’hésitez  pas  à  écrire  un  commentaire  tout  en  haut  de
l’article,  dans  la  partir  «  laisser  un  commentaire  »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Dessin des animaux du froid
sur papier aluminium avec la
technique de l’embossage
Aujourd’hui je vous propose une activité créative vraiment
originale, qui va permettre à l’enfant de « travailler » le
papier aluminium.

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir de découvrir le papier aluminium et de dessiner
dessus

➡️ découvrir une nouvelle technique

➡️ Découvrir et parler des animaux polaires

https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage
https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage
https://jeux-et-partage.com/dessin-des-animaux-du-froid-sur-papier-aluminium-avec-la-technique-de-lembossage


Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Le gabarit à imprimer ici
Des feuilles en mousse
Des lettres en mousse
Papier fort
Papier aluminium
Ciseaux
Rouleau a pâtisserie
Marqueurs permanents

TUTO :

Tout d’abord, imprimez le gabarit des animaux polaire dans le
« matériel nécessaire ». J’ai aussi utilisé des lettres en
feutrine (cela peut aussi être des lettres en mousse)

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2021/02/gabarits-paysage-polaire.pdf
https://amzn.to/36yBOy2
https://amzn.to/3reM6Lm
https://amzn.to/3arLQ56
https://amzn.to/2YDtXKU


Ensuite, découpez toutes les formes, puis poser votre gabarit
sur du papier mousse. Tracez les contours des formes. (on peut
fixer les formes avec de la pâte à fix si besoin)











Ensuite,  découpez  les  formes  dans  le  papier  mousse,  peu
importe la couleur, puisqu’il seront placés sous la papier
aluminium.





Prenez une feuille de papier fort, puis collez toutes vos
formes  ou  vous  le  souhaitez  sur  la  feuille.  Vous  pouvez
utiliser soit de la colle, soit utiliser du papier mousse
autocollant, ce sera plus simple pour les plus petits.

Découpez ensuite un large morceau de papier aluminium, que



vous placez en dessous votre dessin. Il doit être plus large
que votre dessin. (j’ai utilisé du papier spécial barbecue)

Ensuite, rabattez le papier alu au dos de votre dessin, en le
scotchant.



Ensuite, le but est de faire « ressortir les formes » en les
modelant à travers le papier alu, on peut aussi passer un
rouleau  à  pâtisserie  pour  voir  apparaître  les  formes  en
relief.



Une fois que vos formes sont apparues comme par magie, passons
à l’étape du coloriage.

On  colorie  avec  des  marqueurs  permanents.  On  peut  aussi
utiliser de la peinture.



Voilà notre paysage polaire qui a pris forme, tout en relief.





Je précise que le renard était censé être un renard polaire,
mais ma fille a voulu le colorier en marron !



Ca vous plait ?

N’hésitez  pas  à  écrire  un  commentaire  tout  en  haut  de
l’article,  dans  la  partir  «  laisser  un  commentaire  »

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage


Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Le bonhomme de neige qui a
perdu  ses  couleurs  !  ⛄
Activité créative avec de la
neige artificielle
Voici une activité créative d’hiver comme on les aime, où
l’enfant va devoir utiliser un matériel original qui va lui
plaire à coup sûr ! ☺

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité

https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle
https://jeux-et-partage.com/le-bonhomme-de-neige-qui-a-perdu-ses-couleurs-%e2%9b%84-activite-creative-avec-de-la-neige-artificielle


➡️ Sa motricité fine

➡️ Le plaisir d’utiliser de la neige

➡️ Comprendre le temps qui passe avec une activité de saison

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE : (clique sur le matériel)

Papier fort bleu
Papier fort noir
Fil chenille bleu
Neige artificielle en poudre ou en bombe
Une perforatrice flocon ou un modèle de flocon récupéré
sur internet
Une silhouette de bonhomme de neige découpée dans du
papier noir (pensez à ajuster le format à l’impression)
Gommettes, strass, etc.. Ce que vous avez sous la main !

TUTO :

Je présente la silhouette du bonhomme de neige à l’enfant en
lui demandant s’il remarque quelque chose ?

Ma fille me répond  » il est tout noir » !

Oui, il a perdu ses couleurs ! Notre mission est de lui faire

https://amzn.to/3nThT2B
https://amzn.to/2XQZBo3
https://amzn.to/3bQVHUn
https://amzn.to/3qBUbcC
https://amzn.to/3o61OXv
http://fr.pickture.com/blogs/nounoubricabrac/voir-photo?u=http://nounoubricabrac.n.o.pic.centerblog.net/635g0med.jpg
http://fr.pickture.com/blogs/nounoubricabrac/voir-photo?u=http://nounoubricabrac.n.o.pic.centerblog.net/635g0med.jpg
https://amzn.to/2XVHNZ0


retrouver ses couleurs !

Pour cela, nous avons une silhouette de bonhomme de neige
préalablement découpée ( gabarit ici ou plus haut dans le
matériel), et, soit de la neige artificielle, ou alors une
bombe à neige que l’on utilise pour décorer les fenêtres.

Nous plaçons dans un premier temps sa petite écharpe autour du
cou avec un fil chenille bleu ciel, puis nous collons la
silhouette du bonhomme de neige sur une feuille de papier
fort.



Ensuite, soit nous appliquons de la colle, puis nous disposons
la neige artificielle sur le bonhomme



Ou  alors,  nous  utilisons  la  bombe  à  neige  :  les  enfants
adorent !!!!







Ensuite,  nous  perforons  des  flocons  avec  un  perforatrice
spéciale sur du papier fort bleu (on peut aussi imprimer un
modèle de flocons sur internet et les découper)

Puis nous collons des petites gommettes, strass, etc… On a
rajouté une carotte et des yeux mobiles.

Voilà notre superbe bonhomme de neige qui a retrouvé sa jolie
couleur  blanche  et  qui  se  retrouve  dans  un  joli  paysage
hivernal ☺

Vous aimez ?



��Retrouve en nouveauté le programme “J’accompagne mon enfant
à lire et à écrire avec Montessori et les autres pédagogies
alternatives : 96 idées” pour les  2 ans et demi/7ans ��
Avec  plein  d’autres  activités  de  ce  type  :  ludiques  et
sensorielles, où la manipulation est privilégiée, pour faire
progresser l’enfant facilement et l’aider à mieux mémoriser.

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f


Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d-3942bf2f
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺


