
Au pôle Nord ou au Pôle Sud ?
Livre  jeunesse  sur  la
banquise
Voici une superbe livre doux et poétique pour parler de la
banquise et des animaux qui y vivent ☺

Nous avons lu Au pôle Nord ou au Pôle Sud ? aux éditions du
Ricochet

Ce livre comporte de douces illustrations, pleines de poésie.
Couverture rigide format 28 cm x 21 cm
Nous l’avons emprunté à la bibliothèque.
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Au fil de pages, nous découvrons les animaux du froid, en
Arctique et en Antarctique, en suivant les changements du
paysage et des animaux au fil des 4 saisons.
On nous situe d’abord le pôle nord et le pôle sud par rapport
au globe, puis on nous explique que lorsque l’hiver est là en
Arctique,  c’est  l’été  qui  dure  quelques  semaines  au  Pôle
opposé.



On  découvre  la  végétation  en  Arctique  au  printemps,  les
oiseaux migrateurs qui arrivent depuis le sud, les premiers
flocons qui arrivent fin août sur la toundra.

Puis  en  décembre  tout  devient  blanc  et  les  températures
baissent chaque jour, on découvre tous les animaux qui vivent
la-bas  :  les  renards  polaires,  les  lemmings,  le  Bélouga,
l’Ours polaire, le Morse, etc…



Magnifique livre pour faire découvrir ces 2 lieux du froid et
ses petits habitants ♥

Je le conseille à partir de 5 ou 6 ans car les textes sont
assez riches et les pages nombreuses : ma fille de 6 ans
l’adore, nous allons l’acheter pour l’avoir dans notre propre
bibliothèque ☺

Si vous aimez le thème de la banquise et de ses animaux,
retrouvez des activités sur ce thème ici

Voici  quelques-uns  de  mes  conseils  de  Coach  en  éducation
positive pour un enfant a peur du noir :

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !
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Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Les animaux de la banquise :
Livre jeunesse
Voici un joli livre pratique pour parler avec l’enfant des
animaux de la banquise

Nous avons lu Les animaux de la banquise de la collection Mes
p’tits docs aux éditions Milan
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C’est un livre de 28 pages, relié, avec couverture cartonnée
rigide, format 19.5 x 20 cm

Les pages sont très adaptées aux plus petits car elles sont
plastifiées.

Dans ce livre aux superbes graphismes, on nous parle du le
Pôle Sud, ainsi que des animaux qui y vivent.

https://amzn.to/3auaeDe


On nous explique que les hommes ne peuvent pas y vivre car il
fait trop froid, et que seuls quelques scientifiques y font
des recherches.

Les animaux suivants sont présentés : le manchot, l’orque, le
léopard  de  mer,  l’éléphant  de  mer,  la  baleine  bleue,  le
phoque, l’albatros, le pétrel des neiges, l’océanite…

Ensuite, on parle du Pôle Nord et des animaux qui y vivent :
l’ours polaire, le renard polaire, le phoque, le guillemot,
l’orque,  la  baleine,  le  narval,  le  morse,  mais  aussi  de
nombreux  animaux  de  la  toundra  (loups,  lièvres  arctiques,
chouettes  harfangs,  boeufs  musqués,  perdrix  des  neiges,
lemmings, rennes…)

Ce livre permet aux enfants de voir comment ces animaux vivent
dans des conditions climatiques très difficiles, de quoi ils



se nourrissent et quelles sont les espèces qu’ils craignent
(chaîne alimentaire).

Les animaux sont très joliment représentés et il convient tout
à fait aux 4-7 ans.

Ma fille adore, c’est un très bon livre sur lequel s’appuyer
pour parler, et faire des activités sur la banquise, voir
notre thématique spéciale banquise ici.

On utilise des figurines d’animaux pour que cela soit encore
plus explicite. Nous avons aussi créé un Mini Monde afin que
l’enfant  manipule  et  comprenne  encore  mieux  ces
apprentissages.

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !
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Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Icebergs  –  Livre  pop-up
jeunesse
C’est un superbe livre pop-up pour expliquer aux enfants ce
que sont les icebergs, et que nous avons choisi pour débuter
notre thème sur les animaux de la banquise.

Nous  avons  lu  Icebergs  –  Livre  pop-up  aux  éditions
Saltimbanque  
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C’est un superbe livre format rectangle 17.5 x 34 cm.

Il y a 7 sublimes pops up, magnifiquement réalisés.

https://amzn.to/36v1kUu


Au fil des pages, on découvre les icebergs, que ce soit en
Arctique, ou en Antarctique. On y découvre d’où ils viennent,
comment  ils  se  forment,  et  on  aborde  le  réchauffement
climatique.

Les explications sont d’après moi accessibles à partir de 6
ans, mais le livre peut tout à fait être lu en adaptant les
explications avec de mots plus simples, et en regardant les
magnifiques pop-ups !

Ma fille de 6 ans l’adore, et il est parfait pour complémenter
des petites activités sur le thème de la banquise, ou des
animaux polaires, le thème que nous avons choisi pour cette
semaine ☺

Voici  quelques-uns  de  mes  conseils  de  Coach  en  éducation
positive pour un enfant a peur du noir :

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Sublime  Livre  jeunesse  à
volets  pour  découvrir  les
différents  habitats  :  Les
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maisons du monde aux éditions
Le vengeur masqué

LIVRE  LES  MAISON  DU  MONDE  aux  éditions  Le  vengeur  masqué
(clique sur l’image)

Il s’agit là d’un sublime livre qui comporte 7 maisons du
Monde à explorer, dans différentes continents.

On trouve la hutte, la yourte Mongole, la maison troglodyte,
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l’immeuble haussmannien, le tata (maison de boue en Afrique),
la maison japonaise, et la péniche.

Sur ces différentes scènes se trouvent une multitude de volets
à soulever, afin de découvrir en profondeur ces maisons qui
sont, si différentes des nôtres.♥

L’enfant  accroche  immédiatement  et  l’explore  de  nombreuses
fois.

Ma fille de 6 ans ne s’en lasse pas, c’est un de ses livres
préférés.

Il est au format rectangle, très résistant et mesure 30 x 21
cm. on adhère totalement !!!



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici, avec le
programme  Montessori  Autour  du  Monde/Géographie  pour  les
3-7ans

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante 

Superbe livre pop up à partir
de  6  ans  pour  les  fans  de
volcans !
Voici un superbe livre pop up à partir de 6 ans pour les fans
de  volcans  !  (qui  va  bien  avec  notre  thématique  des
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dinosaures)

Nous avons lu Pop-up volcans, aux éditions De la Martinière
jeunesse

Dans ce superbe livre, on découvre 5 sublimes Pop-Up, bien
travaillés, et visuellement très jolis.�
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Les Pop-Up se trouvent sur une page sur 2. Le livre comporte
18 belles pages résistantes en papier fort.
Il  s’agit  d’un  grand  livre  grand  format  23×30  cm  avec
couverture  rigide.

Je le conseille pour les enfants à partir de 6 ans car je
trouve que les textes sont très explicites et adaptés mais
seulement à partir de 6 ans, avant c’est trop compliqué au
niveau des explications et des définitions.

Visuellement, je pense qu’il plaît à tout âge !!!! Pour un
livre plus détaillé pour les plus grands, se tourner vers un
livre type encyclopédie.

Pour les 6-10 ans il est parfait et visuellement très joli, ça
donne vraiment envie de intéresser aux �� et cela donne une
image concrète de l’éruption etc…

Et chez toi, quel est le livre préféré de tes enfants sur les



volcans ?

Si vous aimez le thème sur les dinosaures , retrouvez des
activités sur ce thème ici

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �
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