
Au pôle Nord ou au Pôle Sud ?
Livre  jeunesse  sur  la
banquise
Voici une superbe livre doux et poétique pour parler de la
banquise et des animaux qui y vivent ☺

Nous avons lu Au pôle Nord ou au Pôle Sud ? aux éditions du
Ricochet

Ce livre comporte de douces illustrations, pleines de poésie.
Couverture rigide format 28 cm x 21 cm
Nous l’avons emprunté à la bibliothèque.

https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://jeux-et-partage.com/au-pole-nord-ou-au-pole-sud-livre-jeunesse-sur-la-banquise
https://amzn.to/3azc8T2
https://amzn.to/3azc8T2
https://amzn.to/3pPghIH


Au fil de pages, nous découvrons les animaux du froid, en
Arctique et en Antarctique, en suivant les changements du
paysage et des animaux au fil des 4 saisons.
On nous situe d’abord le pôle nord et le pôle sud par rapport
au globe, puis on nous explique que lorsque l’hiver est là en
Arctique,  c’est  l’été  qui  dure  quelques  semaines  au  Pôle
opposé.



On  découvre  la  végétation  en  Arctique  au  printemps,  les
oiseaux migrateurs qui arrivent depuis le sud, les premiers
flocons qui arrivent fin août sur la toundra.

Puis  en  décembre  tout  devient  blanc  et  les  températures
baissent chaque jour, on découvre tous les animaux qui vivent
la-bas  :  les  renards  polaires,  les  lemmings,  le  Bélouga,
l’Ours polaire, le Morse, etc…



Magnifique livre pour faire découvrir ces 2 lieux du froid et
ses petits habitants ♥

Je le conseille à partir de 5 ou 6 ans car les textes sont
assez riches et les pages nombreuses : ma fille de 6 ans
l’adore, nous allons l’acheter pour l’avoir dans notre propre
bibliothèque ☺

Si vous aimez le thème de la banquise et de ses animaux,
retrouvez des activités sur ce thème ici

Voici  quelques-uns  de  mes  conseils  de  Coach  en  éducation
positive pour un enfant a peur du noir :

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits

https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Les animaux de la banquise :
Livre jeunesse
Voici un joli livre pratique pour parler avec l’enfant des
animaux de la banquise

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/les-animaux-de-la-banquise-livre-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/les-animaux-de-la-banquise-livre-jeunesse


Nous avons lu Les animaux de la banquise de la collection Mes
p’tits docs aux éditions Milan

C’est un livre de 28 pages, relié, avec couverture cartonnée
rigide, format 19.5 x 20 cm

Les pages sont très adaptées aux plus petits car elles sont
plastifiées.

Dans ce livre aux superbes graphismes, on nous parle du le
Pôle Sud, ainsi que des animaux qui y vivent.

https://amzn.to/3auaeDe
https://amzn.to/3auaeDe
https://amzn.to/3auaeDe


On nous explique que les hommes ne peuvent pas y vivre car il
fait trop froid, et que seuls quelques scientifiques y font
des recherches.

Les animaux suivants sont présentés : le manchot, l’orque, le
léopard  de  mer,  l’éléphant  de  mer,  la  baleine  bleue,  le
phoque, l’albatros, le pétrel des neiges, l’océanite…



Ensuite, on parle du Pôle Nord et des animaux qui y vivent :
l’ours polaire, le renard polaire, le phoque, le guillemot,
l’orque,  la  baleine,  le  narval,  le  morse,  mais  aussi  de
nombreux  animaux  de  la  toundra  (loups,  lièvres  arctiques,
chouettes  harfangs,  boeufs  musqués,  perdrix  des  neiges,
lemmings, rennes…)

Ce livre permet aux enfants de voir comment ces animaux vivent
dans des conditions climatiques très difficiles, de quoi ils
se nourrissent et quelles sont les espèces qu’ils craignent
(chaîne alimentaire).

Les animaux sont très joliment représentés et il convient tout
à fait aux 4-7 ans.

Ma fille adore, c’est un très bon livre sur lequel s’appuyer
pour parler, et faire des activités sur la banquise, voir
notre thématique spéciale banquise ici.

https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid
https://jeux-et-partage.com/category/la-banquise-et-les-animaux-du-froid


On utilise des figurines d’animaux pour que cela soit encore
plus explicite. Nous avons aussi créé un Mini Monde afin que
l’enfant  manipule  et  comprenne  encore  mieux  ces
apprentissages.

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
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Icebergs  –  Livre  pop-up
jeunesse
C’est un superbe livre pop-up pour expliquer aux enfants ce
que sont les icebergs, et que nous avons choisi pour débuter
notre thème sur les animaux de la banquise.

Nous  avons  lu  Icebergs  –  Livre  pop-up  aux  éditions
Saltimbanque  

https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://jeux-et-partage.com/icebergs-livre-pop-up-jeunesse
https://amzn.to/36v1kUu


C’est un superbe livre format rectangle 17.5 x 34 cm.

Il y a 7 sublimes pops up, magnifiquement réalisés.

https://amzn.to/36v1kUu


Au fil des pages, on découvre les icebergs, que ce soit en
Arctique, ou en Antarctique. On y découvre d’où ils viennent,
comment  ils  se  forment,  et  on  aborde  le  réchauffement
climatique.



Les explications sont d’après moi accessibles à partir de 6
ans, mais le livre peut tout à fait être lu en adaptant les
explications avec de mots plus simples, et en regardant les
magnifiques pop-ups !



Ma fille de 6 ans l’adore, et il est parfait pour complémenter
des petites activités sur le thème de la banquise, ou des
animaux polaires, le thème que nous avons choisi pour cette
semaine ☺



Voici  quelques-uns  de  mes  conseils  de  Coach  en  éducation
positive pour un enfant a peur du noir :

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Ma sélection de livres sur le
thème de l’hiver et de Noël
pour les 3/ 8 ans et +

Voici ma sélection de nos livres préférés sur le thème de
l’hiver et de Noël ☺

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
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https://jeux-et-partage.com/ma-selection-de-livres-sur-le-theme-de-lhiver-et-de-noel-pour-les-3-8-ans-et
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On les a tous lus, et c’est ceux qu’on préfère ☺ Ils nous
plongent  dans  la  magie  de  Noël,  et  nous  font  vivre  des
aventures au doux rythme de l’hiver …

Tu peux visionner la vidéo ci-dessous où je te présente la
plus grande partie des livres avec les pages intérieures ☺

N’hésite pas à la commenter , à me poser des questions ,etc.…
et surtout, bonnes lectures avec tes enfants !!!

Tous les noëls du monde

Superbe livre pour parler des coutumes dans les différents
pays au moment de Noël : + de photos et le résumé ici

https://amzn.to/374qwSz
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-tous-les-noels-du-monde


Tout seul

Voici un très joli livre pour parler de l’hibernation des
animaux en hiver ♥ : + de photos et le résumé ici

https://amzn.to/374qwSz
https://amzn.to/3n6Xzei
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-tout-seul-sur-lhiver


Le Flocon de Noëlle

Voici une histoire de Noël simple mais où la magie de Noël
fonctionne ☺ : + de photos et le résumé ici

https://amzn.to/3n6Xzei
https://amzn.to/3m91ZjA
https://jeux-et-partage.com/?s=le+flocon+de+noelle&post_type=product


Il a neigé ce matin

https://amzn.to/3m91ZjA
https://amzn.to/3m6MBUK


Il a neigé ce matin ! Un livre doux où l’on découvre et l’on
suit les empreintes des animaux ♥ : + de détails et de photos
ici

Engloutis !

Un livre pour parler des animaux en hiver et de l’hibernation

https://amzn.to/3m6MBUK
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-a-neige-ce-matin
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-a-neige-ce-matin
https://amzn.to/3m44C6l


Il neige !

Livre sur l’hiver avec de superbes illustrations douces et aux
notes pastel : + de photos et le résumé ici

https://amzn.to/3m44C6l
https://amzn.to/33XXDFI
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-neige-%e2%9d%84%ef%b8%8f


Le bonhomme et l’oiseau

Un joli livre sur l’hiver et la rencontre entre 2 personnages

https://amzn.to/33XXDFI
https://amzn.to/3gFX2he


La lettre au Père Noël

Une superbe rencontre entre un facteur souris et le père Noël
♥

https://amzn.to/3gFX2he
https://amzn.to/3gBMqQu


En attendant Noël

Un bel album avec une surprise pour attendre Noël !

Noël arrive, le compte à rebours a commencé ! Pour faire
patienter ses amis, Ours a préparé un petit jeu avec chaque
jour un cadeau à découvrir. Et pour le dernier, la veille de
Noël, il leur réserve une belle surprise ! En attendant Noël,
découvre-toi aussi ses petites attentions… Et il y en a une

https://amzn.to/3gBMqQu
https://amzn.to/3r0d8ac
https://amzn.to/3r0d8ac


pour toi à l’intérieur !

La veille de Noël au Pays des Merveilles

Ce n’est pas une veille de Noël ordinaire. Le Père Noël et ses
rennes prennent leur envol et traversent le ciel jusqu’au Pays
des  Merveilles,  celui  d’Alice,  le  Lapin  Blanc  et  autre
Chapelier Fou. Ils ont un cadeau très spécial à livrer à la
Reine de Coeur. Malheur ! Celle-ci déteste Noël ! « QU’ON LEUR
COUPE LA TÊTE SUR-LE-CHAMP ! »

Le petit flocon de neige : Une belle histoire pour découvrir
le cycle naturel des flocons 

https://amzn.to/3acxI0Y
https://amzn.to/3acxI0Y
https://amzn.to/34exsuq
https://amzn.to/34exsuq


Très joli livre pour parler des flocons avec les enfants : 24
pages et couverture rigide

La tournée du Père Noël : Avec 1 lampe magique

Un  superbe  livre  de  Noël  de  32  pages,  pour  partir  à  la

https://amzn.to/2JZD05s
https://amzn.to/3r0nHKc
https://amzn.to/3r0nHKc


recherche des secrets cachés de Noël ! Un album original : à
la fois cherche et trouve et livre à explorer avec une lampe
magique.

Un rêve de Noël

https://amzn.to/2K7l2Ob
https://amzn.to/2K7l2Ob


Superbes Pop-up sur l’hiver et Noël, + de détails et de photos
ici

La Robe de Noël

https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-un-reve-de-noel
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-un-reve-de-noel
https://amzn.to/3oTGXYa


Le Noël de balthazar

https://amzn.to/3oTGXYa
https://amzn.to/3oRVnIb


Superbe petit livre plein de bonté, je te le montre dans la
vidéo

La danse d’hiver

https://amzn.to/2K4kskg
https://amzn.to/34iaZwS
https://amzn.to/34iaZwS


Superbe livre présenté dans la vidéo ☺

Bonnes lectures de Noël avec tes enfants !

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre jeunesse : Un Rêve de
Noël
Superbes Pop-up sur l’hiver et Noël

Nous avons lu Un Rêve de Noël aux éditions quatre fleuves

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-un-reve-de-noel
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-un-reve-de-noel
https://amzn.to/3409YJq
https://amzn.to/3gCBGkF


C’est un livre petit format 11 x 14 cm, couverture rigide, qui
nous plonge tout de suite dans la magie de Noël.

https://amzn.to/3gCBGkF


Les  Pop  Up  sont  sublimes,  les  paysages  enneigés  sont
splendides, et les couleurs nous plongent dans un hiver froid,
silencieux et enneigé…  On trouve un Pop-Up sur chaque page.



A la fin du livre, on peut « faire voler » une colombe en
actionnant plusieurs fois le Pop Up ♥



Bref, on adore, on aurait juste aimé qu’il soit un peu plus
long (12 pages). Je le conseille à partir de 3 ans.



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage


Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre jeunesse : il neige !
❄️
Livre sur l’hiver avec de superbes illustrations douces et aux
notes pastel

Nous avons lu Il Neige ! aux éditions Picquier

https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-neige-%e2%9d%84%ef%b8%8f
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-neige-%e2%9d%84%ef%b8%8f
https://amzn.to/3409YJq
https://amzn.to/3409YJq


C’est un livre avec couverture rigide, format 24 x 25 cm.

https://amzn.to/37Ut5FX


Nous avons adoré les superbes illustrations de ce livre qui
parle de l’hiver.  C’est un livre tout doux, aux dessins
teintés de couleurs tendres et pastels.



  On suit les aventures d’un Ours qui découvre les joies de la
neige… Il veut offrir un cadeau à ses amis les oiseaux qui
sont partis vers des contrées plus chaudes… Seulement voilà,
il veut offrir… un bonhomme de neige !



 Ce bonhomme résistera t-il à la chaleur ? Un livre qui parle
d’amitié, et des saisons avec humour, on adhère !



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage


Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre  jeunesse  :  A  la
recherche du Père Noël �
Livre sur l’hiver avec de superbes illustrations douces et aux
notes pastel

Nous avons lu A la recherche du Père Noël, des éditions Seuil
jeunesse

https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-a-la-recherche-du-pere-noel-%f0%9f%8e%85
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-a-la-recherche-du-pere-noel-%f0%9f%8e%85
https://amzn.to/3409YJq
https://amzn.to/2WfXxoB
https://amzn.to/3409YJq
https://amzn.to/3409YJq


C’est un livre format XL 36 x 27 cm, avec une belle couverture
rigide.

Dans ce livre aux illustrations douces et aux notes pastel, on
suit un petit bonhomme de neige qui par à la rencontre du père
Noël afin de lui offrir un cadeau.

https://amzn.to/2WfXxoB


Malheureusement,  sur  sa  route  vont  lui  arriver  plusieurs
péripéties.  Il  rencontre  plusieurs  animaux  à  travers  les
paysages  enneigés,  qui,  en  échange  d’une  chose  que  leur
donnera le petit bonhomme, ils lui indiqueront le chemin à
prendre pour rejoindre le père Noël…



A la fin, le petit bonhomme de neige n’a donc plus rien à
offrir au père Noël, mais celui s’y s’en moque…

 Le Père Noël offre un cadeau au petit bonhomme de neige en
lui expliquant que lorsqu’il offre un cadeau, il n’attend rien
en retour !



Le  petit  bonhomme,  après  toutes  ces  aventures,  est  alors
rassuré, et offre tout de même au père Noël quelque chose, son
plus grand sourire !!

Adorable livre, nous avons vraiment beaucoup aimé ce livre à
l’approche de Noël qui démontre une belle leçon d’humilité, et
de partage♥



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage


Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre jeunesse : il a neigé
ce matin
Il a neigé ce matin ! Un livre doux où l’on découvre et l’on
suit les empreintes des animaux ♥

Nous avons lu Il a neigé ce matin, aux éditions Mango

https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-a-neige-ce-matin
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-il-a-neige-ce-matin
https://amzn.to/3lDiCn9


C’est un sublime libre avec couverture rigide, grand format
rectangle 32 x 21 cm.

Il a neigé ce matin ! On découvre au fil de chaque page un
paysage enneigé… Observons bien !

https://amzn.to/3lDiCn9


Nous découvrons sur chaque page les empreintes d’un animal
qu’il nous faut suivre pour découvrir son abri. 

Il y a un volet en forme d’abri à soulever pour chaque animal
qui s’y est réfugié : un tronc d’arbre, un terrier, un rocher,
une feuille, etc…



L’enfant  suit  les  traces  de  pattes,  soulève  le  volet,  et
découvre le petit animal caché.

C’est vraiment doux et poétique, pas de texte pour ce livre.

C’est à nous de « faire l’histoire », et il  y a largement de
quoi discuter avec ce superbe libre qu’on aura plaisir à lire
en hiver. 



On  peut  compléter  avec  une  activité  sur  les  empreintes
d’animaux : avec des figurines d’animaux que l’enfant peut
placer  dans  de  la  pâte  à  modeler  pour  reproduire  les
empreintes similaires à celles dans le livre par exemple ☺ On
adore ce livre.

Bonnes lectures de l’hiver ♥ avec vos enfants

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre  jeunesse  :  Tout  seul
(sur l’hiver)
Voici un très joli livre pour parler de l’hibernation des
animaux en hiver ♥

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-tout-seul-sur-lhiver
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-tout-seul-sur-lhiver


Nous avons lu Tout seul ? aux éditions Didier Jeunesse

Il s’agit là d’un sublime livre avec couverture rigide, format
22 x 25 cm. Les pages sont épaisses et agréables au toucher.

Après avoir découvert Nico le petit renard jouer avec ses amis
les autres animaux au printemps et en été, on suit Nico qui ne
comprend pas pourquoi tous ses amis de la forêt dorment tous…

https://amzn.to/3g7ZTz7
https://amzn.to/3g7ZTz7
https://amzn.to/3lDiCn9


Il essaie de les réveiller, de les chatouiller, mais rien n’y
fait  !!  Il  parcourt  la  forêt  enneigée  vide,  blanche  et
déserte…



Il  finit  par  rencontrer  une  renarde  blanche  avec  qui  il
devient ami ♥
Dans ce livre aux superbes paysages, sont abordés plusieurs
thèmes comme les saisons, l’hiver et l’hibernation, l’amitié,
les émotions.



En plus du texte très joliment écrit, les illustrations sont
douces, réalisées dans des techniques comme l’aquarelle.

Bref on adore ☺



Bonnes lectures de l’hiver ♥ avec vos enfants

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr


Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

Livre jeunesse Les 12 mois de
mon année
Superbe livre tout en Pop-up pour parler des saisons et de la
notion du temps qui passe avec les enfants ♥ + Outils pour des
saisons et du temps qui passe à l’enfant.

Nous avons lu le livre Les 12 mois de mon année, de Peggy
Nille, aux éditions Tourbillon.

C’est un sublime libre tout en Pop-Up, avec les 12 mois de
l’année, que l’on trouve chacun sur une double page.

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-les-12-mois-de-mon-annee
https://jeux-et-partage.com/livre-jeunesse-les-12-mois-de-mon-annee
https://amzn.to/3ksAWiz
https://amzn.to/3ksAWiz


C’est un livre relié de 24 pages, avec couverture cartonnée
rigide, format  25.2 x 3.5 x 19.2 cm.

Les pages sont très épaisses et solides. Le livre dispose de
rabats, on peut donc regarder une page et la maintenir ouverte
en attachant les 2 rabats, pour plus de confort.

Ce livre va permettre de parler des différentes saisons avec
les enfants, et des mois qui représentent chacune d’elles ;

https://amzn.to/2Iwgal2


Pour  chaque  mois,  un  temps  fort  est  évoqué  :  Noël,  le



carnaval, la rentrée des classes, ou encore le réveil de la
faune et la flore au printemps.



Il convient dès l’âge de 3 ans, et même avant si votre enfant
se montre soigneux avec les livres ☺et durera un long moment
(ma fille de 6 ans l’adore toujours)







Les  pop-up  sont  superbes,  tout  en  poésie,  avec  plein  de
détails à explorer, le nom du mois est écrit sur chaque page,
et un petit texte pour expliquer la scène imagée.





Ce livre permet d’aborder le sujet du temps qui passe, et
d’apporter des notions à l’enfant afin qu’il puisse se repérer
dans le temps. Ce livre va les rassurer, car les enfants
arrivent à se repérer dans le temps très tardivement, avant 6
ans c’est vraiment difficile pour eux.

Le petit + : Nous avons adoré le fait sur chaque bas de page
se trouve une frise avec les 12 mois de l’année, le nom de la
saison concernée, ainsi que le mois qui est surligné. Top !

Nous mettons la note de 5/5 !!!

Voici quelques conseils pour parler du temps qui passe et des
saisons :

x Utiliser un repère visuel pour aider l’enfant à se repérer :
semainier, calendrier ici , ou là en tissu, déroulement de la
journée, frise Montessori de l’année ici avec le livre

x Lire des livres sur les saisons et le temps qui passe, en
voici quelques-uns que nous avons à la maison et qui sont très
bien :

Balthazar et le temps qui passe – Pédagogie Montessori,
promenade dans les bois
Les 4 saisons kididoc – Livre animé – Dès 4 ans
Tout sur l’automne
La forêt des Lanternes –
Les saisons

https://amzn.to/2GWzc3c
https://amzn.to/35wfViN
https://amzn.to/3kpjhrP
https://amzn.to/3kq75Hu
https://amzn.to/3pmYhpn
https://www.amazon.fr/gp/product/147495667X/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=147495667X&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=9bcad7559bbf3150942729696bf79a40
https://www.amazon.fr/gp/product/2092571028/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2092571028&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=022c1d2bb84b83b26e8f79af510424fa
https://www.amazon.fr/gp/product/2021024199/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2021024199&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=29f7f523c88307b07ee98ad4345656f1
https://www.amazon.fr/gp/product/2745990896?ie=UTF8
https://amzn.to/3ksWJ9u


x Vivre au rythme des saisons, acheter des fruits et légumes
de saison, observer la nature au fil des saisons, faire un
herbier, utiliser une presse, apprendre le nom des arbres,
etc…

x Voici des jeux super sur le thème des saisons :

L’arbre des 4 saisons, voici mon article sur ce jeu ici
:
Haba puzzles saisons
Janod – J02721 – Magnéti’book 4 saisons, 115 Magnets
jeu magnétique les 4 saisons
Djeco – Loto des 4 Saisons

x Utiliser des Outils pratiques pour la gestion du temps :

Utiliser un time Timer qui permettra à l’enfant d’avoir
un repère visuel du temps qui passe
Utiliser  des  sabliers  pour  la  même  raison  que
précédemment

J’espère que ces petites astuces pourront t’aider ☺

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

https://amzn.to/32FA9o2
https://amzn.to/32FA9o2
https://amzn.to/36A2362
https://www.amazon.fr/gp/product/B00XKLYN8G/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00XKLYN8G&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=47bc53d1e74d18be4615a7f767619f9e
https://jeux-et-partage.com/jeu-larbre-des-4-saisons-de-bioviva
https://jeux-et-partage.com/jeu-larbre-des-4-saisons-de-bioviva
https://www.amazon.fr/gp/product/B01CSUXO2U/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B01CSUXO2U&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=68bd3d0982b42087ae5b815ff75c9928
https://www.amazon.fr/gp/product/B07BB4NY3H/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07BB4NY3H&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=e919344b653d553f46d87875d6f790e7
https://www.amazon.fr/gp/product/B075ZC87ZQ/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B075ZC87ZQ&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=b07c7d09d9b10085de287c41d4bb1b1c
https://amzn.to/36uxFdv
https://www.amazon.fr/gp/product/B0797CV6RW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0797CV6RW&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=bb9d96b8dd8b769c205cc5ad1ad2aaf9
https://www.amazon.fr/gp/product/B0797CV6RW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0797CV6RW&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=bb9d96b8dd8b769c205cc5ad1ad2aaf9
https://www.amazon.fr/gp/product/B071CKMJJY/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B071CKMJJY&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=3b06b67710dbe35d18d0a733fb56c8af
https://www.amazon.fr/gp/product/B071CKMJJY/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B071CKMJJY&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=3b06b67710dbe35d18d0a733fb56c8af
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne


Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺

https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

