DIY Vitrail/Attrape-soleil
d’halloween 18 mois — 8 ans

AN

C'est une super activité manuelle et créative pour préparer
Halloween. [

Une fois collé sur la fenétre, le papier vitrail coloré donne
un superbe effet de transparence et quand il y a du soleil,
c’'est encore plus joli, cela s’illumine de toutes les
couleurs, c'est pour cela qu’on les appelle aussi les
« attrape-soleil ». C’est un DIY que 1'on peut faire réaliser
des 18 mois grace aux feuilles autocollantes.

Pour les plus grands, on peu décliner l’'activité d’une facgon
un peu plus complexe, en les faisant découper les morceaux de
papier vitrail, ou en leur donnant de tout petits morceaux par
exemple.

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

=[] Travail de la Motricité fine


https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb
https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb
https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb

-[]Démystifier la féte d’'halloween qui peut se révéler
terrifiante pour certains enfants !!!

-[] Découverte du papier de vitrail ou papier de soie, et
L'effet du soleil dessus

-[] Réaliser une création artistique

» Pour cette activité, il te faut

= Des trames en papier noir pré-découpées toutes prétes ou
alors des feuilles de papier noir/ou coloré pour faire
toi-méme les trames

= Du Papier spécial vitrail ou du papier de soie

» 1 Rouleau de papier adhésif transparent (comme du couvre
livres, il faut qu’il soit adhésif)

= Une paire de ciseaux

» Des petits pots qui serviront a mettre les carrés de
papier

 Pas besoin de Colle !!


https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B082LFGYBX/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B082LFGYBX&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=692c9dbb1ef4aabb1fd63022bc301bb8
https://www.amazon.fr/gp/product/B000071LRF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000071LRF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=8484aeda54a295a5983138206a6c4724
https://www.amazon.fr/gp/product/B000071LRF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000071LRF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=8484aeda54a295a5983138206a6c4724

= Soit tu achetes des formes déja découpées, ou bien sur
une feuille de papier noir ou de couleur, trace la base
du vitrail : dessine une forme.

= 0On dessine ce que 1l'on veut en gardant en téte qu’'il
faut qu’il reste un contour autour de chaque forme. Plus
le contour est épais, plus 1'étape de mise en couleur
sera facile. Evide la forme au cutter.

»Découpe un morceau de film adhésif transparent
légerement plus grand que ta forme. Décolle 1a
protection du papier. Colle la forme.

L’enfant colle ensuite les morceaux de papier transparent sur
le film adhésif.

On peut moduler 1’activité selon 1’age de l’enfant : on choira
une forme aux contours larges pour les plus petits avec de
gros morceaux de papier vitrail ; et une forme aux contours
plus fins avec des morceaux de papier vitrail plus petits pour
les plus grands. On peut aussi moduler 1l'activité et ne pas
utiliser de film autocollant mais plutét un film transparent



normal, puis proposer de coller le papier vitrail a 1’enfant.

On peut aussi rajouter des yeux ou accessoires ! [JO00OO




Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Guirlande d’automne avec
empreintes de feuilles [J[J[I[]

Pour réaliser cette jolie activité d'automne, il te faut :

» Les fiches gabarits des feuilles a imprimer
= Des feuilles de papier fort colorées

» Des feuilles d’arbre

 De la peinture + pinceau

» des ciseaux

= Un ruban en satin par exemple

Gabarits des feuilles a imprimer

Dans un premier temps, imprime les gabarits des feuilles sur
du papier fort coloré


https://jeux-et-partage.com/guirlande-dautomne-avec-empreintes-de-feuilles-%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82
https://jeux-et-partage.com/guirlande-dautomne-avec-empreintes-de-feuilles-%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%81%f0%9f%8d%82
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/guirlande-dautomne-avec-empreintes-de-feuilles-en-peinture.pdf

Découpe-les



Ensuite, retourne les feuilles sur l’envers, de sorte qu’on ne
voit plus les traits noirs



Recouvre une feuille d’arbre avec de la peinture




Marque l'empreinte de la feuille en peinture sur un « gabarit
feuille » que tu as découpé au préalable

Décolle délicatement la feuille d’arbre



Reproduis la méme chose sur toutes les feuilles, avec des
couleurs de peinture différentes, pour un joli effet ®



Ensuite, laisse sécher, puis fais 2 petites entailles au
cutter de préférence, afin de passer le ruban dans les trous
et pour ne pas que ta guirlande « tourne »



Passe le ruban dans ta guirlande et accroche la dans ta maison
I Cela fait une jolie déco d'automne et cela aide ton enfant a
se repérer dans le temps, au rythme des saisons [






Tu retrouves ici le matériel que 1’on a utilisé :

Papier fort coloré
Mini Cutter

ruban de satin

Si toli aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !


https://amzn.to/3k3mr52
https://www.amazon.fr/gp/product/B000KT9C28/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000KT9C28&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=f0ac4149052d33ed659b8410aa4e4ed1
https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B071S8NVCF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=24a04bc323a00bff734947705db0be7e

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Notre jolie couronne
d’automne en papier [|[I[]

Avec cette activité, ton enfant mobilisera des compétences de

-[] découpage =[] se servir d’'une perforatrice =[Jjcollage [JJToute
cela développera sa motricité fine


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/notre-jolie-couronne-dautomne-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81
https://jeux-et-partage.com/notre-jolie-couronne-dautomne-%f0%9f%8d%82%f0%9f%8d%83%f0%9f%8d%81

A défaut de pouvoir ramasser des feuilles d’arbres au sol en
ce moment !! (Eh oui nous sommes en Charente-maritime et il
fait encore doux au moment ou 1l’on a fait 1’activité, toutes
les feuilles sont encore dans les arbres) !!!!

Pour nous, les activités avec des feuilles se feront un peu
plus tard dans la saison !

Nous avons donc créé nous-mémes de jolies feuilles [J[J] que nous
avons perforé dans du papier fort coloré [J] avec une
perforatrice géante, de la marque @Artemio,

Je te mets le liens en dessous, elle est en ce moment moins
chere que d’habitude, personnellement je 1’avais acheté 16 E,
elle nous permet de réaliser de nombreuses activités avec le
théme des feuilles. Les motifs obtenus font 5 cm, donc top a
utiliser méme avec des tout-petits ! (Clique sur 1’image)



https://www.amazon.fr/gp/product/B001MA2SD4/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B001MA2SD4&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=35acef1a64826f66ef8b0681742c402c

Ensuite, j'ai créé une couronne dans du papier fort jaune, que
tu peux imprimer ici : (il y a 3 choix de couronnes, dont 2
similaires au niveau du modele, mais différentes au niveau de
la taille pour un tour de téte plus ou moins grand)
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Couronne d’'automne a télécharger

Nous l'avons découpée, puis nous avons collé les feuilles sur
la couronne. Ensuite, on agrafe de chaque c6té, ou on colle.

Et voila une jolie couronne de princesse d’automne, ou de roi
d'automne ! 0000

0ooa


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/couronne-dautomne.pdf

J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Fabrication d’un Igloo ¥

Fabrication d’un Igloo ¥

Dans le programme « Programme Autour du Monde/Géographie
Montessori pour les 3-7 ans », nous parlons des Igloos ¥

I1 est intéressant de parler des

Igloos, abri nomade du grand Nord.

Les enfants sont souvent tres intéressés par ce type d’abri.
Cela peut étre une bonne maniere d’aborder par la suite la
fonte des glaciers si tu

souhaites sensibiliser tes enfants au theme de 1’écologie.

Par ailleurs, il est intéressant d’utiliser des supports comme
des livres éducatifs

pour parler de ce sujet passionnant et tellement important a


https://jeux-et-partage.com/fabrication-dun-igloo-%e2%99%a5

transmettre a nos
enfants ¢

Voici la fiche activité avec le tuto, extraite du programme en
ligne « Montessori géographie/Autour du Monde », de 46
ateliers, que tu peux télécharger ci-dessous

Fiche Activité N°13 réalisation d'un igloo en argile / Tuto

Découvre le programme Autour du Monde/Géographie Montessori
pour les 3-7 ans ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/Fiche-Activité-N°13-réalisation-dun-igloo-Tuto.pdf
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Plein d’activités sur
l’automne pour changer de
saison en douceur !

Plein d’activités sur 1’automne pour changer de saison en
douceur !

Nous venons de changer de saison,
C'est 1’automne ..

Apres un mois de septembre tres chaud, la pluie revient petit
a petit méme si la douceur reste présente.

Pour symboliser ce changement, nous venons de créer notre
table de 1l'automne.

Le fait d’'agencer des tables des saisons va permettre a
l'enfant de mieux comprendre la notion du temps qui passe, la
transition d’une saison a l’autre, les habitudes qui changent
au gré des 4 saisons.


https://jeux-et-partage.com/plein-dactivites-sur-lautomne-pour-changer-de-saison-en-douceur
https://jeux-et-partage.com/plein-dactivites-sur-lautomne-pour-changer-de-saison-en-douceur
https://jeux-et-partage.com/plein-dactivites-sur-lautomne-pour-changer-de-saison-en-douceur

Tout cela va le connecter a la nature, et le rassurer sur sa
place dans le monde, et au sein de sa famille. retrouve
1’article ici

Notre table de 1l’automne ¥

Par ailleurs, nous utilisons plusieurs supports sous forme de
jeux et cahiers d’activités, que j’ai déniché sur le web, je
te partage les liens ci-dessous.

Retrouve également le jeu de Chasse aux trésors de 1’automne
en forét, que j’ai créé, tes enfants ne s’ennuieront pas en
cette saison !!!1!!



https://jeux-et-partage.com/notre-table-de-lautomne-%e2%99%a5

Par ailleurs, si toi et tes enfants appréciez la pédagogie
Montessori et la géographie, découvre ici en exclusivité 1le
tout nouveau Programme « Autour du Monde/Géographie Montessori
pour les 3-7 ans », 100 % ouverture au Monde, pour apprendre
et s’épanouir, avec 46 ateliers pas a pas.

En ce moment, tu peux aussi t’inscrire a la formation
gratuite, « Découvrir et comprendre la pédagogie Montessori »,
que tu trouveras en bas de la description du programme de
géographie, ou ici : tu seras également inscris au grand
tirage au sort pour gagner un programme complet « « Autour du
Monde/Géographie Montessori pour les 3-7 ans » d’une valeur de
+ de 150 E !!

Formation Découvrir et Comprendre la pédagogie Montessori

Mon enfant s 'épanouit avec la pedagogle
' Montessorl

Il découVire Le Monde avec le theme
« Autour du Monde », la géographie 4



https://jeux-et-partage.systeme.io/ffd26476-dd130570
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d

Découvre le programme clé en main ici

La Chasse en trésors de 1’automne en foreét

Y

Un cahier d’activités spécial automne de 30 pages GRATUIT a
partir de 5 ans

Jeu de mémory des empreintes des animaux de la forét

Un Joli imagier de 1’automne a imprimer

Le loto de 1’automne

Cartes mots qui vont avec le loto de 1’automne

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur instagram, pour toujours + de partage ¥


https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/09/Cherche-et-trouve-de-lautomne-en-forêt.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/09/Cherche-et-trouve-de-lautomne-en-forêt.jpg
http://www.cap-eveil.fr/images/stories/JeuxImprim/Themes/Cahiers_activites/cahier_activites_automne.pdf
http://www.cap-eveil.fr/images/stories/JeuxImprim/Themes/Cahiers_activites/cahier_activites_automne.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2018/08/Jeu-de-m%C3%A9mory-empreintes-animaux-foret.pdf
https://i-mom.unimedias.fr/2020/09/16/imagier-automne.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2014/11/Loto-de-l-automne-corrig%C3%A9.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2014/11/Cartes-mots-loto-de-l-automne.pdf
https://dessinemoiunehistoire.net/wp-content/uploads/2014/11/Cartes-mots-loto-de-l-automne.pdf
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ol je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante

Notre table de 1l’automne ¥

Notre table de l’automne %

Apres avoir créé notre table de 1'été , inspirée
essentiellement de la pédagogie Steiner Waldorf, mais aussi de
la pédagogie Montessori, tu peux revoir l'article ici (avec ce
qu’est la pédagogie Steiner waldorf)


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/notre-table-de-lautomne-%e2%99%a5

Table de 1’été inspiration Waldorf

Nous venons de créer notre table de 1’automne.

Le fait d’'agencer des tables des saisons va permettre a
l'’enfant de mieux comprendre la notion du temps qui passe, la
transition d’une saison a l'autre, les habitudes qui changent
au gré des 4 saisons.

Tout cela va le connecter a la nature, et le rassurer sur sa
place dans le monde, et au sein de sa famille.

Cette fois-ci, nous avions pas mal d’éléments a placer, donc
le petit meuble ne suffisant pas, nous avons monopolisé le


https://jeux-et-partage.com/une-etagere-des-saisons-inspiree-de-la-pedagogie-steiner-waldorf#more-4050
https://jeux-et-partage.com/une-etagere-des-saisons-inspiree-de-la-pedagogie-steiner-waldorf

buffet du salon !!!

J'ai découpé 3 morceaux carrés de tissu feutrine, rappelant
les couleurs de l’automne (bien que pour l’instant avec les
grosses chaleurs, on ne visualise pas encore beaucoup de
signes de sa venue (mais ca ne saurait tarder) !

Ce flt encore une joie cette fois-ci de trouver des éléments
dans la nature, des pommes de pins, des plumes, des glands,
des feuilles, morceaux de bois, petits rondins de bois, etc..



Nous avons agrémenté la table avec des animaux des bois, comme
le cerf, que je trouve trop mignon !!!

L'écureuil, le hérisson, la chouette .. L'ours aussi s'est
retrouvé dans ce décor. Bon nous habitons pres de foréts et je
ne souhaite pas particulierement en rencontrer un lorsque je
fais mon footing !!!! Méme lors de mon entrainement en cani-
cross, je préfere les petits oiseaux !!!

Nous avons aussi installé une fontaine, sur un carré d’'herbe,
et des décos lumineuses : une maison champignon et une
adorable maison avec Mr le Renard..






Nous avons fini par agrémenter tout cela d’une jolie guirlande
de feuilles lumineuses.

Le moment devient magique lorsque ma fille allume tout cela le
soir, avec le soleil qui se couche plus tot, elle réalise bien
maintenant a presque 6 ans la transition entre les différentes
saisons, et n'a plus peur que « la nuit lui tombe sur la
téte », comme c’'était le cas plus petite !

Mr le soleil part se coucher..



Le paysage va se mettre a changer dans les prochains jours..
Les mille et une couleurs des feuilles des arbres sont
magiques a observer pendant cette saison par les enfants.. ou
les plus grands !

Et toi, as tu fais ta table de l’automne ?

J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ol je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante

Fabrication d’un savon
naturel et fruite

Je vous propose une activité ludique, qui sera bien utile,
notamment avec la rentrée des classes demain en Mode Covid
la fabrication d’un savon.


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/fabrication-dun-savon-naturel-et-fruite
https://jeux-et-partage.com/fabrication-dun-savon-naturel-et-fruite

En effet, a 1'école, les enfants devront se laver les mains
tres fréquemment afin de limiter les risques de propagation du
virus, ce qui peut, a la longue devenir tres fastidieux pour
L’enfant, et méme vécu comme une contrainte.

Quoi de mieux dans ce cas que de fabriquer soi-méme son propre
savon, avec la couleur et 1l’odeur de son choix ?

Il s'agit ici d’'un atelier créatif avec des enfants, nous
n‘utiliserons donc pas d’eau de chaux ; il s’agit dune
fabrication simple, qui permettra de réaliser un joli savon,
qui se conservera toutefois un peu moins longtemps que pour
les savons « classiques ».

MATERIEL

= Des restes de savon ou du savon de Marseille, soit a
raper, soit déja conditionné en paillettes

= Des moules (en silicone par exemple)

= De 1l'eau

»De 1’huile (ici nous avons choisi de 1’huile de coco et
de 1'huile d’olive)

= Des colorants

»De 1'huile essentielle pour parfumer le savon

= Un mini fouet ou une cuilléere

Tu trouves ici le matériel que nous avons utilisé

Savon de Marseille Bio en paillettes


https://www.amazon.fr/gp/product/B00WRAJ818/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00WRAJ818&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=2e1ec0e747a3bfc91b3edfdfdc26925f

Huile de coco Bio

colorant alimentaire 20 couleurs

Huile essentielle a la poire

Moules fleurs

Mini fouet

REALISATION de 1’atelier

L’enfant place les paillettes de savon de Marseille ou le
savon qu’'il a rapé dans une casserole


https://www.amazon.fr/gp/product/B013GBN8MG/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B013GBN8MG&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=dfe4b8145eb245cef6b4e22c84954982
https://www.amazon.fr/gp/product/B07Z4QD3GG/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07Z4QD3GG&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=55857e852ba2bb8f39a65a927f127258
https://www.amazon.fr/gp/product/B00CKRP2LI/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00CKRP2LI&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=b4585f3c124748be4d64701187cdfd43
https://www.amazon.fr/gp/product/B0776TLJC1/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0776TLJC1&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=8b0c0cfc06c3d4287165d59655bcdb0b
https://www.amazon.fr/gp/product/B003H7AMQA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B003H7AMQA&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=df39b4af9d23ff09b82cafdd8565eb10

Rajoutez de 1'eau, puis de 1'huile de coco et de l’'huile
d’olive, a ajuster selon la consistance souhaitée (variable
selon le savon de base)






Aidez 1'enfant a mélanger 1l’ensemble. Faites chauffer a feu
doux, en mélangeant, jusqu’a ce que le mélange soit homogene.



Rajoutez du colorant (on peut le rajouter directement dans la
casserole). Mélangez avec un mini fouet.



Puis rajoutez de 1'huile essentielle : ici Mademoiselle a opté
pour la poire ®. Ne pas hésiter a rajouter de 1'eau ou de
1'huile si la texture est trop épaisse, comme pour nous ici



Placez le mélange obtenu dans un ou plusieurs moules



Et voila !! ® le tour est joué !!

Laissez sécher les savons pendant au moins 12 heures.

Si la texture est encore trop molle passé ce délai, attendez
12 heures de plus avant de les démouler



Et voici notre savon coco/poire tout bleu, juste aprés un
lavage de main : il est naturel, sans aucun additif, a la
senteur fruitée et ravit tout le monde, petits et grands®

C'est simple, non ? alors teste vite pour que le lavage des
mains devienne un plaisir et plus une contrainte pour ton
enfant !

J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article




Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante

Peindre avec des glacons :
une activité artistique et
sensorielle rafraichissante !

Voici une super activité artistique sensorielle libre ou
L’enfant prend plaisir a peindre avec des glacons.

L’enfant explore la peinture tout en éveillant ses sens : le
sens de la vue et du toucher sont développés a travers cette
activité créative.


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante
https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante
https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante

On peint, soit directement avec les glacons dans les mains, ou
bien avec des glacons auxquels on ajoute des poignées.

Il s’agit de glacons de peinture ou de colorant, que 1’on
fabrique au préalable.

Super activité quand il fait chaud !'!!

Découvre le Tuto en images, par ici c’'est parti !!!

MATERIEL

= Des moules a glacons



= Et/ou des moules a glace

= De la peinture

= Et/ou du colorant alimentaire ou végétal

= Des batonnets de glace pour les poignées

= De 1l'eau

= Un pichet avec bec verseur de préférence

= Un grand drap

 Une grande feuille et un chevalet/tableau pour accrocher
la feuille

Tu trouves ici le matériel que nous avons utilisé :

Je te conseille ces bacs a glacons qui sont treés grands et
colorés, et de qualité :

bacs a glacons

10 colorants alimentaires

100 batonnets en bois

Peinture lavable

REALISATION de 1’atelier

Tout d’abord nous prenons un ou des bacs a glacons, puis nous
ajoutons de l’eau dans chaque compartiment avec le pichet, ou
on peut faire verser avec une pipette ect.. pour varier les
expériences)


https://www.amazon.fr/gp/product/B074HC3C43/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B074HC3C43&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=78e8ff93bab594c4a6080f0ab1a0f454
https://www.amazon.fr/gp/product/B07DC4KL3P/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07DC4KL3P&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=7723fe124cd61b27d51d8fb9cbd90bd3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0089YS826/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0089YS826&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=dda0114d676c81925376bd93703953d3
https://www.amazon.fr/gp/product/B004Z4LTWU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B004Z4LTWU&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=875ba794d11c6b98d1524fd4ccb6359a




Ou du colorant alimentaire



On remplit 2 grands bacs a glacon pour + temps de peinture
Frrrrrnl



On mélange avec une mini cuillere pour que le peinture se
mélange bien a 1’eau de facon harmonieuse *




Avec les moules a glace, on réalise la méme opération et on
ajoute les poignées

Pour les bacs a glacons, nous n’ajoutons pas les poignées tout
de suite sinon elle ne tiennent pas. Nous disposons dans un



premier temps le bac au congélateur, puis lorsque la glace
commence a durcir, nous enfoncons les batonnets de glace au
centre du compartiment.

I1 est intéressant de ne pas mettre des poignets partout, afin
que 1’enfant puisse expérimenter 1’'atelier avec ses mains, ce
qui favorisera le développement de ses sens, mais aussi de sa
créativité.

Nous pouvons réaliser 1'activité sur une feuille, a
1'intérieur de la maison, avec les glacons qui possedent des
poignées. Et le must est de proposer cette activité en
extérieur, ou l'enfant pourra vraiment s’exprimer librement,
et ainsi papa, maman aura moins de stress pour le nettoyage
également !!!!
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Découverte de la texture du glacon avec les doigts

Découverte de la peinture aux glacons avec les doigts



Waouh le glacon fond et on a maintenant « plusieurs morceaux »
pour peindre !!!




Ma fille suggere de peindre avec un batonnet que nous avons
utilisé précédemment, nouvelle expérience !!

Nous passons en extérieur, nous pouvons proposer cette
activité sur une toile sur un chevalet, ou bien une grande
feuille, fixée par exemple sur un tableau comme celui-ci



D’abord avec le glacon qui possede une poignée









Puis directement avec le glacon dans la main %

I1 est tres intéressant de varier les supports, et nous
proposons un grand drap, sur lequel méme un bébé pourra
s'exprimer et prendra plaisir a toucher les glacons de
peinture, qui lui apporteront une grande richesse sensorielle,
de part leur fraicheur, leur couleur, leur texture, ect..



Tout le monde s'y essaie












Puis vient l'irrésistible envie de peindre avec ses mains !!!
En tant qu’accompagnant, il faut étre a 1’aise avec ¢a sinon
1’enfant sentira le stress et ne sera pas a l’aise non plus



Moi aussi je participe !!!!1'l'l J’adore la peinture et les
expériences sensorielles sont tout aussi importantes a 1'’age
adulte !!






C’est une activité tres agréable par fortes chaleurs !!!

J'espere que tu as aimé mon partage, N'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l'article
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Un Diffuseur d’huiles
essentielles en argile

Le modelage est une activité qui intéresse beaucoup les
enfants. C’est une matiere tres enrichissante sensoriellement.


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/un-diffuseur-dhuiles-essentielles-en-argile
https://jeux-et-partage.com/un-diffuseur-dhuiles-essentielles-en-argile

Il n'y a pas de sensation pareille a celle d’enfoncer ses
mains et ses doigts dans de l’argile souple et malléable.

Il est intéressant dans un premier temps de proposer cette
matiere sans outils, et demandez a 1’enfant » comment peux-tu
utiliser tes mains et tes doigts pour modifier la surface de
l'argile » ?

Le mouvement des muscles est nécessaire pour presser, pincer
et étirer des formes a partir d’un bloc ou d’une boule
d'argile.

C'est une tres bonne facon de préparer le travail de 1la main
pour 1'écriture, du fait de la sollicitation de certains
muscles, et cela favorisera une bonne tenue du crayon.



Apres avoir manipulé librement 1’'argile, puis avec quelques
outils, nous avons réalisé un diffuseur d’huile essentielle.

Pour cette activité, il te faut

MATERIEL

De 1’argile ou de la pate durcissante
= Une feuille d’'arbre ou l'on voit bien les nervures
= Un verre (gobelet en plastique)



= Un rouleau a patisserie

 Des strass (pas obligatoire)

= De 1l'huile essentielle

= Une ficelle pour suspendre ta création

Tu trouves de l’'argile de qualité a un prix intéressant sur le
site de 10 doigts que j'aime beaucoup, et le reste du matériel
sur Amazon, retrouve les liens ci-dessous

Argile

Rouleau a patisserie

strass

Ficelle en jute naturel

huile essentielle naturelle

REALISATION du DIY

Apres avoir découpé un morceau d’'argile, forme une boule dans
tes mains


https://bit.ly/3e4BJmZ
https://amzn.to/2C0gAgj
https://www.amazon.fr/gp/product/B01G5CB82U/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B01G5CB82U&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=97527e567cfdfc12df6c74cccf96867d
https://www.amazon.fr/gp/product/B0749DFC36/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0749DFC36&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=c14540aadddd62b4f6abc680c7686fa4
https://www.amazon.fr/gp/product/B07FZV3X7N/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07FZV3X7N&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=c6d5ae245d0b87a56d6c27d9dfaf1389

Etale la matiére avec un rouleau a pétisserie



Utilise un verre comme emporte piece pour réaliser une forme
ronde dans l’argile



Démoule la forme

Tu obtiens donc un rond, sur lequel tu va disposer ta feuille



Marque l'empreinte de ta feuille en faisant rouler le rouleau
a patisserie dessus




« Décolle » délicatement ta feuille, tu vas la voir apparaitre
|



Tu peux mettre un peu d’eau avec avec ton doigt, et remodeler
un peu la forme autour s'il y a des petits défauts



Dispose des strass de ton choix autour de la feuille, appuie
dessus délicatement pour les enfoncer un peu



Fais un trou avec un crayon, ou avec un cure-dent par exemple
en laissant le trou assez large, car en séchant cela pourra se
refermer un peu

Fais sécher ta création a l’'air libre, il faut compter environ
2/3 jours pour que cela soit bien sec

Rajoute des paillettes avec un pinceau et de la colle liquide
(si tu le souhaites)

Passe un ruban, ou une ficelle dans le trou

Mets quelques gouttes de ton huile essentielle préférée !



Et voila ! ton joli diffuseur d’huile essentiel est prét !
N’hésite pas a rajouter des gouttes de temps en temps !

(ici nous avons mis des gouttes au départ mais il est
préférable d’en mettre une fois ta création seche)






Cela peut faire un tres joli cadeau a offrir e

J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !



Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants !

Une carte a gratter a
fabriquer soi méme !

Nous avons réalisé une activité qui nécessite peu de
préparation, et peu de matériel. Cela plait en général
beaucoup aux enfants car cela associe le dessin aux pastels,
de la peinture, puis la derniere phase : le grattage. Donc il
y en a pour tous les golts, des 2 ans jusqu’a 99 ans ?!

MATERIEL


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/une-carte-a-gratter-a-fabriquer-soi-meme
https://jeux-et-partage.com/une-carte-a-gratter-a-fabriquer-soi-meme

» Des pastels a 1'huile

 Une feuille de papier fort de couleur blanche de 200 Mg
- De la peinture « spéciale carte a gratter »

= Un pinceau ou un rouleau

 un batonnet en bois pour gratter

Retrouve le matériel que nous avons utilisé : j’'achete mon
matériel essentiellement sur 1le site 10 doigts que
j'affectionne particuliérement et Amazon

Peinture spéciale carte a gratter

Papier fort blanc

Pastels a 1'huile

pastels a 1'huile 50 couleurs

peinture acrylique noire


https://bit.ly/2zOFWw7
https://www.amazon.fr/gp/product/B00B2NUL2G/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00B2NUL2G&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=fd87f7d3633a6028a5716bcabf1d1910
https://bit.ly/2WJi8md
https://www.amazon.fr/gp/product/B000WKKN5A/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000WKKN5A&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=23de5305238661e1090d20e2358ce100
https://amzn.to/3dgNF4j

REALISATION du DIY

1° Colorie ta feuille blanche a 1’aide des pastels : tu peux
colorier de maniere linéaire, ou bien de la facon que tu
préferes , 1’'important est de bien colorier partout, sans
laisser de blanc.







2° Avec un pinceau ou un rouleau, peins toute la feuille en
recouvrant toutes les couleurs pastels, en noir

Soit en fabriquant ta propre peinture spéciale : (mélange 1/3
de produit vaisselle, et 1/3 de peinture acrylique noire) ou
bien en utilisant une peinture noire toute préte, « spéciale
carte a gratter » que tu retrouves ici

peinture spécial carte a gratter


https://bit.ly/2zOFWw7

Personnellement nous avons utilisé la peinture toute préte,
car selon les jours, j'ai + ou moins de temps a consacrer aux
activités créatives, et pour celle-ci, j'ai préféré mettre
l’accent sur le plaisir d’utiliser 1les pastels, puis la
peinture, et enfin le batonnet a gratter.



) :E AN

3° C'est 1'étape du séchage, laisse sécher ta feuille quelques
heures, ou reprends 1’activité le lendemain

4° La derniere étape consiste a gratter la feuille, avec un
batonnet, un grattoir, ou ce que tu as sous la main : une
plume par exemple !




Sous l’action du grattage, de jolies couleurs apparaissent et
dévoilent les jolies couleurs pastels !

Plus besoin d’'acheter des cartes a gratter dans le commerce.
Un Conseil tout de méme : il faut bien protéger 1'’espace de
création en dessous car la peinture s’'écaille et tache méme !
Donc pour nous c’était un tablier + un grand set de table

Nous avons beaucoup apprécié 1'activité : eh oui moi aussi
j'ai participé et réalisé ma jolie carte a gratter !! Il n' vy
a pas d’age pour la créativité !!! ® Pour les enfants
sensibles, je conseille de leur dire avant qu’ils ne reverront
pas toutes les couleurs du départ !



Astuce : tu peux utiliser des emporte-piece et gratter
dessin a 1l’intérieur ! Effet garanti !!

le



J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de 1’article

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’'activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants !


https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

