
DIY  hiver  :  5  mangeoires
récup’  pour  nos  amis  les
oiseaux
Voici 5 DIY pour réaliser de jolies mangeoires Récup’ 100 %
recyclées pour nourrir les oiseaux aux jardins ☺

L’hiver,  il  n’est  pas  simple  pour  nos  amis  à  plumes  de
parvenir facilement à leurs besoins.

Entre la terre gelée, et le vent glacé, leur donner un coup de
pouce est une bonne idée !!

En revanche, il ne faut surtout pas les nourrir lors d’une
autre saison, car ils n’en ont pas besoin, et ils prendraient
l’habitude d’êtres nourris de la main de l’homme, ce qui n’est
pas une bonne chose.

Allez, c’est parti pour ces tutos simples et naturels comme on
les aime ♥

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

➡️ Sa créativité
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➡️ Sa motricité fine

➡️ Apprendre à connaître nos amis à plumes

➡️ Réaliser une création artistique en lien avec la nature

Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de :

MATERIEL NÉCESSAIRE pour le 1er DIY : (clique sur le matériel)

Un bocal en verre de récup’
Du masking Tape large
Une cuillère en bois
Un ruban ou ficelle

https://amzn.to/2ITZuUL
https://amzn.to/2UVgxrK
https://amzn.to/3nLFLFH
https://amzn.to/390OHCY


TUTO :

Collez la cuillère en bois sous le bocal afin que les oiseaux
puissent atterrir en douceur.

Recouvrir le bocal de scotch large décoratif. On peut aussi
directement scotcher la cuillère.

Nouez un ruban ou une ficelle autour du bocal, puis mettre des
graines.

Et voilà, le tour est joué ☺





Nos amis à plumes vont se régaler ! ☺

MATERIEL  NÉCESSAIRE  pour  le  2ème  DIY  :  (clique  sur  le
matériel)

Une grande boîte de conserve récup’ (ici boîte à café)
De la mousse ramassée en forêt



Une brindille de bois ou Une cuillère en bois
Un ruban ou ficelle

TUTO :

C’est ici le même principe que le tuto précédent, les petits
oiseaux vont adorer ces mangeoires réalisées avec des boites
de conserve recyclées ☺

Nous  les  couvrons  de  mousse,  pour  un  effet  naturel,  les
oiseaux s’y sentiront comme chez eux !

On accroche notre mangeoire devant la maison avec des rubans
de couleur ou une ficelle en jute, pour un effet naturel ☺

https://amzn.to/2UVgxrK
https://amzn.to/3nLFLFH
https://amzn.to/390OHCY


On pense à fixer une brindille ou petit bâton pour faciliter
l’atterrissage des mésanges, et on ne met pas trop de graines
à la fois pour limiter les risques de pourrissement. 





TUTO pour le 3ème DIY :

Ici, c’est une mangeoire très simple à réaliser mais très
pratique !

On prend une boîte de 6 ou 12 œufs selon le festin que l’on
réserve aux oiseaux.

On passe des ficelles au niveau des alvéoles et le tour est
joué en un rien de temps ! Tournée générale !





TUTO pour le 4ème DIY :

On aime cette mangeoire naturelle ♥, qui est biodégradable !

Nous coupons et évidons un pamplemousse en 2. (on peut aussi
utiliser une orange).



Nous faisons 2 petits trous au cutter ou aux ciseaux, de
chaque côté afin d’y passer 2 ficelles, et ainsi suspendre
cette mangeoire naturelle dans un arbre.

On pense à installer un petit perchoir en enfonçant un petit
bâton fin ou des cure-dents dans le pamplemousse ! Les oiseaux
seront ravis☺



TUTO pour le 5ème DIY :

Une nouvelle mangeoire très naturelle, qui va se fondre dans
le paysage hivernal ♥

Dans un premier temps, nous attachons une ficelle sur le haut
de la pomme de pin.



Ensuite, nous mettons de la margarine un peu partout sur la
pomme de pin,

et pour finir, nous la trempons dans un contenant rempli de



graines  pour  oiseaux,  et  nous  allons  l’accrocher  dans  le
jardin ☺

Il n’y a plus qu’à observer ce joli spectacle de la nature
avec les enfants qui se feront une joie de se placer en



observateurs, et Bon appétit !!!

Suite à cette activité, nous parlons des amis les oiseaux, de
leur nourriture, de leur mode de vie. C’est une très bonne
activité pour lancer le sujet des oiseaux.



Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺
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