Les fleurs de la jolie en
pastels

Voici une jolie activité créative pour exprimer 1’émotion de
la joie ©

Retrouve toute la thématique sur les émotions ici

Lors de cette activité, l’enfant va développer :
=[] Sa motricité fine

-0 Pouvoir exprimer 1’émotion de la joie a travers une
activité créative

=[] Découvrir une technique artistique de dessin
Pour réaliser cette activité, tu auras besoin de
MATERIEL NECESSAIRE : (clique sur le matériel)

= Des pastels pour aquarelle
 Une feuille
= Des petites mains


https://jeux-et-partage.com/les-fleurs-de-la-joie-en-pastels
https://jeux-et-partage.com/les-fleurs-de-la-joie-en-pastels
https://jeux-et-partage.com/category/les-emotions
https://amzn.to/3e7gFPJ

Réalisation de 1’activité :

Etape 1

L'enfant dessine des ronds de différentes couleurs sur une
feuille blanche

Etape 2

L’enfant entoure ses ronds avec une autre couleur



Etape 3

L’enfant estompe a 1’aide de la main ses petits ronds (ou d’un
tampon mousse par exemple)

On peut rajouter une troisieme couleur avec un autre rond et
estomper de nouveau.






Etape 4

Pour finir, on dessine des tiges pour représenter nos fleurs
de la joie ©Puis on applique du pastel vert clair pour le fond
du dessin, hum...un avant-gol(t de printemps ©



Alors, vous c¢a vous fait penser + a des fleurs ou a des
ballons 77?77

Peu importe, 1’essentiel est d’avoir représenté la joie avec
cette technique créative ©
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Ca vous plait ?

N’hésitez pas a écrire un commentaire tout en haut ou en bas
de l’article, dans la partie « laisser un commentaire »

Pour aller plus loin dans 1’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et


https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne
https://jeux-et-partage.com/category/nos-programmes-en-ligne

recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi sur Insta, ol je post toutes nos activités,
n'hésite pas a venir commenter ¢

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre a tout moment
par mail a : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ©
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