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Notre table de l’automne %

Apres avoir créé notre table de 1'été , inspirée
essentiellement de la pédagogie Steiner Waldorf, mais aussi de
la pédagogie Montessori, tu peux revoir l’article ici (avec ce
qu’est la pédagogie Steiner waldorf)

Table de 1’été inspiration Waldorf


https://jeux-et-partage.com/notre-table-de-lautomne-%e2%99%a5
https://jeux-et-partage.com/une-etagere-des-saisons-inspiree-de-la-pedagogie-steiner-waldorf#more-4050
https://jeux-et-partage.com/une-etagere-des-saisons-inspiree-de-la-pedagogie-steiner-waldorf

Nous venons de créer notre table de 1’automne.

Le fait d’'agencer des tables des saisons va permettre a
1l’enfant de mieux comprendre la notion du temps qui passe, la
transition d’'une saison a 1l’autre, les habitudes qui changent
au gré des 4 saisons.

Tout cela va le connecter a la nature, et le rassurer sur sa
place dans le monde, et au sein de sa famille.

Cette fois-ci, nous avions pas mal d’'éléments a placer, donc
le petit meuble ne suffisant pas, nous avons monopolisé le
buffet du salon !!!




J'ai découpé 3 morceaux carrés de tissu feutrine, rappelant
les couleurs de 1’automne (bien que pour l’'instant avec les
grosses chaleurs, on ne visualise pas encore beaucoup de
signes de sa venue (mais c¢a ne saurait tarder) !

Ce flt encore une joie cette fois-ci de trouver des éléments
dans la nature, des pommes de pins, des plumes, des glands,
des feuilles, morceaux de bois, petits rondins de bois, etc..

Nous avons agrémenté la table avec des animaux des bois, comme
le cerf, que je trouve trop mignon !!!

L’écureuil, le hérisson, la chouette .. L'ours aussi s’est
retrouvé dans ce décor. Bon nous habitons pres de foréts et je



ne souhaite pas particulierement en rencontrer un lorsque je
fais mon footing !!!! Méme lors de mon entrainement en cani-
cross, je préfere les petits oiseaux !!!

Nous avons aussi installé une fontaine, sur un carré d’'herbe,
et des décos lumineuses : une maison champignon et une
adorable maison avec Mr le Renard..




Nous avons fini par agrémenter tout cela d’une jolie guirlande
de feuilles lumineuses.

Le moment devient magique lorsque ma fille allume tout cela le
soir, avec le soleil qui se couche plus tot, elle réalise bien
maintenant a presque 6 ans la transition entre les différentes
saisons, et n'a plus peur que « la nuit lui tombe sur la
téte », comme c’'était le cas plus petite !

Mr le soleil part se coucher..



Le paysage va se mettre a changer dans les prochains jours..
Les mille et une couleurs des feuilles des arbres sont
magiques a observer pendant cette saison par les enfants.. ou
les plus grands !

Et toi, as tu fais ta table de l’automne ?

J'espere que tu as aimé mon partage, N’'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ol je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

