Fabrication d’un Igloo ¢

Fabrication d’'un Igloo ¥

Dans le programme « Programme Autour du Monde/Géographie
Montessori pour les 3-7 ans », nous parlons des Igloos ¥

I1 est intéressant de parler des

Igloos, abri nomade du grand Nord.

Les enfants sont souvent tres intéressés par ce type d’abri.
Cela peut étre une bonne maniere d’aborder par la suite 1la
fonte des glaciers si tu

souhaites sensibiliser tes enfants au theme de 1’écologie.

Par ailleurs, il est intéressant d’utiliser des supports comme
des livres éducatifs

pour parler de ce sujet passionnant et tellement important a
transmettre a nos

enfants ¢


https://jeux-et-partage.com/fabrication-dun-igloo-%e2%99%a5

Voici la fiche activité avec le tuto, extraite du programme en
ligne « Montessori géographie/Autour du Monde », de 46
ateliers, que tu peux télécharger ci-dessous

Fiche Activité N°13 réalisation d’un igloo en argile / Tuto

Découvre le programme Autour du Monde/Géographie Montessori
pour les 3-7 ans ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante


https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/10/Fiche-Activité-N°13-réalisation-dun-igloo-Tuto.pdf
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://jeux-et-partage.systeme.io/d045d63d
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ

Peindre avec des glacons :
une activité artistique et
sensorielle rafraichissante !

Voici une super activité artistique sensorielle libre ou
L’enfant prend plaisir a peindre avec des glacons.

L’enfant explore la peinture tout en éveillant ses sens : le
sens de la vue et du toucher sont développés a travers cette
activité créative.

On peint, soit directement avec les glacons dans les mains, ou
bien avec des glacons auxquels on ajoute des poignées.

Il s’agit de glacons de peinture ou de colorant, que 1’on
fabrique au préalable.

Super activité quand il fait chaud !'!!

Découvre le Tuto en images, par ici c’'est parti !'!!

MATERIEL


https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante
https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante
https://jeux-et-partage.com/peindre-avec-des-glacons-une-activite-artistique-et-sensorielle-rafraichissante

- Des moules a glacgons

= Et/ou des moules a glace

 De la peinture

= Et/ou du colorant alimentaire ou végétal

= Des batonnets de glace pour les poignées

= De 1l'eau

» Un pichet avec bec verseur de préférence

= Un grand drap

= Une grande feuille et un chevalet/tableau pour accrocher
la feuille

Tu trouves ici le matériel que nous avons utilisé :

Je te conseille ces bacs a glacons qui sont tres grands et
colorés, et de qualité :

bacs a glacons


https://www.amazon.fr/gp/product/B074HC3C43/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B074HC3C43&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=78e8ff93bab594c4a6080f0ab1a0f454

10 colorants alimentaires

100 batonnets en bois

Peinture lavable

REALISATION de 1’atelier

Tout d’abord nous prenons un ou des bacs a glagons, puis nous
ajoutons de l’eau dans chaque compartiment avec le pichet, ou
on peut faire verser avec une pipette ect.. pour varier les
expériences)

Ensuite, on ajoute de la peinture


https://www.amazon.fr/gp/product/B07DC4KL3P/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B07DC4KL3P&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=7723fe124cd61b27d51d8fb9cbd90bd3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0089YS826/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0089YS826&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=dda0114d676c81925376bd93703953d3
https://www.amazon.fr/gp/product/B004Z4LTWU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B004Z4LTWU&linkCode=as2&tag=jeuxetpartage-21&linkId=875ba794d11c6b98d1524fd4ccb6359a




Ou du colorant alimentaire

On remplit 2 grands bacs a glacon pour + temps de peinture
Frrrrrnl



On mélange avec une mini cuillere pour que le peinture se
mélange bien a 1’eau de facon harmonieuse *




Avec les moules a glace, on réalise la méme opération et on
ajoute les poignées

Pour les bacs a glacons, nous n’ajoutons pas les poignées tout
de suite sinon elle ne tiennent pas. Nous disposons dans un



premier temps le bac au congélateur, puis lorsque la glace
commence a durcir, nous enfoncons les batonnets de glace au
centre du compartiment.

I1 est intéressant de ne pas mettre des poignets partout, afin
que 1’enfant puisse expérimenter 1’'atelier avec ses mains, ce
qui favorisera le développement de ses sens, mais aussi de sa
créativité.

Nous pouvons réaliser 1'activité sur une feuille, a
1'intérieur de la maison, avec les glacons qui possedent des
poignées. Et le must est de proposer cette activité en
extérieur, ou l'enfant pourra vraiment s’exprimer librement,
et ainsi papa, maman aura moins de stress pour le nettoyage
également !!!!
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Découverte de la texture du glacon avec les doigts

Découverte de la peinture aux glacons avec les doigts



Waouh le glacon fond et on a maintenant « plusieurs morceaux »
pour peindre !!!




Ma fille suggere de peindre avec un batonnet que nous avons
utilisé précédemment, nouvelle expérience !!

Nous passons en extérieur, nous pouvons proposer cette
activité sur une toile sur un chevalet, ou bien une grande
feuille, fixée par exemple sur un tableau comme celui-ci



D’abord avec le glacon qui possede une poignée









Puis directement avec le glacon dans la main %

I1 est tres intéressant de varier les supports, et nous
proposons un grand drap, sur lequel méme un bébé pourra
s'exprimer et prendra plaisir a toucher les glacons de
peinture, qui lui apporteront une grande richesse sensorielle,
de part leur fraicheur, leur couleur, leur texture, ect..



Tout le monde s'y essaie












Puis vient l'irrésistible envie de peindre avec ses mains !!!
En tant qu’accompagnant, il faut étre a 1’aise avec ¢a sinon
1’enfant sentira le stress et ne sera pas a l’aise non plus



Moi aussi je participe !!!!1'l'l J’adore la peinture et les
expériences sensorielles sont tout aussi importantes a 1'’age
adulte !!






C’est une activité tres agréable par fortes chaleurs !!!

J'espere que tu as aimé mon partage, N'hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l'article
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi

désormais sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide a la parentalité bienveillante []

Fabrication de Craies Géantes
DIY des 3 ans

Aujourd’hui, 1’activité proposée a fait carton plein aupres
des enfants (et des adultes) ! ! Aprés avoir suscité


https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://jeux-et-partage.com/fabrication-de-craies-geantes-diy-des-3-ans
https://jeux-et-partage.com/fabrication-de-craies-geantes-diy-des-3-ans

1’'étonnement, le theme du jour a laissé place a la création
artistique et a la manipulation et patouille du platre et des
gouaches. Contrairement peut-étre a ce que 1l’on pourrait
penser au premier abord, c’est vraiment simple et cela ne
demande pas beaucoup de matériel ni trop de temps (ici ma
fille adoré, donc on a fait durer 1l’activité plus longtemps
que prévu) ! Et ca fait profiter de 1l’extérieur, c’est
important en ces moments difficiles ! Bien s(r, tu peux aussi
les utiliser sur tableau noir.

= De 1l'eau

 Des colorants ou de la gouache

= Du Platre

 Des verres ou petits contenants

= Une ou plusieurs boites d’'eufs qui servent de « moules a
craies »

= Un mini fouet ou un pinceau

TUTO/REALISATION:

= Dans ton verre, verse de la gouache (2 cuilleres a
soupe), puis un peu d'eau. Mélange avec un mini fouet si
tu en as un, ou avec un pinceau

- Répete la méme opération pour tes autres couleurs

= Ajoute environ une cuillere a soupe de platre et mélange
bien. Attention : ta mixture ne doit pas étre trop
liquide et doit étre un peu pateuse. Rajoute du platre
si nécessaire.



= Place ta ou tes boites d’ecufs a l’envers, et verse ta

préparation dans les trous !
- Attends quelques heures que le mélange seche, et démoule

tes craies géantes !

I1 te faut de 1’eau, Des colorants ou de la gouache, Du Platre
Des verres ou petits contenants, Une ou plusieurs boites
d'eufs qui servent de « moules a craies »

Un mini fouet ou un pinceau



Platre,;

moula®

du Platre (tu en trouves en boutique de loisirs créatifs ou
sur Amazon)
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On place un pot de peinture devant chaque verre



L'enfant met 2 cuilleres a soupe de peinture dans chaque




Rajoute un peu d’eau dans chaque verre



Mélange avec un mini fouet ou un pinceau



Ici découverte du platre..!



Mélange.

Attention : ne fais pas la méme erreur que moi ! ta mixture ne
doit pas étre trop liquide et doit étre un peu pateuse.
Rajoute du platre si nécessaire, ca doit étre consistant



Place ta ou tes boites d'eufs a 1’envers, et Verse ta
préparation dans les trous (elle doit étre plus épaisse que
sur la photo)



s 2 boites d’'eufs remplies



Etant donné que c’était trop liquide, on a di recommencer,
avec une derniere boite d’'eufs que j'avais ! Comme on peut le
voir sur la photo, la consistante doit étre plus épaisse




Démoulage des craies ! Ici environ 1 a 2 jours apres !




Les craies elles ont vraiment de trés jolies
|

couleurs et elles sont tres résistantes !!
de jeux !!!

des longs moments




Vous pouvez bien slr aussi les utiliser sur un tableau noir,
mais par ces temps de confinement, on a profité du jardin et
de la terrasse !!




Activité a refaire maintenant qu’on a pris le coup demain !!!!
La prochaine fois, on refera plein de couleurs !!! Une de nos
activités favorites !

Pour retrouver d’autres recettes d’activités créatives,

inscris toi au blog, et recois des idées créatives, des
articles, et des bonus !

Chér(e)s lectrices et lecteurs,



Les liens affiliés vont permettent principalement a Jeux et
Partage de rémunérer 1’hébergeur, et certains services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens de créer au mois de Février. Ces liens portent
uniquement sur du matériel que nous avons utilisé pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j'utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin, et qui correspondent a des critéres de qualité
écologiques, artistiques et créatifs.

J’ai a ceur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entiérement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi, que votre participation, en cliquant sur ces liens
affiliés, ne rémunére pas a proprement dit ; cependant, votre
action renvoie tout de méme de la valeur au travail
considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’'aide a fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont trés importants,
Jeux et Partage vous remercie chaleureusement pour votre
compréhension, Laetitia.

Ci -dessous retrouve le matériel utilisé pour la réalisation
de 1’activité

Ci-dessous, patre bon rapport qualité/prix



Réalisation de fleurs en 3D
pour le Printemps des 4 ans

Aujourd’hui c’est 1le printemps ! Malgré ce confinement
contraint, qui est vraiment compliqué pour tout le monde, il
fait un temps magnifique et ici, nous avons envie de féter
l'arrivée du printemps malgré tout ! En effet, pour les
enfants, le respect des rythmes et les activités réalisées en
respectant les saisons leur apportent un équilibre et une
routine qu’ils retrouvent chaque année et qu’ils prennent
plaisir a réitérer. Cela les rassurent. Et a défaut de trop
pouvoir sortir (courage a tous , et encore + a ceux qui sont
en appartement) !!, on ramene la nature chez nous avec ces
jolies fleurs !

MATERIEL, il te faut :

 Une feuille de couleur en papier fort

» Des ciseaux

» des Pompons ou boutons par exemple pour faire le cerur de
la fleur

= C'est tout !

TUTO/REALISATION:


https://jeux-et-partage.com/realisation-de-fleurs-en-3d-pour-le-printemps-des-4-ans
https://jeux-et-partage.com/realisation-de-fleurs-en-3d-pour-le-printemps-des-4-ans

On découpe des bandes d’un peu plus d’'l cm de large de 2
couleurs différentes ou +

On trace 2 cercles sur la feuille, un en haut a gauche
et l'autre en bas a droite

On peut faire faire dessiner 1l’enfant ou lui faire
coller des gommettes

= Applique la colle dans les cercles

On colle toutes les extrémités des bandes dans le cercle
de gauche

Puis on rabat 1’autre extrémité de toutes les bandes en
on colle (attendre quelques secondes que la colle
« prenne »)

On colle le pompon au milieu en attendant quelques
instants

On écris quelques mots, top !! voila les jolies fleurs
en 3D terminées !!! On arroche la jolie réalisation en
attendant le printemps

On peut aussi rajouter des , paillettes, des plumes,
ect..



.....

Trace 2 cercles, puis applique la colle dedans



Colle toutes les extrémités des bandes dans le cercle de
gauche



Appuie bien pour que la colle « prenne »



On a collé toutes les bandes, passons a la 2éme étape



Rabat 1’autre extrémité de toutes les bandes sur elles-mémes
et colle — les au centre (attends quelques secondes que la
colle « prenne » )



Une fois fini, remet un peu de colle au centre




Colle le pompon au centre , et entame ta 2 eme fleur en bas a
droite

Superbe voila tes 2 jolies fleurs réalisées !!



jolie fleur en 3D



et sa petite seur ! Accroche ta jolie réalisation de printemps
|



