“MON HEROINE, C’EST TOI” : UN
LIVRE POUR EXPLIQUER COMMENT
COMBATTRE LE COVID-19 AUX
ENFANTS

I1T n'est pas forcément simple d’expliquer avec les bons mots
ce qu’'est le COVID-19, c’'est pourquoi je vous propose
aujourd’hui une histoire pour parler du COVID-19 aux enfants.

Ce livre est issu d’'un projet du Groupe de référence du Comité
permanent interorganisations (CPI) pour la santé mentale et le
soutien psychosocial (SMSPS) dans les situations d’urgence.

« Mon héroine, c’'est toi » est un livre qui s'’'adresse aux
enfants du monde entier concernés
par la pandémie de COVID-19.

I1 est basé sur les récits de plus de 1 700 enfants, parents,
aidants et enseignants du monde entier qui ont pris le temps
d’expliquer comment ils font face a la pandémie de COVID-19.

Cette histoire est concue pour étre lue par un parent, un
aidant ou un enseignant a un
enfant ou un petit groupe d’enfants.

Bonne lecture !
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Sara grimpa donc sur le dos d'Ario et ils s’envolérent par la fenétre de la chambre, dans la
| nuit étoilée. lIs filerent vers les étoiles et dirent bonjour a la lune.

Télécharge ton livre ici
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020- 04/
My%20Hero%201s%20You%s2C%205torybook%s20for%s20Children%s200n%20C0
VID-19%20%28French%29 0.pdf

N’'hésite pas a poster tes commentaires sur le blog !
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