4 Activités d’encastrement
Montessori pour bébé des 10
mois

Entre 12 et 18 mois, le petit enfant aime introduire, retirer,
transvaser les objets. Il aime manipuler et développe
sa motricité fine

Les jeux d’encastrement sont parfaits pour cette période, et
ces activités autonomes s’'inspirent de 1la pédagogie
Montessori. Le jeu d’encastrement DIY ci-dessous permet de
comprendre la relation de cause a effet, et 1la permanence de
l’objet. L'enfant comprend que ce qui disparait de sa vue ne
cesse pas d’'exister : ce sont des jeux a réaliser pendant
cette période sensible et encore plus si votre enfant a du mal
a se séparer de vous, ou angoisse dés qu’'il ne vous a plus
dans son champ de vison !

Votre role en tant que parent bienveillant, en appliquant 1la
pédagogie Montessori sera de « 1’aider a faire seul », phrase
emblématique et si chére a Maria Montessori. C’est a dire
Ll'’encourager et 1'observer de maniere bienveillante sans
intervenir et donc ne pas entraver son plaisir de réussir par
lui-méme. A chaque victoire, sa confiance en lui grandit et
lui donnera le golt de poursuivre ses découvertes. Bien sir,
si la difficulté bloque trop votre enfant et le désintéresse
de 1’activité, un petit coup de pouce de votre part peut
relancer le jeu.


https://jeux-et-partage.com/3-activites-dencastrement-montessori-pour-bebe
https://jeux-et-partage.com/3-activites-dencastrement-montessori-pour-bebe
https://jeux-et-partage.com/3-activites-dencastrement-montessori-pour-bebe
https://baby-planet.fr/developpement-de-la-motricite-fine/

Encastrement de bouchons dans une boite de lait recyclée des
10 mois

MATERIEL : pour cette activité il te faut

= Une Grande boite de lait

= Du scotch décoratif Masking Tape

» Des bouchons de bouteille de lait ou des couvercles de
petit pots

= des rubans colorés

= Un cutter
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Présente a bébé un bac rempli de bouchons, ou des bouchons
dans une une boite de mouchoirs, cela exercera encore + sa
motricité fine en allant glisser sa main dans la boite !

REALISATION :



= Bien laver et sécher la boite de lait et les couvercles
des petits pots

= Utilise un cutter pour découper la ou les formes dans le
couvercle de la boite de lait (au format des objets a
encastrer) tu peux créer diverses formes, mais pour
débuter, le plus simple est le mieux

= Décore ta boite avec du scotch Masking tape ou de la
peinture par exemple

= Enroule et noue des rubans colorés autour de la boite,
bébé va adorer les manipuler ! Ce qui donne une boite 2
en 1 !

» Tu peux aussi réaliser cette activité avec des pailles
en faisant des trous ronds dans le couvercle

Apports : Activité DIY qui permet a bébé d’exercer sa
motricité , de comprendre la relation de cause a effet et la
permanence de l’objet en ouvrant ensuite le couvercle et en
retrouvant tous ses petits bouchons qui n’ont pas disparu !
Bébé se sent valorisé de ses réussites et développe sa
confiance en lui
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Bébé exerce sa motricité fine !

Vous trouverez des rubans ici :

https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as 1i qf asin
il t1?ie=UTF8&tag=jeuxetpartage-21&creative=6746&linkCode=as2&
creativeASIN=B071S8NVCF&linkId=a4c69bdb2bbfb9e0eal03da0672203c0


https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetpartage-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B071S8NVCF&linkId=a4c69bdb2bbfb9e0ea03da0672203c09
https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetpartage-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B071S8NVCF&linkId=a4c69bdb2bbfb9e0ea03da0672203c09
https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetpartage-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B071S8NVCF&linkId=a4c69bdb2bbfb9e0ea03da0672203c09

On peut proposer d’'autres activités d’encastrement qui sont
top comme

Encastrement de grandes pailles dans une bouteille d’eau

Encastrement de cotons-tiges dans un contenant a trous (comme
un contenant pour épices)


https://www.amazon.fr/gp/product/B071S8NVCF/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=jeuxetpartage-21&creative=6746&linkCode=as2&creativeASIN=B071S8NVCF&linkId=a4c69bdb2bbfb9e0ea03da0672203c09




Ces activités apportent beaucoup a 1’enfant et elles sont peu
coliteuses car on utilise du matériel recyclé.

Encastrement de Fils Chenille/Fils cure-pipe dans une passoire
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Encastrement de Fil Chenille/Fil cure-pipe dans une passoire,
les petits adorent !

D’autres idées d’activités pour occuper bébé sur le blog !!
Chér(e)s lectrices et lecteurs,

Les liens affiliés vont permettent principalement a Jeux et
Partage de rémunérer l’hébergeur, et certains services



logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens de créer au mois de Février. Ces liens portent
uniquement sur du matériel que nous avons utilisé pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j’'utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin, et qui correspondent a des critéres de qualité
écologiques, artistiques et créatifs.

J’ai a ceur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entiérement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi, que votre participation, en cliquant sur ces liens
affiliés, ne rémunére pas a proprement dit ; cependant, votre
action renvoie tout de méme de la valeur au travail
considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’'aide a fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont trés importants,
Jeux et Partage vous remercie chaleureusement pour votre
compréhension, Laetitia.

Vous trouverez ci -dessous le matériel utilisé pour 1la
réalisation de 1’activité

= Ici vous avez 24 rouleaux de Masking Tape pour un prix



tres intéressant ! et livré rapidement



