Activité d’éveill : Les
Bouteilles sensorielles
inspirées de 1la Pédagogie
Montessori : Activité de
Manipulation

L’objectif est que bébé s’amuse a découvrir les bouteilles, a
les manipuler, a les secouer pour écouter le son qu’elles
produisent, a observer le mouvement des objets dedans, etc.
C'est simple, ludique, éducatif et cela plait aux tout-petits
et méme au plus grands ! Alors a vos bouteilles !

Le principe de ces bouteilles sensorielles est d’éveiller les
différents sens des jeunes enfants.

On peut aussi réaliser des bouteilles sensorielles avec des
plus grands, des 3 ans : en + de réaliser leurs propres
créations, 1ils effectuent 1leurs premieres expériences
scientifiques ! La bouteille de « retour au calme » est une
tres bonne idée et leur sera fortement utile lorsqu’ils seront
envahis par 1’émotion de la colere.
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On présente a bébé de jolies bouteilles dans des plateaux
paniers selon la pédagogie Montessori

ou



La Bouteille de Retour au calme a paillettes, on est fans pour
les petits et les grands !

Cette activité permet de développer a la fois le sens visuel
par les couleurs des matériaux utilisés et le sens auditif par
le son qu’elles produisent.



La bouteille Pompons, un carton !

Par cette activité de Manipulation, le sens du toucher et la
motricité fine sont également travaillés car bébé utilise
minutieusement ses mains pour manipuler les bouteilles, que
j'ali choisies petites (pour qu’elles soient de bonne
préhension pour Bébé) et de formes différentes pour varier les
découvertes.
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Bébé est intrigué par la petite bouteille remplie de petites
perles !

Bébé
adore observer les bouteilles, les secouer, regarder le va et

vient des
matériaux et entendre le son produit par les différentes

bouteilles.



La bouteille Halloween ! Avec des yeux mobiles dedans !
fascination garantie pour les petits !

Top pour la motricité fine !



La bouteille a plumes, la bouteille a fils scoubidous et pates
|

Ma fille de 3 ans a participé a la confection de ces petites
bouteilles en remplissant 1les contenants, et ceci est
également un tres bon moyen de développer la motricité fine a
son age (remplir les bouteilles de liquide, mettre des pompons
avec une pince,) ect..

Trés ludique aussi pour les plus grands qui ainsi, ont pu
réaliser des petites expériences scientifiques en constatant
que 1'huile et 1’eau ne se mélangent pas.



Les enfants plus grands peuvent aussi inclure les colorants
alimentaires, et créer des couleurs a partir de mélanges de
couleurs primaires.

Ici on adore cette activité et les bouteilles sont treés jolies
en déco. Elles sont a utiliser sous surveillance pour les plus
petits, bien que thermocollées. Et vous vous en avez fait a la
maison ?

N'hésite pas a me dire en commentaire celle que tu préferes et
si tu en as réalisé a la maison ! Et dis moi si tu as besoin
d’'aide pour la confection !

Chér(e)s lectrices et lecteurs,

Les liens affiliés vont permettent principalement a Jeux et
Partage de rémunérer 1’hébergeur, et certains services
logiciels payants utilisés pour la réalisation du site, que je
viens de créer au mois de Février. Ces liens portent
uniquement sur du matériel que nous avons utilisé pour
réaliser nos activités artistiques, des produits que j’utilise
personnellement, ou bien des produits que j’ai choisi avec
soin, et qui correspondent a des critéres de qualité
écologiques, artistiques et créatifs.

J’ai a ceur de vous proposer des articles de plus plus en plus
nombreux depuis la jeune création du blog en Février 2020, qui
sont entiérement gratuits, un chiffre qui est en évolution
constante. Cela représente un temps de travail important pour
moi, que votre participation, en cliquant sur ces liens
affiliés, ne rémunére pas a proprement dit ; cependant, votre
action renvoie tout de méme de la valeur au travail



considérable effectué, et soutient l’auteure. Merci donc pour
votre contribution en passant par ces liens pour l’achat de
votre matériel, cela m’'aide a fournir un travail toujours plus
qualitatif pour vous aider dans votre quotidien de parent !Par
ailleurs, vos commentaires et échanges sont trés importants,
Jeux et Partage vous remercie chaleureusement pour votre
compréhension, Laetitia.

Voici ci -dessous le matériel utilisé pour la réalisation de
1l’activité : j’ai choisi les produits ci-dessous avec soin et
il ne viennent pas de Chine afin de privilégier la qualité et
d’avoir un délai de livraison raccourci).



