
DIY  Vitrail/Attrape-soleil
d’halloween 18 mois – 8 ans
��️��

C’est une super activité manuelle et créative pour préparer
Halloween. ���

Une fois collé sur la fenêtre, le papier vitrail coloré donne
un superbe effet de transparence et quand il y a du soleil,
c’est  encore  plus  joli,  cela  s’illumine  de  toutes  les
couleurs,  c’est  pour  cela  qu’on  les  appelle  aussi  les
« attrape-soleil ». C’est un DIY que l’on peut faire réaliser
dès 18 mois grâce aux feuilles autocollantes.

Pour les plus grands, on peu décliner l’activité d’une façon
un peu plus complexe, en les faisant découper les morceaux de
papier vitrail, ou en leur donnant de tout petits morceaux par
exemple.

Lors de cette activité, l’enfant va développer :

Ce qui va être développé chez l’enfant avec cette activité :

➡️ Travail de la Motricité fine

https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb
https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb
https://jeux-et-partage.com/diy-vitrail-attrape-soleil-dhalloween-18-mois-8-ans-%f0%9f%8e%83%f0%9f%95%b8%ef%b8%8f%f0%9f%a6%87%f0%9f%91%bb


➡️Démystifier  la  fête  d’halloween  qui  peut  se  révéler
terrifiante  pour  certains  enfants  !!!

➡️ Découverte du papier de vitrail ou papier de soie, et
l’effet du soleil dessus

➡️ Réaliser une création artistique

MATERIEL :

Pour cette activité, il te faut :
Des trâmes en papier noir pré-découpées toutes prêtes ou
alors des feuilles de papier noir/ou coloré pour faire
toi-même les trâmes
Du Papier spécial vitrail ou du papier de soie
1 Rouleau de papier adhésif transparent (comme du couvre
livres, il faut qu’il soit adhésif)
Une paire de ciseaux
Des petits pots qui serviront à mettre les carrés de
papier
Pas besoin de Colle !!

REALISATION :

https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B0191THL52/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0191THL52&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=1d4381ca3aca879a64b93d3b46629fa3
https://www.amazon.fr/gp/product/B082LFGYBX/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B082LFGYBX&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=692c9dbb1ef4aabb1fd63022bc301bb8
https://www.amazon.fr/gp/product/B000071LRF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000071LRF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=8484aeda54a295a5983138206a6c4724
https://www.amazon.fr/gp/product/B000071LRF/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000071LRF&linkCode=as2&tag=jeuxetparta02-21&linkId=8484aeda54a295a5983138206a6c4724


Soit tu achètes des formes déjà découpées, ou bien sur
une feuille de papier noir ou de couleur, trace la base
du vitrail : dessine une forme.
On dessine ce que l’on veut en gardant en tête qu’il
faut qu’il reste un contour autour de chaque forme. Plus
le contour est épais, plus l’étape de mise en couleur
sera facile. Evide la forme au cutter.
Découpe  un  morceau  de  film  adhésif  transparent
légèrement  plus  grand  que  ta  forme.  Décolle  la
protection  du  papier.  Colle  la  forme.

L’enfant colle ensuite les morceaux de papier transparent sur
le film adhésif.

On peut moduler l’activité selon l’âge de l’enfant : on choira
une forme aux contours larges pour les plus petits avec de
gros morceaux de papier vitrail ; et une forme aux contours
plus fins avec des morceaux de papier vitrail plus petits pour
les plus grands. On peut aussi moduler l’activité et ne pas
utiliser de film autocollant mais plutôt un film transparent



normal, puis proposer de coller le papier vitrail à l’enfant.

On peut aussi rajouter des yeux ou accessoires ! ��️��



Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur Instagram, pour toujours + de partage ♥

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �

https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.facebook.com/JeuxetPartage
https://www.instagram.com/jeuxetpartage/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ
https://www.youtube.com/channel/UCPA1zJKAqsCm_-UNInSAMyQ


Tableau de Printemps Végétal
et Mosaïques : à partir de 18
mois  et  +,  même  pour  les
adultes

Voici une jolie activité pour fêter l’arrivée du printemps
malgré la situation actuelle… il fait un temps magnifique et
ici, nous avons envie de fêter l’arrivée du printemps !

En effet, pour les enfants, le respect des rythmes et les
activités réalisées en respectant les saisons leur apportent
un équilibre et une routine qu’ils retrouvent chaque année et
qu’ils  prennent  plaisir  à  réitérer.  Cela  les  rassure,  on
ramène la nature chez nous avec ces jolies créations !

MATERIEL, il te faut :

Du papier fort de couleur
1 Rouleau de papier adhésif transparent (comme du couvre
livres, il faut qu’il soit adhésif)
Des éléments ramassés dans la nature : des feuilles, des
fleurs,  de  la  mousse  ect…  (pour  les  fleurs  et  les
feuilles, il vaut mieux les faire sécher au préalable
dans les pages d’un livre afin que votre réalisation ne

https://jeux-et-partage.com/tableau-de-printemps-vegetal-et-mosaiques-a-partir-de-18-mois-et-meme-pour-les-adultes
https://jeux-et-partage.com/tableau-de-printemps-vegetal-et-mosaiques-a-partir-de-18-mois-et-meme-pour-les-adultes
https://jeux-et-partage.com/tableau-de-printemps-vegetal-et-mosaiques-a-partir-de-18-mois-et-meme-pour-les-adultes
https://jeux-et-partage.com/tableau-de-printemps-vegetal-et-mosaiques-a-partir-de-18-mois-et-meme-pour-les-adultes


pourrisse pas) !! ici nous avions ramassé des feuilles
en automne et les avions faites sécher, elles étaient
donc déjà prêtes.
Des carrés de papier de soie ou papier vitrail
Des  éléments  qui  rappellent  le  printemps  :  ici  un
papillon, des gommettes, des éléments à coller
Des paillettes (pas obligatoire)

TUTO/REALISATION:

Découpe  l’encadrement  de  ton  tableau  dans  du  papier
fort, d’environ 3 cm de large
Prépare et découpe au préalable des petits carrés de
papier de soie ou papier vitrail et dispose-les dans des
petits pots
Découpe  un  morceau  de  film  adhésif  transparent
légèrement plus grand que ton encadrement . Décolle la
protection du papier. Colle ton encadrement dessus.
Colle des éléments naturels et tes papiers de soie sur
le  film  adhésif.  Superpose  les  morceaux  de  tes
mosaïques, de sorte qu’il n’y ait pas trop de trous. 
Découpe le film transparent qui dépasse autour de ton
tableau
Place  un  2ème  film  transparent  autocollant  sur  ta
création pour qu’elle s’abîme moins vite et ainsi la
conserver longtemps



Découpe l’encadrement de ton tableau dans du papier fort,
d’environ 3 cm de large





Découpe un morceau de film adhésif transparent légèrement plus
grand que ton encadrement .



Décolle la protection du papier. Colle ton encadrement dessus.

Prépare et découpe au préalable des petits carrés de papier de



soie ou papier vitrail et dispose-les dans des petits pots ,
ainsi que des petits éléments décoratifs si tu le souhaite

L’enfant  colle  des  éléments  naturels  ramassés  lors  d’une
promenade sur le film adhésif.



Laisse l’enfant choisir ce qui lui plaît



Elsa  a  choisi  de  coller  des  petites  étoiles,  et  un  joli
papillon



On commence le collage du papier de soie pour donner de jolies
couleurs à notre tableau

Superpose les morceaux de tes mosaïques, si possible de sorte
qu’il n’y ait pas trop de trous. 



Puis viennent s’inviter des petits personnages et éléments de
l’hiver, comme pour marquer dans la tête de ma puce le passage
de l’hiver au printemps… en Effet, hier il faisait 2 degrés et
on a même eu des flocons de neige !!! ( nous sommes en
Charente Maritime) alors que le semaine dernière nous étions
en tee shirt !!

J’avais proposé à ma fille plusieurs éléments en rapport avec
le printemps mais elle a absolument voulu coller des décors
d’hiver et de Noël !! Ce sera un tableau de transition mi-
végétal-mi mosaïques, pour un passage de l’hiver au printemps,
et après tout les enfants ont une pensée logique, il fait
encore  froid  certains  jours  et  on  voit  en  parallèle  le
printemps qui pointe le bout de son nez, la faune et la flore
qui réveillent, donc son tableau est bien représentatif de ce
qu’elle observe finalement (bon sans le père Noël hein bien
sûr)!!



Les paillettes viennent agrémenter la toile, élément quasi
indispensable ici !



Place un 2ème film transparent autocollant sur ta création
pour  qu’elle  s’abîme  moins  vite  et  ainsi  la  conserver
longtemps



Découpe le film transparent qui dépasse autour de ton tableau



Ton tableau est prêt ! il n’y a plus qu’a aller l’accrocher
sur une vitre

Et voilà ! Notre tableau mi végétal-mi mosaïques est accroché
! Les couleurs et l’effet de transparence est très joli et
illumine la pièce, même par temps de pluie ! et Elsa est fière
du résultat !



On peut aussi réaliser des variantes, avec de jolis mandalas
nature,  que  l’on  peut  décorer  avec  des  fleurs  ect…  Nous
n’avons pas mis de fleurs car elles sont en train de sécher
pour une future réalisation !

C’est une activité également appréciée des adultes car elle
permet des créations diverses !!

Age de l’enfant au moment de l’activité : 5 ans



DIY  Vitraux  de  Pâques  ou
«  attrape  soleil  »  dès  18
Mois et aussi pour les plus
grands
C’est une super activité manuelle et créative pour préparer
Pâques.  Une  fois  collé  sur  la  fenêtre,  le  papier  vitrail
coloré donne un superbe effet de transparence et quand il y a
du soleil, c’est encore plus joli, cela s’illumine de toutes
les couleurs, c’est pour cela qu’on les appelle aussi les
« attrape soleil ». C’est un DIY que l’on peut faire réaliser
dés 18 mois grâce aux feuilles autocollantes.

MATERIEL :

Pour cette activité, il te faut :
Des trâmes en papier noir pré-découpées toutes prêtes ou
alors des feuilles de papier noir pour faire toi-même
les trâmes
Du Papier spécial vitrail ou du papier de soie
1 Rouleau de papier adhésif transparent (comme du couvre
livres, il faut qu’il soit adhésif)
Une paire de ciseaux
Des petits pots qui serviront à mettre les carrés de
papier
Pas besoin de Colle !!

https://jeux-et-partage.com/diy-vitraux-de-paques-ou-attrape-soleil-des-18-mois-et-aussi-pour-les-plus-grands
https://jeux-et-partage.com/diy-vitraux-de-paques-ou-attrape-soleil-des-18-mois-et-aussi-pour-les-plus-grands
https://jeux-et-partage.com/diy-vitraux-de-paques-ou-attrape-soleil-des-18-mois-et-aussi-pour-les-plus-grands
https://jeux-et-partage.com/diy-vitraux-de-paques-ou-attrape-soleil-des-18-mois-et-aussi-pour-les-plus-grands


Formes déjà prédécoupées, tu peux aussi créer des formes toi
même et les évider avec un cutter. J’ai acheté ces formes



toutes prêtes sur le site https://www.10doigts.fr/ car j’avais
très peu de temps disponible au moment de l’activité, j’en ai
aussi réalisé moi même à un moment où j’avais plus de temps.
https://www.10doigts.fr/trames-vitrail-pre-decoupees-noel-et-p
aques-gp11766.aspx

REALISATION :

Soit tu achètes des formes déjà découpées, ou bien sur
une feuille de papier noir, trace la base du vitrail :
dessine une forme : un œuf par exemple. On dessine ce
que l’on veut en gardant en tête qu’il faut qu’il reste
un contour noir autour de chaque forme. Plus le contour
est épais, plus l’étape de mise en couleur sera facile.
Evide la forme au cutter.
Découpe  un  morceau  de  film  adhésif  transparent
légèrement  plus  grand  que  ta  forme.  Décolle  la
protection  du  papier.  Colle  la  forme.

Découpage du papier transparent

https://www.10doigts.fr/
https://www.10doigts.fr/trames-vitrail-pre-decoupees-noel-et-paques-gp11766.aspx
https://www.10doigts.fr/trames-vitrail-pre-decoupees-noel-et-paques-gp11766.aspx


Enlève la pellicule protectrice, puis Colle la trâme sur le
papier adhésif transparent

Avant l’activité, découpe des morceaux de papier de soie
ou de papier vitrail (ou fait découper à l’enfant s’il
est en âge et en capacité de le faire)



Les papiers sont disposés dans des petits pots, super pour
apprendre les couleurs pour les plus petits !

Remplis la forme en collant du papier de soie sur le
film adhésif. Superpose les morceaux de sorte qu’il n’y
ait pas trop de trous. 



On essaie de pas trop laisser de trous, selon les compétences
et l’envie de l’enfant !



Découpe les morceaux de film transparent qui dépassent au
ciseau. Accroche ton chef d’oeuvre sur une fenêtre !!

Il faut découper le papier transparent tout autour des formes

On peut moduler l’activité selon l’âge de l’enfant : on choira
une forme aux contours larges pour les plus petits avec de
gros morceaux de papier vitrail ; et une forme aux contours
plus fins avec des morceaux de papier vitrail plus petits pour
les plus grands. On peut aussi moduler l’activité et ne pas
utiliser de film autocollant mais plutôt un film transparent
normal, puis proposer de coller le papier vitrail à l’enfant.



Petite cocotte



Même par journée très pluvieuse, les couleurs ressortent très
bien et apportent de la gaieté



Bientôt la chasse aux œufs !!

Pour les plus petits, on présente l’activité avec les morceaux
de papier vitrail découpés au préalable, et disposés pour
chaque couleur dans un petit pot.

L’enfant  gagne  en  confiance  et  en  autonomie  dans  cette
activité où il peut choisir lui même les couleurs de son
vitrail, où les disposer, et même réaliser presque entièrement
son bricolage en découpant lui même les morceaux de papiers (à
partir de 4 ans)

Ici on en a fait pour Halloween avec des gentils fantômes,



citrouilles et chats errants…Pour Noël, puis Pour Pâques, ce
sont des œufs, des cloches et de gentils lapins qui ont envahi
nos fenêtres !!! Il existe aussi des kits « spécial vitrail »
tout prêts pour maman pressée (j’ai mis le lien en bas).
J’espère que l’activité vous a plu ! Ici carton assuré !
N’hésitez pas à poster vos commentaires !

Difficulté de réalisation pour l’enfant 2/5

Temps de préparation de l’activité 3/5

Coût de l’activité : 3/5

Apports : Activité DIY qui permet à l’enfant d’exercer sa
motricité fine tout en étant créatif, et de développer sa
confiance et son autonomie en choisissant la forme qu’il veut
décorer,  les  couleurs  de  son  papier,  et  de  réaliser  le
découpage selon son âge.



Formes  réalisées  dans  du  papier  fort,  noir,  ou  même  de
couleur, que j’ai évidées à l’aide d’un cutter



Je vous mets ci-dessous des gabarits à imprimer si vous voulez
les réaliser vous même. Vous trouverez d’autres gabarits à
imprimer  dans  la  catégorie  «  contenu  gratuit,  fiches  à
imprimer » où je dépose pour vous plein de contenu gratuit
libre à imprimer.

Gabarit Fantôme à télécharger et imprimer Télécharger

Gabarit Cloche à télécharger et imprimerTélécharger

Gabarit cœur à télécharger et imprimer Télécharger

Papier fort noir

Papier fort de couleur

Il existe aussi des kits tout prêts :

https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Fantôme-1.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Fantôme-1.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Cloche-2-665x1024.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Cloche-2-665x1024.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Coeur-1.jpg
https://jeux-et-partage.com/wp-content/uploads/2020/03/Coeur-1.jpg

