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2 idées de Plateaux Montessori pour la motricité fine

Les buts de ces 2 activités issues de la pédagogie Montessori
sont d’'exercer le travail de 1la main/motricité fine de
1’enfant, et d’apprendre a utiliser une pipette.

Matériel nécessaire : un plateau, des contenants, de 1’eau
colorée[], une pipette et un porte-savon avec alvéoles. + une
petite éponge pour que 1'enfant nettoie seul.

(x]

¢[]¢[]*[] L’adulte montre 1la présentation de 1l’activité une
premiere fois, de la gauche vers la droite, puis du haut vers
le bas pour le porte-savon.

¢[]¢[]*] Pour la lere version, 1l’enfant doit transvaser 1l'eau
colorée (c’'est plus attrayant) d’un contenant a un autre en
évitant d’en mettre a c6té.
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[x]

¢[]¢[]*[] Pour la deuxieme version (a partir de 5 ans) 1l’enfant,
apres avoir observé 1’adulte faire une premiere fois, doit
remplir les alvéoles du porte-savon une par une.

[x]

[ Il faut prendre la pipette avec sa main dominante, avec le
pouce, l’'index et le majeur.

[ Prévoir une petite éponge pour nettoyer le porte-savon. []

000000 Ici ca a beaucoup plus et a la fin l’activité ca a
dérivé en mélange de couleurs et soupe colorée [

Voici le matériel utilisé :



Et toi, quelles sont tes activités Montessori préférées ?

J'espere que tu as aimé mon partage, N’hésite pas a poster tes
commentaires, tout en haut de l’article
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Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Et sur instagram, pour toujours + de partage ¥

Retrouve moi aussi

sur ma chaine YouTube Jeux et Partage ou je te partage toutes
mes réflexions autour des enfants, pour une aide a 1la
parentalité bienveillante
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