
Tuto : Comment fabriquer une
table lumineuse Reggio ?

➡️ Dans cette vidéo : Je t’explique d’où vient la pédagogie
Reggio, et ce qu’elle comporte brièvement.

Si tu veux en savoir plus sur cette pédagogie, je te conseille
le  livre  qui  s’appelle  LE  GRAND  guide  des  pédagogies
alternatives ici, qui regroupe, comme son nom l’indique plein
de pédagogies alternatives, avec des activités pour chacune.

La table lumineuse est donc une activité que l’on retrouve
dans la pédagogie Reggio où le jeu avec la lumière est très
présent.

D’ailleurs, Les jeux de miroirs font aussi parti de cette
pédagogie.

On utilise la table lumineuse pour jouer avec les ombres et la
lumière. Cela va permettre d’affiner les gestes de l’enfant,
de développer son acuité visuelle, sa logique etc…

On  peut  proposer  une  multitude  d’activités  avec  la  table
lumineuse ☺

➡️ Pour ce tuto, je te montre une version simple pour créer
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une table lumineuse, sachant que tu peux aussi la créer avec
des  Tasso  en  bois.  Cette  version  facilitée  permet  une
utilisation  tout  à  fait  optimale  pour  l’enfant.  ☺

Et regarde ici l’article sur la Table lumineuse Reggio :

Activités sensorielles sur table lumineuses / Pédagogie Reggio

Pour aller plus loin dans l’épanouissement de ton enfant,
Retrouve nos programmes d’accompagnement en ligne ici

Si toi aussi tu veux rejoindre le Club Jeux et Partage et
recevoir plein d’idées d’activités et des bons plans gratuits
pour les enfants, inscris-toi tout en haut du blog !

Rejoins-moi  sur  Insta,  où  je  post  toutes  nos  activités,
n’hésite pas à venir commenter ♥

Rejoins la communauté Jeux et Partage sur Facebook et retrouve
des idées tous les jours !

Retrouve moi aussi
désormais sur ma chaîne YouTube Jeux et Partage où je te
partage toutes mes réflexions autour des enfants, pour une
aide à la parentalité bienveillante �
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Une question ? Un conseil ? tu peux me joindre à tout moment
par mail à : laetitia-activites-enfance@jeux-et-partage.com je
te répondrai avec plaisir ☺


